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biocomunicaţia sau transferul de informaţie 
în afara limbajului articulat în lumea vie 


sistem deschis la nivelul căruia se petrec permanente 
і schimburi de substanţă, energie și informaţie cu mediul. 
іп această viziune, toate biosistemele ne apar ca fiind capabile 
să prelucreze şi să emită informaţii, adică să comunice. Capaci- 
tatea de a comunica, de a stabili relaţii de tip informaţional graţie 
posibilității de a prelucra informaţie ne apare ca elementul cel mai 
trapant şi distincuv prezent la Intreaga lume vie. Structura сара- 
bilă să prelucreze informaţie în lumea vie este atribuită sistemu- 
lui nervos. Viaţa este prezentă însă și la nivel monocelular şi la 
plante — biosisteme la care nu s-au descris Incă structuri ner- 
voase. De aceea trebuie să admitem ipotetic existenţa, la toate 
nivelurile de desfăşurare a vieţii, inclusiv monocelular, a unor 
structuri capabile să prelucreze informație. În acest mod, toate 
celulele ne apar ca fiind dotate cu structuri echivalente siste- 
mului nervos. 

Există o serie de observaţii care pledează pentru existența 
fenomenului de comunicaţie în lumea vie, nemediată de limbaj 
articulat, începînd de la organismele monocelulare pînă la cele 
pluricelulare, inclusiv omul. 

În anul 1972, la Institutul de medicină clinică și experimentală 
din Novosibirsk, cercetătorii Kazacheiev, Surin şi Mihailova au 
reuşit să obţină o adevărată «conversaţie» între două culturi de 
celule identice, izolate printr-un perete de cuarț. Introducind 
într-unul din loturile de celule un virus sau o substanţă toxică, 
modificările care apar sint transmise cu timpul și la celălalt lot. 
Cum între cele două culturi nu există nici o legătură printr-o 
structură vie, s-a considerat că fenomenul a avut loc graţie trans- 
miterii unor semnale purtătoare de informaţie patologică prin 
peretele de cuarț. Înlocuirea cuarțului cu sticla, material care este 
opac la radiaţia ultravioletă, împiedică producerea fenomenului. 
De aici și concluzia că informaţia între cele două culturi de celule 
s-a transmis pe lungimea de undă a radiaţiei ultraviolete. Să notăm 
că celulele nu erau integrate într-un organism şi, în consecință, 
nu dispuneau de legături nervoase între ele care să le permită 
captarea și decodificarea informaţiei. În ciuda acestui fapt, co- 
municarea s-a produs. Aceasta ne poate oferi o bază în înţele- 
gerea unui alt fenomen — capacitatea plantelor de a reacţiona 
la intenţiile noastre, așa cum par să susţină unele fapte de obser- 
уайе. Lucrări publicate de Cleve Backster (S.U.A.), Athanas 
Smilov (Bulgaria), Marioara Godeanu şi Eugen Celan (la noi) 
pledează pentru posibilitatea existenţei unui transfer de infor- 
maţie între.om și plante sau chiar numai de la o plantă la alta. 
Colectivul condus de dr. Godeanu a reușit să surprindă ре -ре!!- 
cula de film imaginea a ceea ce ar putea reprezenta un semnal 
purtător de informaţie dintre două plante din aceeași specie. 

Experimentele efectuate în centre stiinţitice prestigioase par să 
ateste realitatea a ceea ce a tost numit de către unii cercetători 
radiobiocomunicaţie. (Termenul este impropriu pentru că nu s-a 
demonstrat încă implicarea undelor radio în vehicularea infor- 
matiei la nivel biologic.) 


D іп perspectivă termodinamică, viața este considerată un 
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Existenţa fenomenului de biocomunicaţie în afara limbajului 
сагу: implică о serie de consecințe sub raport teoretic бі 
practic. 

Realitatea sa reclamă în mod necesar o realitate fizică. Transte- 
rul de informaţie de la un organism la altul în afara căilor cunoscute 
presupune existența unui suport pentru această informaţie, 
a unui vehicul care, evident, nu poate fi înțeles în afara unui cîmp 
energetic emis de organismele vii. Chiar dacă în prezent nu dis- 
punem de mijloace foarte riguroase de certificare a cimpurilor 
energetice emise la nivelul viului, toate premisele conduc spre 
existenţa lor. Nu cunoaștem încă natura acestei energii, ceea ce 
nu înseamnă însă că nu există și că nu va fi descoperită cîndva. 

Dacă informaţia emisă de un organism nu implică prezența 
unor semnale purtătoare, deci un suport energetic, atunci vom 
deduce logic că, odată cu formularea cuvintelor, noi emitem şi 
un cîmp energetic în procesul de gindire. În această ассерііе, 
gindirea ne apare ca o expresie materială, substanțială a unui 
substrat concret — creierul. Am putea considera ipotetic ela- 
borarea într-o primă fază a cimpului energetic purtător de infor- 
тайе la niveluri mai profunde și filogenetic mai vechi ale creieru- 
lui. Într-o a doua fază s-ar petrece codificarea sa în cuvinte la un 
nivel superior de către formațiunile cerebrale de achiziţie filo- 
genetică recentă. 

În opinia noastră, acest prelimbaj nemediat încă de cuvinte 
ar constitui limbajul universal, accesibil deci tuturor ființelor, 
de la celule izolate și plante pînă la om. Dacă am cunoaște cheia, 
codul acestui limbaj, am putea, vorbind la figurat, să «conver- 
săm» cu întreaga Іште vie. Este probabil ca, inainte de apariția 
limbajului articulat, aceasta să ti reprezentat principala formă de 
comunicare. Apărind o formă nouă, superioară și mult mai efi- 
cientă de comunicare, această capacitate a regresat. 

Sugestia, unele cazuri de vindecări prin procedee ce se înscriu 
în sfera psihologică obțin o altă înțelegere dacă avem în vedere 
dubla cale de influențare prin cuvint: semantică și energetică. 
Pe lingă semnificaţia informaţiei care este integrată de bolnav 
în funcție de coordonatele sale socioculturale зі psihologice. 
apare și un transter energetic, capabil prin sine insuşi de acţiune 
în organism. 

Așa-zisa «sensibilitate» la plante poate fi înțeleasă de ase- 
menea ca o interferenţă de cimpuri energetice emise de cele două 
organisme aflate în relaţie. 

Concluzionind, remarcăm din datele prezentate mai sus o 
serie de observaţii care par să demonstreze existenţa unei po- 
sibilități de comunicare la nivelul întregii lumi, în afara căilor 
cunoscute clasic, prin intermediul unui cîmp energetic emis de 
organism. Tot ceea ce este viu emite şi recepționează informaţie 
pe un cod specific probabil fiecărei specii sau propriu întregii 
materii vii. Descifrarea sa ne-ar deschide accesul spre noi căi 
de cunoaștere a lumii vii și ar oferi noi valenţe în înţelegerea 
vieţii în univers, ca зі a locului nostru în lumea vie. 


frontieră Си caracteristici de «mentalitate» 
noi — cum ar fi biochimia sau astrofizica. 
Conexiunile dintre științe sint uneori sur- 
prinzătoare: cine s-ar fi gindit, înaintea 
epocii lui B.P. Hasdeu, să aplice statistica 
matematică la lingvistică? Aceste cazuri 
se referă la frontierele dintre științele «va- 
lidate». Dar există și fapte, probleme, care 
sint situate la marginea acelei «sfere a 
cunoștințelor noastre» la care se referă 
H. Spencer. Ele aparţin — spun unii — pre- 
ştiinţelor; alții propun termenul де para- 
științe; ақи neaga știinţificitatea unor asttel 
de preocupări pe criterii care se întind între 
doi poli: a) polul ignorabimus; b) polul unor 
criterii foarte restrictive pentru ceea ce ar 
«ține» de ştiinţă. 

Ce este polul ignorabimus? Cel care, 
apriori, afirmă că Ştiinţa (cu $ mare) nu уа 
putea niciodată, pe calea pe care merge, să 
dea socoteală de unele fapte și fenomene, 
reale dar inaccesibile științei. Acum un 
secol, un mare fiziolog german, Du Bois 
Raymond, enumera printre aceste feno- 
тепе natura afinităţii chimice; си о gene- 
га{іе mai înainte se susținea că și compozi- 
ţia stelelor ne va fi etern necunoscută!. În 
același timp, se susținea și se susține că 
asemenea fapte și fenomene nu sint din 
domeniul Naturii, ci dintr-un plan «supra- 
natural» (de exemplu, «imaterial»). Polul 
opus al criteriilor hiperrestrictive nu accep- 


tă în ştiinţă decit ceea ce poate fi studiat 
după canoanele fizicii experimentale cla- 
sice: repetabilitate, după voie, măsurare 
exactă, reproducere artificială în labora- 
tor etc. Desigur, după aceste criterii, nici 
istoria, nici astronomia, nici paleontologia 
(nici biologia în general!), nici psihologia 


“пи sînt ştiinţe. 


De fapt (credem), asemenea probleme 
referitoare la «frontiere» au un grad mare 
de convențional și conştientizarea acestui 
grad este indispensabilă pentru a nu ne 
impiedica noi inşine de bariere artificiale 
pe care ni le-am creat, 

3. Сит se împacă teza «reflectării obiec- 
tive a realității» de către ştiinţă cu accepta- 
rea elementului «convenţional»? (Căci — 
după cum bănuiește cititorul — există mult 
convenţionalism nu numai în delimitarea 
domeniilor disciplinelor științifice, ci și în 
trasarea frontierelor dintre Ştiinţă şi filo- 
zofie — ca să nu abordăm, în acest paragraf, 
şi problema «delicată» a limitelor dintre 
ştiinţe şi «paraştiințe». Convenţional nu 
înseamnă arbitrar, nu înseamnă bunul plac 
şi fantezie, în nici un caz improbitate și 
farsă ştiinţifică. Convenţională este şi limba 
pe care o vorbim, sau «limba matematicii»; 
dar acest convenţționalism răspunde nu 
пита necesității de comunicare, сі și ne- 
voii de traducere în semne şi reguli ome- 
neşti a materialului gnoseologic де саге 


luăm act prin observaţie și meditaţie indivi- 
duală și — mai ales — prin praxis social. Fie- 
care epocă de dezvoltare a ştiinţei аге ne- 
voie de principii ordonatoare, de concepte, 
de reguli de procedură, influențate де în- 
treaga viață a societății, cu cerințele sale ma- 
teriale si spirituale. Ele au fost numite (Th. 
Kuhn) paradigme. O «revoluţie științifică» 
este, în esenţă, o schimbare de paradigme, 
în favoarea altora mai «adecvate». Este 
bine ca acestea, noi, să fie mai «incăpă- 
toare». 

4. Care este soarta preocupărilor care, 
astăzi, par încă (multora dintre noi) lipsite 
de demnitatea preocupărilor științifice, așa 
cum sint ele înțelese în codurile (scrise sau 
nescrise) ale «seriozităţii» ştiinţifice? Nu 
putem prevedea științific acest viitor, 
dar ar fi de dorit să medităm la următoarea 
interpretare și să-i judecăm consecinţele 
practice. Codurile «manierelor științifice» 
exprimă spiritul (paradigmele) epocii și al 
culturii саге а dat performanțe excepțio- 
nale în tehnica materiei nevii. Fizica a fost 
dată ca exemplu de urmat pentru toate 
ştiinţele. Modelele fizicaliste despre spaţiu, 
timp, determinism au fost privite ca singu- 
rele valabile. Ar fi de dorit să elaborăm 
modele care să fie satisfăcătoare, în cît mai 
mare măsură, și pentru biologi și psihologi. 
Ceea ce ne pare deocamdată mai greu — 
sau imposibil — de integrat în sistemul 


A 


ce sint metodele electrografice? 


național cit şi în ţara noastră, o serie de noi metode de inves- 

tigare fizică şi biofizică, bazate pe înregistrarea grafică a unor 
etecte de interacțiune între сітригі electrice exterioare $1 structu- 
rile explorate. Pentru a desemna acest domeniu științific și 
tehnic, s-a propus termenul general de «electrografie». Deși 
începuturi ale electrografiei se pot menționa încă de la sfirșitul 
secolului trecut, domeniul poate fi considerat ca nou datorită 
faptului că abia în ultimii ani a atras atenţia în mod serios oame- 
nilor de știință. 

La modul cel mai general, metodele electrografice (în accepţia 
de mai sus) au la bază o schemă comună, reprezentată mal jos 


astfel: 
Cimp electric Obiect 
exterior investigat 


efecte grafice 


Ї: ultimii 10—15 ani s-au iniţiat și dezvoltat, att ре plan inter- 


prelucrare 
şi analiză 


înregistrare 
grafică 


Metodele electrografice se diterenţiază între ele prin caracte- 
risticile сітршіші electric investigator, prin fenomenologia impli- 
сай în interacțiunile acestui cîmp cu obiectul explorat $1 prin 
modalitățile de înregistrare grafică. 

Metodele electrografice ce utilizează ca procedeu de înregis- 
trare impresionarea unor materiale fotosensibile pot fi denumite 
metode «electrofotografice» (fotografia Kirlian şi variantele sale, 
electronografia şi variantele sale etc.). Alte metode, cum este 
spectrometria în electroluminescenţă, utilizează cantitativarea 
unor semnale specifice efectelor electrogratice, permițind о 
analiză cuantificată a rezultatelor. 

Orice sistem de înregistrare electrografică prezintă următoarele 
elemente de bază: sursa cimpului electric exterior (sau explora- 
tor), dispozitivul de expunere și înregistratorul grafic. 

În prezent, în electrofotografie se utilizează surse de înaltă 
tensiune cu parametri proprii pentru fiecare tehnică în parte. 
Astfel, în tehnica fotografiei Kirlian se utilizează trenuri de im- 
pulsuri cu frecvenţe de la kilohertzi pînă la megahertzi și cu ampli- 
tudinea între 10 kV şi 100 КУ, iar în electronografie se folosește 
un singur impuls triunghiular, monopolar, cu durata de ordinul 
microsecundelor şi amplitudine variabilă între 10 kV şi 40 КУ. 
În condiţiile în care obiectele supuse acțiunii cimpului electric 
de înaltă tensiune sînt structuri vii, curenții debitaţi de sursă 
sînt mici, asigurindu-se electrosecuritatea biologică. Se poate 
vorbi astfel despre о electrografie de curenți slabi (utilizată în 
scopuri biomedicale) şi de о electrografie de curenți tari (utili- 
zată indeosebi pe structuri inanimate). Folosirea tensiunilor 
electrice inalte în electrofotografie este determinată de faptul că 
efectele de impresionare a emulsiei fotosensibile ce determină 
apariția imaginilor sint generate de fenomene ce au loc numai la 
astfel de tensiuni. Dispozitivele electrofotografice pot avea dife- 
rite moduri de amplasare a elementelor constitutive, diferite 
forme și mărimi, precum şi diferite componente ale materialelor 
din care sint alcătuite. Toate acestea în funcție de efectele urmă- 
rite. În electronografie, de exemplu, se utilizează straturi de sub- 
stanţe ce traduc prin luminescență efecte de cimp. De asemenea 
se folosesc uneori electrozi transparenți pentru vizualizarea direc- 
tă sau prin sisteme videocaptoare a fenomenelor electrografice, 
sau electrozi a căror geometrie permite înregistrări pe suprafeţe 
curbate. Dispozitivele de tipul capacitorului complet, dotat cu 
doi electrozi plani, se utilizează în special pentru studiul obiecte- 
lor vegetale, al corpurilor inanimate, al animalelor mici, deci în 
acele situaţii în care nu se ridică probleme deosebite de electro- 
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Laboratorul de electrografie 5! bioinginerie aplicată Bucureşt: 


securitate. Pentru explorarea diferitelor regiuni ale organismului 
uman se utilizează, în general, dispozitive de tipul capacitorului 
incomplet, la care unul din electrozi este obiectul investigat. 
Pentru înregistrarea imaginii electrografice se utilizează pelicule 
negativ alb-negru, color reversibil, diapozitive, filme radiologice 
sau chiar hirtie fotografică. Procedeele de developare sint cele 
indicate pentru fiecare material în parte sau modificate în scopul 
accentuării unui aspect sau altul. Folosirea electrozilor transpa- 
renți $1 a sistemelor videocaptoare (dotate cu amplificatoare de 
reia permite analiza dinamică, în timp real, a efectelor electro- 
grafice. 

Dintre metodele electrografice, o largă audienţă printre cerce- 
tătorii din diferite ţări a căpătat-o electrofotografia și în special 
tehnica fotografiei Kirlian. Studiul fenomenelor de bioelectro- 
luminescenţă generate de această tehnică, precum și de alte 
tehnici asemănătoare, a atras atenţia unor oameni de știință din 
diverse domenii (fizică, biologie, medicină, psihologie, electro- 
nică etc.) atit prin spectaculozitatea imaginilor obținute, c!t mai 
ales prin perspectivele pe care le oteră cercetării științifice în 
general. 

Se pot distinge doua direcţii destercetare în domeniul electro- 
grafiei: pe de о parte se depun eforturi pentru elucidarea mecanis- 
melor de formare a imaginilor electrografice, iar pe de altă parte 
se caută și se dezvoltă posibilitățile de aplicare în special în 
domeniile biologice şi medicale. 

Indiferent de modalitatea concretă de înregistrare și de ipote- 
zele explicative, s-a constatat că structurile vii, spre deosebire 
de cele inerte, pren imagini cu o dinamică pronunţată, variabile 
de la o stare fiziologică la alta. S-a arătat, în înregistrări de su: 
biecți umani, că diferite stări psihosomatice, afecţiuni interne, 
disfuncționalități au expresii electrografice particulare. Tocmai 
în aceasta văd unii specialişti utilitatea acestor metode și, în parti- 
аи în bolile psihice, unde elementele де obiectivare sînt relativ 
puţine (S. Krippner, 1974; D. Constantin, 1981). 

ipoteză privind explicarea imaginilor obținute prin tehnica 
Kirlian este aceea a «bioplasmei» (V.M. Iniușin, 1968). Conform 
acestei ipoteze, bioplasma este un sistem inerent oricărei struc- 
turi vii, capabil să producă fenomene de luminescenţă sub inci- 


cunoștințelor noastre, ar putea fi compati- 
bil cu aceste cunoștințe înlăuntrul unui alt 
sistem paradigmatic. Nu vrem să spunem 
că orice afirmaţie despre un așa-zis fapt 
insolit trebuie acceptată fără controlul unei 
baterii metodice cit mai complexe; dimpo- 
trivă, acest progres metodologic ne per- 
mite azi un triaj mult mai riguros decit pe 
vremea Inchiziției. Însă nu trebuie să uităm 
că noi араціпет unei omeniri în mers, că 
eforturile de cunoaștere presupun întot- 
deauna inventarea a noi şi noi tehnici, con- 
cepte, metode, puncte de vedere. Este 
semnificativă procedura Academiei de ști- 
ințe de la Paris, care, la 1780, a fost solici- 
tată la o expertiză privind pretinsele însu- 
біп deosebite ale apei supuse influențelor 
«magnetismului animal» (denumire nepo- 
trivită!) practicat de Ғ.Х. Mesmer. Verdictul 


a fost negativ și categoric, pe baza mijloa- 
celor rudimentare ale fizicii și chimiei de 
atunci! Numai marele matematician Бі astro- 
nom Laplace, într-o pagină scrisă mult mai 
tirziu, a bănuit că, într-o serie de situații, 
materia vie ar fi un «reactiv» mai sensibil 
decit cele aflate Іа dispoziția oamenilor де 
ştiinţă de acum 180 de ani. Oare afirmaţia 
sa nu rămine parțial valabilă si azi? 

5. Care este procedeul cel та! recoman- 
dabil celor care se interesează de ceea ce se 
petrece «la frontierele Ştiinţei»? Încerca- 
rea de a căuta explicaţii în sectorul concep- 
telor, legilor, mecanismelor științei actuale, 
sau îndrăzneala de a propune wviziuni» noi? 
Părerea noastră este că știința are nevoie 
de ambele feluri de atitudini, într-o propor- 
Ше imposibil da decis și — mai ales — de 
planificat (atitudinile depinzind de struc- 


tura mentală a persoanei). Este interesant 
de menţionat că, în celebrul cuplu Pierre 
Curie — Marie Sklodovska Curie, legat de 
cercetările fundamentale în domeniul radio- 
activității, au tost intruchipate ambele ati- 
tudini, complementare. P. Curie era omul 
ce a teoretizat avansarea pas cu pas, pas 
asigurat după pas asigurat. Marie Curie a 
scris rînduri admirabile despre spiritul de 
aventură în ştiinţă, pe care-l privea cu ace- 
eași simpatie си care sublinia necesitatea 
curiozității care пи se tocește nicicind. 
Dar fiecare idee îndrăzneață a savantei era 
supusă unei meticuloase. riauroase, înde- 
lungate verițicări. dusă pină la ѕасгіїіси. 
Aventura ştiinţei nu poate fi identificată cu 
superficialitatea şi cu facilitatea. Cerceta- 
rea «paraştiințifică» nu este pentru oamenii 
uşuratici. 


cosmobioritmologia 


este în ritm...» Frumoasele cuvinte 

ale lui George Arundale sint o 
piastică ilustrare a unei duble imagini а 
omului: generator și depozitar de ritmuri. 
Ştim că ritmul este substratul, suportul 
diaiectic ре care se desfăsoară oricare 
roces natural, Не е! organic sau anorganic. 
Este omniprezent, căci el reprezintă per- 
manenta echilibrare dinamică а aspec- 
telor contradictorii şi, totodată, comple- 
mentare ale unităţii indisolubile a ma- 
teriei. Produs al evoluţiei naturii în această 
zonă spaţio-temporală, omul este și el о 
concretizare a ritmului. Fiinţa umană se 
generează din ritmuri, dar şi generează. 
la rindul ei, ritmuri (unele conștiente — 
omul fiind pe Terra singura creatură 
capabilă de o asemenea performanţă). 
Există în noi puzderie de ritmuri a căror 
complexitate creşte prin compunerea lor 
armonică: cuantice, atomice, moleculare, 
celulare, tisulare (ale ţesuturilor), organice 
(ale organelor), sistemice (la nivelul dife- 
ritelor aparate şi sisteme psihosomatice) 
şi, în fine. categorial-comoortamentale: mult 
discutatele bioritmuri. Ritmurile descrise, 
departe de a ti izolate Іп perimetrul orga- 
nismului nostru, sint într-o inexplicabilă 
interrelație си echivalentele lor din mediul 
extern. Dealtfel, această consonanţă dintre 
«orchestra» ritmurilor psihofiziologice si 
ritmica ambientală (consonanţă sinonimă 
cu starea de sănătate integrală!) a tost 
remarcată din timpuri imemoriale, nume- 
roase texte şi diagrame (caldeene, asiro- 
babiloniene, egiptene, hinduse, tibetane...) 
mărturisind înalta precizie a marelui bagaj 
de date inregistrate empiric ce constituie 
azi baza tradițională a cosmobioritmologiei. 
lar unul din aspectele ce ar permite o primă 
definire a acestei științe pluri şi interdis- 
ciplinare îl vom aborda acum. «Cum stai 
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critică?», iată două întrebări rostite tot 
mai des și care au la bază teoria modernă 
a bioritmurilor pusă la punct de Fliess și 
Svoboda. Conform acesteia, viaţa fiecărui 
individ este „m de 3 ritmuri funda- 
mentale: A) fizic, cu perioade de 23 de zile, 
В) atectiv-emoţionai, cu perioada de 
28 de zile şi С) intelectual, cu perioada de 
33 de zile. Faptul că organismul este con- 
dus de 3 ritmuri nu trebuie să mire. Incă din 
copilărie, omul este modelat de ritmuri 
majore: bioritmul cardiac, bioritmul res- 
pirator, la care se adaugă ritmul circadian 
veghe/somn. Interesant de remarcat că 
ritmurile A, B, C au fost prima oară descrise 
şi utilizate іп Tantra-Yoga, specificindu-se 
și existența unor factori perturbatori şi 
modelatori suplimentari intra și extraumani, 
dintre care abia unii încep azi să fie iden- 
tificați de bioritmologia modernă. Deşi sen- 
sul termenului de «bioritm» este înțeles de 
toată lumea ca exprimind noțiunea de ritm 
biologic, atunci cînd ІІ folosesc, specialiștii 
1 dau 2 sensuri ușor diferite: vom numi 
astfel microbioritm (sau bioritm organic) 
ritmul unui organ sau grup de organe din 
corp care are perioada mai mică де 24 һ; 
prin macrobioritm vom desemna ritmuri 
cu perioada mai mare de 48 h, obținute 
probabil prin suprapunerea a 2 sau mai 
multe microbioritmuri. Bioritmurile cu pe- 
rioada cuprinsă între 24 $1 48 de оге pot fi 
micro sau macrobioritmuri, de la caz la 
caz. În cele ce urmează ne vom referi deci 
la cele 3 macrobioritmuri decelate de Fliess 
şi Svoboda şi care, după părerea noastră, 
reprezintă însumarea unor ritmuri cu pe- 
rioade mai mici. Aceste ritmuri au fost 
stabilite pe cale statistică şi pot fi calculate 
cu formulele: Z,= mod (Z, 23); Z, = mod 


(Z, 28) şi Z,=mod (Z, 33) în care Zp Za бі Z, 


reprezintă a cita zi a ritmului fizic, emoţio- 
nal și respectiv intelectual este ziua con- 


siderată; mod reprezintă funcţia care este 
egală cu restul împărțirii întregi dintre Z 
(numărul de zile scurse între data nașterii 
și ziua considerată) şi numerele 23, 28, 33 
(perioadele celor 3 ritmuri). Asttei, pentru 
о persoană născută la 28 iulie 1953, ziua де 
16 septembrie 1981 va fi pentru fiecare ritm 
dată de relaţiile: 


2, той (10279.23) - 21 
Ze = mod (10 279,28) = 3 
21 = mod (10 279,33) = 16 


Adică ziua de 16 septembrie este а 21-а zi 
a ritmului fizic, a 3-a zi a ritmului emoţional 
și a 16-a zi a celui intelectual. 10 279 герге- 
zintă numărul de zile scurse de la naştere 
și data pentru care se face calculul şi se 
obţine prin formula Z=(An,— Ап, ) x 365- 
+B+n, în care An, este anul pentru care 
se face calculul, An, =anul nașterii, B este 
corecţia pentru anii bisecți, iar n numărul 
de zile scurse între data nașterii și data 
pentru care se face calculul (exemplu: 
între 28 iulie şi 16 septembrie). Calculul 
prezentat este mult ușurat de apariția tabe- 
lelor, abacelor sau graficelor. Cei intere- 
зан pot obține de la Biblioteca națio- 
nală de programe programul pentru 
calculul bioritmurilor destinate tuturor 
tipurilor de calculatoare românești. 
Conform teoriei clasice a bioritmurilor, 
acestea ar avea o formă sinusoidală (vezi 
graficul). Cercetările au arătat că, de fapt, 
forma acestor curbe nu este sinusoidală, 
iar ceea ce contează este momentul tre- 
cerii bioritmului de la semiperioada pozi- 
tivă la cea negativă. Ziua în care se produce 
această tranziţie se numeşte «zi critică» 
şi este ziua de maximă labilitate a individu- 
lui, ziua în care se pot produce accidente 
de muncă sau de circulaţie. De asemenea, 
este important de reţinut faptul că semi- 
perioada 1 (pozitivă) este cea în care se 
cheltuieşte energie, efortul fizic este ușor 
indeplinit, individul este optimist, bucuros 
de viaţă și apt de eforturi intelectuale. Semi- 
perioada 2 (negativă) este de refacere, de 
reacumulare de energie. Cunoscind alter- 
папќа celor 2 perioade pentru fiecare 


azi cu bioritmul?» sau «Eşti cumva în zi 


dența unei stimulări electromagnetice. 

U altă explicaţie pentru efectul Kirlian prezentată de autorii 
sovietici este aceea a autoemisiei electronice sau emisiei reci, 
intr-un_cimp electric intens (V. Адатепко, 1976). Sub acțiunea 
cimpului electric intens (aprox. 10"*V/cm), electronii sint тиісі 
din obiectul ce se fotografiază. Ei se deplasează spre electrodul 
acoperit cu emulsie fotografică. În drumul lor, electronii ioni- 
zează spaţiul de descărcare și aceste microfascicule formează 
imaginea obiectului supus înregistrării. Aceste microfascicule 

„electronice sint focalizate de către ionii pozitivi care compensează 
forțele coulombiene de respingere intre electroni. 

Alţi cercetători explică fenomenele de electroluminescenţă 
de tipul efectului Kirlian prin mecanisme specifice descărcărilor 
electrice în gaze, cum ar fi teoria strimerilor și fenomenele de 
efect corona (D.G. Boyers și W.A. Tiller, 1973; D.L. Faust, 1976). 

S-a emis şi ipoteza conform căreia efectul Kirlian este un efect 
де sumaţție aleatoare a unui mare număr de imagini fundamentale 
ponera de fiecare din impulsurile trenului de unde de înaltă 

recvenţă care se aplică într-o astfel de metodă (1. Mamulaș, 1979). 

În momentul de faţă noi considerăm că fenomenele de bio- 
electroluminescenţă саге араг în timpul înregistrărilor electro- 
grafice au un caracter complex şi explicarea lor nu exclude nici 
una din ipotezele prezentate mai sus. Prin interacțiunea dintre 
cimpul electric explorator și obiectul investigat au loc o serie 
întreagă de procese de ordin fizico-chimic şi biofizic care conlu- 
crează sinergic, astfel încit o explicaţie satisfăcătoare nu va putea 
fi furnizată decit (іпіпсі seama de toți factorii implicaţi. Nu poate 
fi exclusă nici necesitatea introducerii unor noi concepte care să 
desemneze realităţi ce se evidențiază numai prin utilizarea me- 
todelor amintite. 

n acest sens considerăm de mare importanţă pentru explicarea 
fenomenelor de bioelectroluminescență conceptul de mediu 
bioelectric proximal (MBP). 

MBP reprezintă mediul de imediată vecinătate în jurul orga- 
nismelor vii, mediu a cărui componentă substanțială este alcă- 
tuită dintr-o pătură de molecule gazoase și ioni (organici și anor- 
ganici) şi microvapori de apă ce conțin electroliți. Această anve- 
lopă este menţinută și structurată spaţial în jurul organismului 
de către cimpurile electromagnetice specifice create de activi- 
tatea vitală. Caracteristicile MBP sint puternic dependente atit 
de condiţiile exterioare, cît şi de modul Іп care se destășoară 


procesele fiziologice în organismul respectiv. MBP se mani- 
festă са un mediator biofizic între fenomenele de suprafaţă ale 
structurilor vil (modelate la rindul lor de funcţionalitatea internă) 
și mediul extern. Este posibil, de asemenea, са MBP să aibă un 
rol important în realizarea homeostaziei electrice a organismului. 
În această viziune, organismele vii nu mai apar limitate fizic la 
dimensiunile lor geometrice, сі se extind (datorită МЕР) бі în 
imediata vecinătate a structurilor de înveliș. MBP este un mediu 
conductiv electric propice formării tipurilor de plasme lumines- 
cente (strimeri, efect corona) ce se produc în jurul structurilor 
vii supuse înregistrărilor electrografice. Cind obiectul biologic 
191 încetează activitatea vitală, P dispare, петаіїипсііопіпа 
acele elemente care 11 întreţin. Ca urmare, electroluminescenţța 
structurilor biologice după moarte este mult diminuată. 

llustrăm aceste afirmaţii cu două imagini electrografice pe саге 
le-am obținut folosind o tehnică asemănătoare fotografiei Kir- 
lian, în care Insă frecvența trenurilor de impulsuri este mult mai 
mică (100 Hz). În foto 1 este imaginea unei frunze la trei ore după 
detașarea de plantă. Frunzele aparţin aceleiași plante (Cine- 
raria) și au fost electrofotografiate în acelaşi moment, în aceleași 
condiţii experimentale. Apar evidente deosebirile dintre cele 
două imagini; frunza vie, care-și întreține MBP, prezentind o 
intensă electroluminescenţă. 

Numeroși cercetători au studiat și studiază posibilitățile де 
aplicare a metodelor electrografice în investigarea organismului 
uman. În diferite țări se utilizează indeosebi tehnica Kirlian, 
înregistrările electrografice făcindu-se, de regulă, pe virful dege- 
telor subiecţilor exploraţi. Acumularea de către diverşi cercetă- 
tori a unei cantități mari de material ilustrativ a permis să se tragă 
concluzia că o persoană normală şi în condiţii normale prezintă 
іп jurul degetelor descărcări uniforme, cu o colorație predominant 
albastră. În condiţiile de stres, în stări de anxietate, în stări emo- 
tive, se remarcă о diminuare a extinderii şi luminozității des- 
cărcărilor marginale, precum și iregularități morfologice ale ima- 
ginii electrogratice ma: тий sau та! puţin pregnante, insotite се 
modificări cromatice (Thelma Moss, 1973; J. Upledger şi J. Vas- 
devoogd, 1979). 

De asemenea s-a urmărit influenţa pe care o are administrarea 
diferitelor droguri, a alcoolului, consumul de cafea și tutun. 
Înregistrările efectuate succesiv Іп timp au arătat modificări 
sensibile ale imaginilor electrografice, modificări care au fost 
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ritm şi zilele critice, orice persoană 
poate să-și planifice acțiunile în acord 
cu scopurile sale, dar și cu posibilitățile 
oferite de starea bioritmului său. Deși 
foarte larg răspîndită astăzi și aplicată în 
numeroase sectoare de activitate, de la 
docheri la соѕтопаціі și la sportivi de per- 
formanță, teoria bioritmurilor a avut parte 
бі de severe critici. Într-adevăr, cercetările 
ctuate și de autorii prezentului articol 
|- ~ătat că nu întotdeauna starea reală 
( i. coincide си cea indicată 
d să înlăturăm factorii 
ca explicații posibile 
acestei neconcordante 


pornesc toate de la 
itul nașterii, așa cum 
ică, ci си un «defazaj» 
care ritm în parte și de 
vid. 

рада fiecărui ritm poate 
ume parametri) de la un 
(сі. unor factori personali, 


Cercetările întreprinse în momentul de 
față de autori au drept țel determinarea cau- 
zelor şi mai ales a valorilor corecţiilor 
necesare pentru a face ca bioritmul ante- 
calculat să corespundă cu exactitate celui 
real, observat, devenind astfel un instru- 
ment de lucru și de predicţie fiabil. Paralel 
însă cu studiul pasiv al modalităţii de pro- 
ducere și manifestare a bioritmurilor, pre- 
сит și al sistemicității impactului, inter- 
ferenței și а rezonanțelor dintre ritmurile 
intraumane şi contexru! cosmoritmiitor, este 
necesara intensiticarea cercetarii posi- 
bilităților de automodelare umane pen- 
tru ca ființa să depășească faza de 
supunere oarbă la o ciclitate mecanică, 
іпуд па să-și optimizeze stările în funcție 
de momentele sale de bioritm, cheltuind 
energia си un maxim profit, геіпсёг- 
cîndu-se rapid și masiv, transformînd 
insăși labilitatea «zilei critice» în sursă 
de cunoaștere și de forță. Căci numai prin 
procesul dialectic de trecere de la cunoaș- 
tere la acțiune cosmobioritmologia poate fi 
cu adevărat valorificată. 


biogravitaţia 


EUGEN CELAN 


«Un plus de cunoaștere se plătește 
cu un plus de ignoranță» 


EDDINGTON 


biecţi umani de a produce efecte 

telekinetice a ridicat problema expli- 
cai mecanismelor саге le generează. În 
anul 1960, fizicianul У.А. Bunin introduce 
noțiunea de biogravitație drept concept 
care să explice asttel de fenomene, funda- 
mentind-o din punctul de vedere al fizicii 
teoretice. După Bunin, biogravitația re- 
prezintă proprietatea organismelor vii de 
a forma și detecta unde gravitaționale. 
Preocupări similare a avut însă mai înainte 
de această perioadă H. Coandă, unul din- 
tre pionierii cercetării știinţitice a fenomenu- 
lui, pe care еі îl denumește antigravitație. 


P osibilitatea manifestată de unii su- 


р теа 


ză 25 zile 


data naşteri 


puse іп legătură cu acțiunea acestor substanțe asupra subiec- 
{Пог respectivi (Th. Moss, 1973). 

Realizarea înregistrărilor electrografice în condiţii exterioare 
controlate a permis să se stabilească influența factorilor ambien- 
tali (umiditatea, starea de ionizare, presiunea atmosferică, tem- 
peratura) asupra imaginilor. Dintre aceşti factori, umiditatea și 
starea de ionizare au o puternică influență: o umiditate crescută 
duce la inhibarea luminescenţei, iar o ionizare accentuată la о 
mărire a acesteia. 

Un alt factor, pus în evidenţă de L. Konikiewicz (1979), de care 
depinde imaginea electrofotografică a degetelor subiecţilor 
umani, este aciditatea pielii, respectiv valoarea pH-ului. Acidita- 
tea pielii joacă un го! important în conducția fluxului electronic 
spre punctele de еуарогайе sudorală. În fotografiile de înaltă 
frecvență obținute pe degete tamponate cu soluții de pH-uri 
diferite se observă o diminuare а luminescenței cu creșterea 
valorii pH-ului. Ţesuturile umane prelevate chirurgical prezintă 
o coroană intens luminată, în timp ce țesuturile prelevate de la 
cadavre produc o coroană foarte redusă. Diminuarea luminescen- 
tei s-ar putea datora creşterii pH-ului, aceasta fiind determinată 
de descompunerile chimice. 

Cromatica imaginilor electrofotografice poate furniza, după 
autorul menţionat anterior, indicaţii privind activitatea fiziologică 
a secreției sudorale. O salinitate ridicată a sudorii determină 
descărcări în lumină galben-oranj caracteristică pentru liniile 
spectrale în vizibil ale sodiului și compușilor săi. О scădere 
anormală a concentraţiei de potasiu în sudoare produce spoturi 
гоѕи-огапј. 

О influență marcantă asupra imaginilor electrototografice obti- 
nute pe extremitățile membrelor umane o au reflexele vegetative 


periferice. Reacţiile vasoconstrictoare determină o reducerea 


luminozităţii și extinderii descărcărilor marginale în imaginile 
electronografice, în timp ce reacţiile vasodilatatoare măresc 
extinderea și luminozitatea acestor descărcări. De asemenea, 
imaginile electronografice realizate în timpul retlexului electro- 
dermal se diferenţiază într-o luminozitate și o amplitudine relativ 
mai mari comparativ cu imaginile obținute înainte de declanșarea 
геНехшіші (С. Bolintineanu, 1977). 

Corelarea imaginilor electronografice palmare cu parametrii 
fiziologici periferici (circulația periferică, temperatura, sudorația, 
impedanța electrică de suprafaţă) și cu diferitele stări psihice 


O extindere a noţiunii este introdusă de 
către prof. А.Р. Dubrov, care îşi fundamen- 
tează teoria pe rezultatele analizei contor- 
maţționale а biopolimerilor. În concepția sa, 
biogravitația este determinată de'caracteris- 
ticile formării și detectării ипиф cimp con- 
tormaţionai, particular structurilor biotice, 
dotat cu proprietăţi cvasigravitaționale. Mo- 
diticarea structurii şi formei spațiale а mo- 
leculelor materiei vii, cunoscută ca той» 
ficare conformațională, are Іа bază pro- 
cesul biofizic, caracteristic vieții, іп care 
moleculele constituente trec ain sarea 
lichidă în stare cristalină. Procesul se carac- 
terizează prin apariția anizotropiei optice, 
marcată de dubla refracție a luminii polari- 
zate în structurile celulare. Apariția сітри- 
lui сопіогта{іопа! induce totalitatea trans- 
tormărilor de structură spațială a albumine- 
А lor, al căror rezultat este ordonarea $! 
7 А fixarea biomoleculelor într-o rețea «crista- 

. 22 һа» albuminoidă, însa intr-un mod extrem 

. de slab, care аге drept urmare apariția 

da! unor forțe de atracţie, adică gravitaționale 
Se știe că forța de atracţie crește invers 
proporțional cu pătratul razei, ea mărin- 
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arată că anumite modificări ale acestor imagini sint generate de 
proiecţiile cutanate și pericutanate ale stărilor psihice respective 
(Cornelia Guja, 1977). Înregistrările electrogratice realizate prin 
diferite tehnici pe grupuri de subiecți umani la diferite intervale 
de timp au arătat că, dincolo de variațiile induse de stările fizio- 
logice de moment și de bioritmuri, expresiile electrografice sint 
specifice fiecărui subiect. Aceste observaţii vin în sprijinul 
ipotezei existenței grupurilor bioelectrice ca expresie a unei 
diferențieri antropologice generată de o tipologie а tuncţiei neuro- 
endocrine, specifice diferitelor grupuri umane (С. Guja, 1980). 

Un interes aparte îl prezintă cercetările privind aplicarea meto- 
delor electrografice în studiul fenomenelor neoplazice. Electro- 
fotografiile obținute pe degete la subiecți sănătoși prezintă în 
timp modificări ciclice, iar la pacienţii cu cancere se păstrează 
o luminozitate intensă, nemodificată în timp (S. Mallikarjun, 1977). 
De asemenea s-au remarcat diferențe semnificative între ima- 
ginile în înaltă frecvență obținute pe celule canceroase şi ima- 
ginile obținute prin aceeași tehnică pe celule normale. Prin aceas- 
tă tehnică s-ar putea asttel urmări nu numai extinderea metas- 
tazelor, ci și dinamica malignității (A.S. Stepanov, 1978). 

Observaţii experimentale interesante privind utilizarea meto- 
delor electrografice și în special a electronografiei în studiul 
bolii canceroase s-au efectuat și în {ага noastră (E. Celan și 
N. Constantinescu, 1979). 

O altă direcţie în care s-a orientat cercetarea în domeniul elec- 
trogratiei o constituie evidenţierea diferitelor interacțiuni umane. 
În cazul «repulsiei» dintre doi sau mai mulți subiecţi s-a raportat 
o tendință de diminuare și respingere a descărcărilor marginale, 
iar in cazul «atracției» o marire și o tendinţă de contopire a des- 
cărcărilor în jurul degetelor subiecților (Th. Moss,19/3; A. Gross, 
1976; E. Ingebergs, 1979). Imaginile de acest fel au fost inter- 
pretate ca ilustrind ipoteza contorm căreia interacțiunile umane 
(şi în general cele specifice lumii vii) sînt în primul rind inter- 
acţiuni ale unor cimpuri energetice de un tip aparte. 

Electrogratia este abia la început. Sint necesare Іп continuare. 
eforturi susținute pentru acumularea unui material experimental 
suficient pentru a se furniza explicaţii şi interpretări corecte, În 
funcție de acestea se vor stabili aria de utilizare a metodelor 
electrografice, oportunitatea lor. Şi aici să ne amintim că meto- 
delor radiologice le-au fost necesare mai multe zeci de ani pină 
să fie ceea ce sint astăzi. 


Romanticii au manifestat un interes susținut pentru creația 
poporului sub multiplele ei înfățișări, începînd cu lirica folclorică 
și terminînd cu miturile și eresurile caracteristice gîndirii arhaice. 
Acum vreo sută de ani s-a produs însă printre reprezentanții 
«științelor pozitive» o anumită reacţie la atitudinea prea bine- 
voitoare manifestată pha atunci față de medicina populară. 

Astfel, dacă spre sfirșitul secolului al XVIll-lea și în prima 
jumătate a celui următor, un şir întreg de medici, farmacişti şi 
naturaliști dovediseră multă rivnă în identificarea și studierea 
mijloacelor tămăduitoare $1 îndeosebi a buruienilor de leac folo- 
site în popor din timpuri imemoriale, după 1870 savanții nu au 
mai arătat aceeași considerație remediilor populare, ba chiar 
au luat adeseori poziție împotriva tehnicilor de tratament și a 
їагтасореіі etnoiatrice. Într-o comunicare prezentată la Aca- 
demia Română în aprilie 1901, Victor Babeș constata că «уіпде- 
cătorii», la serviciile cărora apelau pe atunci de preferință locui- 
torii satelor, provocau numai neajunsuri şi chiar dezastre, fie că 
era vorba de moașele empirice, Не de vraci sau de babele descin- 


revelaţiile medicinii populare 
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tătoare, toți aceștia împiedicindu-i pe medicii cu pregătire өйіп- 
țifică să acţioneze în apărarea sănătății masei țărănești. «Medi- 
cina poporală — afirma categoric marele bacteriolog $1 anatomo- 
patolog — trebuie privită ca una din cauzele principale ale dege- 
nerării și scăderii poporațiunii române.» 

Răsunătoarele succese pe care le înregistrau la acea epocă 
mai cu seamă microbiologia şi imunologia păreau să îndreptă- 
țească speranța că, datorită necontenitelor progrese ale știin- 
telor medico-biologice, definitiva înlăturare a principalelor boli 
cu largă răspindire nu poate întirzia prea mult. Într-o asemenea 
perspectivă, ce interes mai prezentau concepțiile și procedeele 
etnoiatrice? Pe de altă parte, realizările tot mai impresionante 
ale chimiştilor, саге izolau și sintetizau noi și noi principii tera- 
peutice de mare eficacitate, păreau să demonstreze și ele că 
umilele leacuri populare și-au pierdut cu totul utilitatea. Mai mult 
încă, dat fiind că, Іп etnoiatrie, aplicarea mijloacelor empirice 
este însoțită cel mai adesea de ritualuri de felul descintecelor, 
a fost — probabil — firesc ca medicina populară în întregime, 


du-se brusc atunci cînd distanța dintre 
mase tinde către zero. Or, construcțiile 
contormaţionale realizează o dispunere or- 
donată și o apropiere a atomilor din struc- 
turile subceluiare. La baza cimpului con- 
tormaţional ar sta deci forțele de atracție 
cvasigravitaționale dintre biomolecule, ceea 
ce conferă materiei vii astfel structurate 
proprietatea calitativ nouă де atragere- 
respingere şi de emisiune biologică a unor 
unde microcvasigravitaționale. În virtutea 
acestor considerente, Dubrov instituie simi- 
litudinile: «cimp biogravitaţional = cimp 
conformaţional» şi «unde gravitaționale = 
unde conformaționale», iar pentru particu- 
iele ondulatorii aferente introduce concep- 
tul de «сопіогтопі», ѕсо{їпа în evidenţă 
asemănarea lor cu conceptele tradiționale 
ale dualismului particulă-undă. Analiza fe- 
nomenelor adiacente de biocimp, pe baza 
metodelor tradiționale de calcul, îl face pe 
autor să emită ipoteza că, pentru un cîmp 
biogravitațional variabil, trebuie acceptat 
că radiația gravitațională este probabil osci- 
lația sau rotația în fază a electronilor hidro- 
genului sau a atomilor din moleculele de 
apă. Evaluind magnitudinea radiaţiei gravi- 
taţionale posibile în aceste condiţii şi con- 
siderind1 g de hidrogen (adică9g de apă 
la 0°C зі pentru o viteză medie a atomilor 
de hidrogen de 1 840 m/s, se ajunge la un 
moment al forței de 107% д.с și o frecvenţă 
circulară de 1.8.10 ° Hz. Calculind puterea 
la ieşire a undelor gravitaționale după for- 
mula lui Braginskii. se ajunge la o valoare 
aproximativă де 10-* W. Evaluind în aceleași 
condiții valoarea nivelului minim al semnalu- 
lui recepționat (Prin Dubrov stabilește 
valoarea nivelului minim la 10W, dar о 
evaluare mai rotundă poate fi Prin =10 2W, 
corespunzind unei acumulări temporale pen- 
tru un interval de 2 h. Această valoare este 
considerabil mai mică decit puterea undei 
gravitaționale calculate (107° W). 

Noile proprietăţi, specifice materiei vii, 
sint datorate trecerilor reversibile de la 
starea lichidă la cea cristalină, operate la 
nivel submolecular și molecular, în con- 
Ше consumului energetic obișnuit al 
celulei. Așa cum consideră Z. Simon, 
studiul pierilor lanțurilor polipeptidice în 
structuri spațiale naturale de diferite arade 
arată că segmentele aminoacide, pe baza 
unor interacțiuni de vecini apropiaţi, au o 
puternică tendinţă de a lua o anumită con- 
formaţie: spațială, cu o formă finală се re 
prezintă un minim de entropie liberă, dar 
nu neapărat minimul cel mai scăzut. 

Proprii tuturor celulelor vii, aceste tre- 
ceri sint fundamentale pentru transforma- 
rea energiei ATP (acidul adenozintritos- 
toric) în energie structurată de starea con- 
formațională a moleculelor, interesind for- 
marea cîmpurilor conformaţionale și unde 
lor cvasigravitaționale. Deosebit de accen- 
tuat, ele se produc în mitoze, contracție 
musculară și transmisia impulsului nervos 


Un factor favorizant al formării undelor 
cvasigravitaționale сопїогтајіопаіе i 


~ constituie vibraţiile moleculare termice co- 


erente, ca de exemplu cele ale molecule 
lor de apă și de albumină aflate în faze 
coincidente. Asa cum este exprimată de 
opinia lui У.А. Bunin, rotația în tază a atomi- 
lor de hidrogen а! аре din componenta 
organică duce la posibilitatea ca celulele 
vii şi organismul în totalitate să devină 
receptori ai undelor gravitaționale răspin- 
dite la mari distanțe, teorie ce formează 
în subsidiar suportul unei posibile explica- 
{1 pentru efecte de tipul telepatiei și radi- 
esteziei. 

O acțiune conjugată іп aceeași direcţie 
este adusă de proprietățile segnetoelectrice 
ale apei intracelulare, ce creează condiţii 
pentru producerea vibrațiilor coerente: де 
înaltă frecvenţă ale atomilor din structurile 
«cristalizate», favorizind apariția undelor 
biogravitaționale. 

Formarea undelor  cvasigravitaționale 
poate avea loc și în condiţiile unor alte 
сітригі și energii, în particular cele electro- 
magnetice. Procesele de restructurare spa- 
tială la nivel de organizare subcelulară sînt 
acompaniate de unde ве excitație structu- 
rală, iar reacţiile enzimatice ce au drept 
urmare moditicări conformaţionale ale com- 
plexului enzimă-substrat sint însoțite de 
emisiuni în ultraviolet. Organitele intra- 
celulare, și in particular centrioiii, mani- 
festă aceleași structuri cristaline, cu о dis- 
punere ordonată a biomoleculelor, ce creea- 
ză condiţii pentru apariția сітршіші micro- 
gravitațional. Argumente în favoarea pro- 
prietăților cvasigravitaţionale ale cimpului 
conformaţional sînt oferite de viteza де 
deplasare cu tendinţă de linearitate și uni- 
formitate a cromozomilor de mărimi dife- 
rite ce migrează polar, uneori mai scăzută, 
dar niciodată mai accelerată. ca si emi- 
siunea toarte puternică de fotoni în spectrul 
vizibil şi ultraviolet din timpul mitozei. 
Aceste date. coincid cu experiențele efec- 
tuate de Sceglova privind determinarea — 
în funcție de temperatură — a emisiunii 
{оїопісе la ficatul pertuzat. Se cunoaște 
astăzi că diviziunea celulară este însoțită 
de o emisiune în ultraviolet cu o frecvență 
de 10° —10 Hz, care, după opinia lui Dubrov, 
reprezintă manifestarea procesului de tm- 
prăştiere fotonică-gravitațională, produs са 
urmare а generării undelor biogravitațio- 
nale în structurile conformaţționale. Carac- 
teristicile acestei emisiuni pot fi deduse din 
studiul zgomotului generat de emisiunea 
fotonică. Din acest punct de vedere, еті- 
siunile mitogenetice, puse pentru prima 
dată în evidență de Gurvici, ca şi variațiile 
lor înregistrate în stări normale și patologice 
apar nu numai ca un efect al mitozei, ci și 
ca un canal de transmitere codificată a in- 
formațiilor în structurile citologice. A fost 
demonstrat, prin metode de mare sensibili- 
tate, că modificările survenite în momentul 
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debuşării fenomenelor letale se traduc prin 
creșterea bruscă a energiei termice și un 
puternic puseu al emisiunii luminescente 
supraslabe din domeniul vizibil al spectru- 
lui. Aceste date avansează supoziţia după 
care modificările amintite ar putea fi un 
rezultat al transformărilor сопїогтаїіо- 
nale și nu numai al unei oxidări spontane 
a lipidelor, așa cum se considera, mai ales 
atunci cind se pun în discuție mecanis- 
mele posibile pentru explicarea fenomenu- 
lui de moarte la distanţă a celulelor de tip 
omolog. Tot acest cortegiu de reacții este 
probabil responsabil de manifestarea la 
nivelul sistemului nervos central a feno- 
menelor de luciditate preletală. Cercetările 
efectuate de K. Osis, care a chestionat 
un număr de 10000 de medici și surori 
care au asistat în momentul morții un număr 
de cca 35 000 de pacienţi, au arătat că în 
aproximativ 10% din cazuri se înregistrează 
menţinerea conştiinţei pină în momentul 
exitusului. Într-un număr de 700 de cazuri 
ale acestei anchete au tost obținute des- 
crieri ale senzaţiilor încercate de pacienți 
pină în ultimul moment al vieții și debutul 
morții clinice. Reţine atenția că în aceste 
momente este înregistrată foarte pregnant 
senzaţia unei extrem de puternice lumini 
albe. Există toate temeiurile pentru a crede 
că acest fenomen este declanșat de ava- 
lanșa emisiunii fotonice în cascadă, în con- 
textul mai înainte amintit al restructurării 
cîmpurilor conformaţionale. Alte argumen- 
te în favoarea prezenței undelor cvasigravita- 
tionale sînt furnizate de fenomenul transmi- 
siilor telepatice la mare distanță a informații- 
lor, prin medii ecranate (submersie ocea- 
nică la peste 500 m), fenomenele psiho- 
kinetice de precipitare coloidală și de in- 
ducere а luminescenței unor cristale semi- 
conductoare de ionizare a spațiului din 
jurul unor subiecți sub tensiune psihică 
sau intelectuală, interacțiuni de tipul om- 
plantă. 

implicaţiile acestui tip de procese sint 
însă mult mai largi. Tratările perturbaţio- 
nale și corelaţiile cu indici de structură 
electronică ale forțelor intermoleculare, e 
fectuate în legătură cu modul de acţiune 
a medicamentelor, arată сё Іа energia 
interreacției receptor-medicament contri- 
buie — pe lingă modificările de energie 
electronică, de solvatare. ale interactiunilor 
sterice — și energia contormaţțională, ceea 
ce ridică problema implicaţiei cimpurilor 
conformaționale cvasigravitaţionale în me 
canismele acțiunilor farmacodinamice. A- 
celași lucru este de admis, mai ales în cazul 
acțiunii medicamentelor homeopate, al vita- 
minelor, hormonilor, oligoelementelor, sau 
la procesele din structurile vii, care frecvent 
sînt influențate doar de citeva molecule 
sau ioni de substanțe declanșatoare (cata- 
lizatori ai antigenelor, activatori ai procese- 
lor fiziologice, moderatori hormonali, tra- 
sori minerali. toxine). 
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nu numai pe latura sa magică, dar și ре cea realistă, să Не privită 
cu suspiciunea cuvenită producţiilor iraționale şi superstițioase. 

Așa se face că, în jurul lui 1900, medicii au ajuns să se dezin- 
tereseze aproape cu totul de etnoiatrie, lăsind-o pe aceasta іп 
grija folcloriștilor și filologilor, care se ocupau mai cu seamă de 
culegerea descintecelor, ca producții literare sau ca monumente 
de limbă. Studiile de la începutul secolului ale naturalistului 
Nicolae Gh. Leon privind remediile de origine vegetală, animală 
şi minerală folosite în popor au constituit, oarecum, o excepție 
de la această regulă, cu observaţia că eminentul zoolog și para- 
zitolog ieșean ега е! însuși convins că leacurile etnoiatrice fac 
parte din categoria «prejudecăţilor dăunătoare sănătăţii», studiul 
lor avind, de fapt, numai o valoare istorică și etnografică. 

Dar revirimentul nu avea să se lase prea mult așteptat. După 
primul război mondial, doctorul Charles Langier a organizat la 
Craiova un cerc de studii etnoiatrice, care a acordat o atenţie 
specială aspectelor empirice ale medicinii populare, așa cum era 
practicată aceasta în satele Olteniei. Mai trebuie menționat că 
lon Cantacuzino, unul dintre cei mai de seamă reprezentanți ai 
medicinii experimentale din primele decenii ale secolului nostru, 
s-a interesat îndeaproape de activitatea cercului de studii cra- 
iovean. În acest cadru a efectuat observaţii de teren extrem de 
semnificative, capabile să arunce o nouă lumină asupra funda- 
mentelor realiste ale meșteșugului popular al vindecării și tot- 
odată să pună la ordinea zilei problema corelaţiilor dintre elemen- 
tul rațional și cel irațional din etnoiatrie. ! 

Profesorul Cantacuzino а fost martor la desfășurarea unui ri- 
tual de descîntec săvirșit într-un sat oltenesc în care bintuia 
chiar atunci holera găinilor. El а putut observa cum doftoroaia 
a luat una dintre păsările mai grav bolnave și a introdus-o, de vie, 
în apă clocotită, ținind-o în oala pusă la foc pe toată durata ros- 
tirii unei formule de descintec, după care găina a fost tocată, 
«cu mate cu tot», și dată apoi de mincare păsărilor sănătoase. 

Savantul a cronometrat cu precizie desfăşurarea ceremonia- 
lului; înapoindu-se la București, a refăcut operaţia în laborator 
(desigur, fără desciîntec...). Şi astfel a putut stabili că timpul de 
rostire a incantației corespunde strict cu cel necesar pentru ca in 
corpul găinii bolnave să se dezvolte o temperatură de 60°С, 
temperatură la care virusul provocator al holerei galinaceelor 
își pierde puterea patogenă, dar își păstrează calitatea de a pro- 
duce în alt organism anticorpii necesari vaccinării, deci protec- 
tiei fată de agentul patogen. Cu alte cuvinte, dacă doftoroaia 
s-ar fi grăbit la rostirea descintecului, temperatura nu s-ar fi 
ridicat suficient în corpul găinii puse la fiert, iar agresivitatea 
virusului n-ar fi fost atenuată în măsură corespunzătoare; dind 
altor păsări să mănince tocătură provenită de la animalul sacri- 
ficat, acestea s-ar fi îmbolnăvit cu siguranţă. Dacă, dimpotrivă, 
descintătoarea ar fi pronunțat prea lent formula magică, virusul 
ar fi fost complet inactivat din punct de vedere antigenic, pierzind 
în felul acesta calitățile vaccinale; tocătura administrată altor 
păsări s-ar fi dovedit incapabilă să asigure imunizarea acestora. 

lată deci că descintecul recitat de bătrina olteancă, oricit de 
irațional va fi fost conținutul lui «logic», se arată a fi «rațional» 
din punctul de vedere al duratei sale, care, în împrejurarea dată, 
a răspuns fără greș exigențelor obţinerii unui vaccin eficace. 
Ceea ce ar putea constitui manifestarea unei străvechi «Іп(е!ер- 
ciuni vindecătoare», elaborate prin acumularea experienţei lungii 
înșiruiri de tămăduitori din generaţii succesive. 

Profesorului Cantacuzino i s-a părut vrednic de interes si un 
alt procedeu de tratament întilnit la vremea aceea Іп Oltenia. 
Era vorba de aplicarea pe rănile deschise care întirzie să se vin- 
dece (așa-numitele plăgi atone) a unor animale mici, precum 
broasca, pisoii, anumite păsări ca porumbelul, puii de găină etc. 
Animalul era spintecat de viu și, după îndepărtarea grabnică a 
măruntaielor, era aplicat de îndată pe plagă, unde răminea citeva 
ore sau chiar o zi-două. 

Marele savant n-a privit cu dispreț această «tehnică terapeu- 
іса» barbară și niţel dezgustătoare; el nu s-a mulțumit să înre- 
gistreze explicaţia superstițioasă oferită de doftoroaie, сит că 
«puterea vieţii» din vietatea tînără dă imbold trupului bolnav 
şi-l ajută să se vindece. Aflind de bunele rezultate obținute 
frecvent cu asemenea tratamente, Cantacuzino a căutat o expli- 
cație ştiinţifică. La vremea aceea, tocmai efectua, împreună си 
Eugenia Savu, investigații asupra fenomenelor bioelectrice care 
însoțesc instalarea imunităţii. Е! şi-a pus atunci întrebarea dacă 
vindecarea plăgilor atone cu ajutorul «pansamentelor biologice» 
nu se datora cumva stimulilor elutici rezultați din diferența de 
potențial dintre suprafaţa rănii și peritoneul lezat al animalului 
proaspăt sacrificat. Doctorul Langier formula ipoteza că singele 
scurs din vietatea spintecată realizează un fel de «pansament 
cu ser», bogat în leucocite capabile să neutralizeze microbii din 
plagă. La rindul său, Valeriu L. Bologa, titularul catedrei de is- 
toria medicinii de la Cluj, a presupus că, în asemenea cazuri, 
ar putea fi vorba de procese similare celor ce se produc în cursul 
tratamentului cu implantare de țesuturi vii conservate, preconi- 
zat de V.P. Filatov. Dar, indiferent de feluritele explicaţii propuse, 
fapt este că această tehnică lecuitoare, cu aparență perfect 
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aan, merită să fie luată în considerare de către oamenii de 
ştiinţă. 

Trebuie, de altminteri, să recunoaștem că, la prima vedere, nu 
se înfățișează mai puțin absurdă nici vaccinarea antivariolică, 
tehnica de imunizare aplicată sistematic timp de peste un secol 


și jumătate pe aproape întreg globul și care a permis, pină la | 


urmă, curmarea epidemiilor de «vărsat negru», flagelul care pe 
vremuri secera anual mii și clteodată milioane de vieţi. Căci се 
poate fi mai de necrezut decit să conferi unui om rezistență 
împotriva groaznicei variole făcindu-i о mică zgirietură pe piele 
și aplicind pe acea zgirietură о ре de puroi luat де ре ugerul 
unei vaci prezentind banala infecţie denumită vaccină? Poporul 
se convinsese însă de eficacitatea acestei paradoxale metode şi 
este meritul nepieritor al medicului de (ага Edward Jenner de a fi 
avut încredere în înțelepciunea «epidemiologică» a mulgătorilor 
de vaci și de a fi efectuat experienţele după care, în 1798, a propus 
introducerea vaccinării în practica sanitară oficială. 

Dar cine nu simte astăzi uimire și oroare aflind despre leacurile 
folosite curent în medicina populară de la noi și de aiurea (și 
chiar în medicina «savantă» de pe vremuri) care alcătuiesc aşa- 
numita «farmacie scirboasă» (Dreckapotheke)? Profesorul Bo- 
loaa observa că, de pildă, «spurcarea buboiului», adică ungerea 
furunculelor cu excremente proaspete. tehnică menită — chi- 
purile — să dezguste și авНе! să gonească duhul rău bănuit că 
s-a strecurat în bubă, nu este atit de stupidă pe cit s-ar părea: 
efectul pozitiv constatat uneori s-ar putea datora antagonismului 
dintre stafilococii din furuncul şi bacilul coli, foarte abundent în 
fecale. Tot așa, procedeul suflării în gitul bolnavilor de amigda- 
lită şi de anghină a prafului de «scirnă albă», provenit de la сііпе, 
огісі de greţos s-ar înfățișa el (şi în ciuda primejdiei de supra- 
infectare la care este expus pacientul), pare să aibă și o anumită 
«justificare» științifică: s-a atras atenția că în excremente se află 
totdeauna o cantitate oarecare de substanţe antibiotice, iar faptul 
că lecuirea se face cu «scîrnă albă» (rezultată deci din digerarea 
mai ales a oaselor) permite invocarea și a unui efect antiinflama- 
tor determinat de calciul aflat acolo în concentrație crescută. 

Între cele două războaie mondiale, Valeriu Bologa a încredințat 
doctorandului său Victor Dragoș sarcina de a verifica eficaci- 
tatea tratamentelor etnoiatrice cu organe şi extracte animale. 
Peste o treime din tratamentele empirice testate s-au dovedit 
a fi active, într-o măsură sau alta, din punct de vedere farmaco- 
ogic. 

De tapt, asemenea investigații efectuate іп laboratoare şi in 
serviciile spitalicești nu pot fi pe deplin concludente în privința 
eficacităţii remediilor aplicate în cadrul practicii etnoiatrice, în- 
trucit la executarea analizelor biochimice si la înregistrarea 
observațiilor clinice este absent unul din tactorii decisiv: pentru 
obținerea succesului terapeutic — sugestia vindecătoare. Lucrul 
acesta este pe deplin recunoscut de medici și psihologi, mai cu 
seamă după apariția, în 1893, a lucrării Credinţa care vindecă 
a lui Jean Martin Charcot, lucrare în care celebrul neuropsihia- 
tru pledează în favoarea extinderii psihoterapiei științifice. 

Studiind descintecele în lumina psihoterapiei, se poate con- 
stata că și din acest punct de vedere ele stau mărturie despreo 
milenară experienţă tămăduitoare. Prin toate elementele sale 
stilistice, descîntecul este menit să-l impresioneze și chiar să-l 
zguduie pe bolnav, să-i mobilizeze forţele trupești și sufletești, 
să-i insufle convingerea că redobindirea sănătății este posibilă. 
Etnograta Maria Bocșe notează că în descîntecele folosite cîndva 
т Bihor se putea distinge o anumită relaţie intre caracterul, 


· tonul și durata incantaţiei, ре de о parte, și gravitatea bolii, pe 


de alta. Astfel, pentru tămăduirea afecţiunilor cronice se rosteau 
descintece lungi, bogate în enumerări și repetiţii, însoțite de un 
întreg ritual manual, în timp ce la bolile acute, care necesitau un 
tratament prompt, descîntecul consta doar dintr-o scurtă formulă, 
marcind intervenţia de urgenţă. 

Pînă şi faimosul dans al călușarilor a avut, probabil, la origine, 
rosturi terapeutice. Doctorul lon Cantacuzino-Filotti a demonstrat 
asemănările de structură dintre ceremonialul tămăduitor prac- 
ticat de vechii călușari şi tehnica modernă a «psihodramei», o 
metodă de tratament colectiv al afecțiunilor psihice, propusă 
acum o jumătate de secol de către J.L. Moreno, psihiatru și 
sociolog american născut la București. 

Desigur că faptele pe care le-am consemnat aici nu vor să de- 
termine reactualizarea nici а descintecului și пісі a «farmaciei 
scirboase». Omul modern are îndeobște suficient spirit critic 
pentru ca procedeele și ritualurile elaborate în cadrul comuni- 
tăților arhaice să i se înfățișeze, cel mai adesea, ca niște mani- 
festări grosolane, ridicole, inacceptabile din punct de vedere 
etic şi estetic. Este însă o datorie a savanților de astăzi să se 
apropie cu bunăvoință şi fără idei preconcepute de tezaurul 
etnoiatriei, pentru a valorifica, folosind inepuizabilele mijloace ale: 
ştiinţei contemporane, tot ce poate fi preluat, atit din arsenalul 
empiriei tradiționale, cit şi din străvechile tehnici psihoterapeu- 
tice, pentru a sluji la îmbogățirea şi perfecționarea mijloacelor de 
apărare şi consolidare а sănătății individului și colectivității. 


Grupaj realizat de AL. MIRONOV 
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A PTITUDINILE 
MATEMATICE 
EXCEPȚIONALE 


ucietatea modernă a ridicat talentul matematic la rang de 
S valoare socială. Revoluţia tehnico-ştiințifică nu poate fi 

imaginată fără implicarea profundă a matematicii în cele 
mai variate domenii dé activitate. Cibernetizarea producției, 
aplicațiile informaticii, introducerea calculatorului electronic pe 
scară de masă fac din gindirea matematică modelul de a fi al 
omului contemporan. 


PSIHOLOGIA APTITUDINILOR MATEMATICE 


Identificarea componentelor psihice specifice aptitudinilor mate- 
matice i-a preocupat de timpuriu pe psihologi și pedagogi. În 
tratatele și manualele de psihologie, aptitudinilor matematice li 
se rezervă capitole sau paragrafe speciale, ca să nu mai vorbim 
de studiile cu caracter monografic (de exemplu: Eugen Rusu, 
Psihologia activității matematice, Ed. științifică, Buc., 1969). 

Ca ştiinţă a relațiilor cantitative, a formelor spaţiale și а struc- 
turilor logice, matematica presupune existența unor calități 
generale ale gîndirii, cit şi unele caracteristici psihice speciale. 
Analizind structura aptitudinilor necesare pentru însușirea cu 
succes a matematicii, psihologul sovietic У.А. Kruteţki enumeră 
următoarele componente: generalizarea rapidă și extensivă (for- 
marea asociaţiilor generalizate), prescurtarea raționamentelor, 
capacitatea de comutare rapidă (formarea asociațiilor reversibile). 
Gindirea matematică se caracterizează printr-o deosebită flexibili- 
tate, e suplă. Surprinderea relaţiilor cantitative, redarea lor cu 
ajutorul cifrelor și a simbolurilor presupun o dezvoltată capaci- 
__tate de abstractizare. Corelat cu aceasta, simţul raporturilor spa- 
Male îl defineşte pe matematician. Viziunea spațială — absolut 

эсезагй pentru însușirea matematicii — se bazează pe capaci- 
tatea imaginativă de transpunere mintală a dimensiunilor geo- 
metrice ale corpurilor, precum și ale combinării lor. 

Aptitudinile matematice nu se fondează numai pe caracteristicile 
speciale ale gindirii. Nu se poate vorbi de aptitudini matematice 
în absența unei superioare capacități de concentrare a atenţiei 
(orientarea pozitivă spre rezolvarea problemelor), fără o memorie 
logică deosebită, în măsură să actualizeze înlănțuirea гаропа- 
mentelor. Dacă este adevărat că o memorie ieșită din comun poate 
duce la performanţe excepţionale în domeniul calculului mate- 
matic mintal, tot atit de adevărat este și faptul că aptitudinea mate- 
matică nu se reduce la memorare, la viteza de calcul. Se cunosc 
unele cazuri — despre care am relatat și noi (vezi «Ştiinţă și teh- 
nică nr. 7 din 1980) — de persoane cu uluitoare performanţe, 
superioare chiar calculatorului electronic, în rezolvarea unor 
operații matematice (extrageri de rădăcină, ridicare la putere etc.), 
dar care nu aveau aptitudini matematice în sensul propriu-zis al 
cuvintului. De asemenea, ca urmare a unei practici curente, orice 
vinzător sau casier poate efectua cu multă rapiditate cele patru 
operații, ceea ce nu înseamnă totdeauna că ei posedă și o gindire 
matematică autentică. 


GENIUL ÎN MATEMATICĂ 


Dacă іп ceea ce privește structura aptitudinilor matematice 
există un larg consens, psihologia mu a reușit pină în prezent să 
lumineze «misterub geniului matematic. Orice generalizare — 
afirmă David Cohen în revista Psychologie nr. 106 din 1978 — 
este riscantă, fiind aproape imposibil de izolat «compozantele 
geniului în matematică. Marii matematicieni, remarcă psihologul 
mai sus citat, se deosebesc atit de mult prin structura lor psihică 
încît încercarea de tipologizare a lor pare caducă. Sir Бас Newton 
(1642 — 1727), creatorul calculului infinitezimal, ега, din punctul 
de vedere al psihologiei, introvertit: contemplativ, închis în sine, 
centrat pe propria persoană, inclinat spre autoanaliză. Aceasta 
nu înseamnă nicidecum că toți marii matematicieni se retrag іп 
lumea abstracţiilor, refuză contactul си ceilalți, nu se implică іп 
viața socială. Bertrand Russell (1872 — 1970), unul din creatorii 
logicii matematice, a fost nu numai un eminent matematician, 
dar și un mare pacifist, un promotor al ideilor antimilitariste și 


anticlericaliste. Şi-a trăit viața plenar, nerefuzindu-şi nimic din 
ceea се e uman. Jakob Bernoulli (1654-1705), celebrul mate- 
matician de origine olandeză, cu hotăritoare contribuții în calculul 
variațional și în teoria probabilităților, se complăcea atit de mult 
în viața mondenă, încit se pare că frecventa asiduu cazinourile, 
бі nu pentru a-și verifica teoriile... La celălalt pol, Albert Einstein 
(1879—1955), creatorul teoriei relativității restrinse și al teoriei 
relativității generalizate, care a revoluționat gindirea ştiinţifică 
despre univers, ne oferă imaginea savantului deasupra lumii în 
care trăiește: uman, bun, generos. Trebuie să recunoaștem că 
trăsăturile psihologice care dau contur portretului matematicieni- 
lor de iu nu pot fi asamblate decit cu greu. Psihiatrul britanic 
Anthony Dtorr Încearcă sa găsească totuși Clementele comune. 
Ipotezele sale merită a fi reținute: geniul matemauc caută armonia 
universului, pe care incearcă să o exprime іп formule. Această 
orientare pare а fi o compensație a propriului «haos interior. 
Un alt element comun — susține Anthony Storr — l-ar constitui 
situația familială. Aproape toți matematicienii de geniu provin 
din familii incomplete, au fost orfani de ambii părinți sau doar de 
unul din еі, înainte de a implini virsta de 10 ani. Refugiul іп mate- 
matică s-ar datora tocmai acestei triste experiențe din copilărie. 

Nu excludem importanța factorilor de mediu în apariția talen- 
tului excepțional, dar nici mu trebuie să ignorăm factorii interni, 
de natură psihologică. Din acest punct de vedere, geniul mate- 
matic nu se rezumă la dezvoltarea maximală a compozantelor 
aptitudinii matematice. Se раге că intuiţia reprezintă o calitate 
indispensabilă. Asupra acestui lucru a atras atenția și Albert 
Einstein. Cercetările psihologice recente au confirmat supoziţia 
creatorului teoriei relativității. Marii matematicieni «văd soluția 
dintr-o dată, nu procedează discursiv, prin desprinderea succesivă 
a raporturilor dintre datele problemei. Desigur, există și excepții: 
matematicienii au o extraordinară gindire discursivă. «Iluminarea 
bruscă reprezintă, în unele cazuri, găsirea soluției. Ne stau măr- 
turie chiar declarațiile marilor matematicieni. Jules Henri Poin- 
cart (1854-1912), deschizătorul unor noi capitole ale mate- 
maticii — topologia algebrică —, avind contribuții esențiale la 
dezvoltarea maţematicilor moderne (teoria funcțiilor fuchsiene, 
ecuaţiile diferențiale ș.a.), mărturisea: «Юе 15 zile făceam sforțări 
să demonstrez că nu putea să existe nici o funcție analogă cu ceea 
ce am numit atunci funcțiile fuchsiene; eram atunci foarte ne- 
ştiutor; în fiecare zi mă așezam la masa mea de lucru, stăteam о 
oră, două, încercam un mare număr de combinații și nu ajungeam 
la nici un rezultat. Într-o seară am luat o cafea neagră, contrar 
obiceiului meu, și nu puteam să dorm; ideile țișneau mulțime; le 
simțeam izbindu-se, pînă ce două din ele să se іпійпрше, ca să 
zic așa, pentru a forma o combinaţie stabilă. Dimineaţa stabilisem 
existența unei clase de funcții fuchsiene, acelea care derivă din 
seria hipergeometrică, nu am mai avut decit să redactez rezulta- 
tele, ceea се nu mi-a luat decit citeva оге». 

Cercetările de psihologie a aptitudinilor nu au reușit să precizeze 
locul și rolul proceselor psihice nonconștiente іп raționamentul 
matematic. Este însă dovedit că geniul matematic structurează 
elememe conștiente și inconștiente іп rezolvarea problemelor. 
De asemenea s-a demonstrat că aptitudinea excepțiofală pentru 
matematică nu are o determinare ereditară. Dacă în alte domenii 
— în fizică de exemplu — se cunosc numeroase familii care au dat 
din generație în generație oameni de geniu, în matematică familia 
Bernoulli reprezintă un caz cu totul izolat. În familia Bernoulli, 
în afară de Jakob Bernoulli, este de amintit fratele său, Johann 
Bernoulli, cu care a colaborat intens la lucrările de calcul diferen- 
тізі și integral; Nicolas I (1687—1759), nepotul lor, s-a remarcat 
în studiul condiţiilor de integrare a ecuațiilor exponenţiale; 
Nicolas II (1695 — 1726), fiul lui Johann, а fosţ, un strălucit mate- 
matician; Daniel Bernoulli (1700 — 1782), alt fiu al lui Johann, 
are contribuţii fundamentale în hidrodinamică; Jean II, fratele 
lui Daniel Bernoulli, s-a evidențiat în studiul magnetismului; 
Jean III, fiul lui Jean II, predă matematica la Universitatea din 
Berlin; fratele acestuia, Jacques II, a fost și el un strălucit mate- 
matician. 

DEZVOLTAREA TALENTULUI MATEMATIC 


Primul lucru ce trebuie făcut pentru dezvoltarea talentului 
matematic este identificarea celor cu aptitudini matematice excep- 
tionale. Din 1969, psihologul Julian Stanley, profesor la Uni- 
versitatea John Hopkins din Baltimore (S.U.A.), se preocupă de 
această problemă. El consideră că elevii excepțional dotați pentru 
matematică sint, doar cu rare excepții, conștienți de aptitudinile 
lor deosebite, iar programul școlar obișnuit nu-i ajută să-şi dez- 
volte aceste aptitudini. Julian Stanley a pus la punct un sistem 
de testare a âptitudinilor matematice bazat, în esență, pe depista- 
rea elementelor specifice (de Exemplu, șiruri de numere care tre- 
buie continuate: 1,2,3,5... sau 2,9,6,13,10...) și pe identificarea 
іпсіпа ог pentru activitățile care se întîlnesc cel mai frecvent 


ЕЕ 
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în biografia marilor matematicieni (se știe că doar în mod acciden- 
tal matematicienii au înclinații pentru pictură sau sculptură, dar, 
în schimb, foarte frecvent posedă un dezvoltat simț al muzicii). 

Pe baza testărilor efectuate, se apreciază că cca 3% din elevi 
au aptitudini matematice excepționale. Supuși unui program 
special (S.M.P.Y. — Study of Mathematically Precocious Youth), 
cei selecționați își pot dezvolta talentul, atingind performanţe 
de-a dreptul surprinzătoare: admiterea la universitate la virsta 
de 14 ani sau obținerea doctoratului în matematică, fizică, științe 
economice la virsta de 17 ani și chiar mai devreme. În 1978, 
Eric Jablow, urmînd programul 5.М.Р.Ү., și-a susținut, la numai 
15 ani, teza de doctorat în matematică la Universitatea Princeton. 
Performanţa lui nu e unică. Așa cum ne asigură David Cohen, 
în 1977, în universitățile americane s-au numărat aproape o sută 
de astfel de cazuri. 

Programul S.M.P.Y. s-a soldat cu reducerea virstei de doctorat. 
Este un lucru demonstrat. Studiile lui Julian Stanley reprezintă 
și ele поі $ substanțiale contribuţii la cunoașterea aptitudinilor 
matematice: uneru cu aptitudini matematice excepționale, іп 
cea mai mare parte, sint introvertiți, au un spirit de responsabili- 
tate foarte dezvoltat, sint conștienți de necesitatea respectării 
normelor sociale, au un profund sentiment al datoriei morale. 
S-a demonstrat că cei excepțional dotați nu ridică probleme de 
adaptare socială. Cu alte cuvinte, а fost spulberată prejudecata 
că geniul înseamnă nebunie. 

Катіп însă discutabile problemele generalizării programului 
S.M.P.Y. şi mai ales consecințele sociale ce le antrenează. Uni- 
versitățile și academiile nu sint pregătite să primească mate- 
măticieni cu pantaloni scurți. Se impune o reformă a lor. Apoi, 


nu toți tinerii cu aptitudini matematice excepționale acceptă 
programul de dezvoltare propus de Julian Stanley (în 1976, doar 
73% din tinerii cu aptitudini deosebite identificate urmau pro- 


gramul S.M.P.Y., procentul fetelor fiind simțitor scăzut — 56%). | 


Se mai întilnesc încă unele prejudecăți, considerindu-se că mate- 
maticile ar constitui un domeniu rezervat exclusiv bărbaţilor. 
Chiar Albert Einstein gindea așa. Într-o scrisoare adresată unei 
tinere din Brașov, Melania Şerbu, genialul matematician scria: 
«Dacă simțiți imbold ca să studiați temeinic matematica, mă 
vai strădui să vă deschid calea spre aceasta. Тіп să vă fac însă 
atentă că la femei acest studiu se răzbună aproape întotdeauna, 
pentru că străduința mare și continuă a spiritului, de cele mai multe 
ori, nu le priește. Faptul că printre marii matematicieni nu se 
numără multe femei ca Sofia Vasilievna Kovalevskaia (1850-- 


1891), care la virsta de 10 ani își însușise cursul de matematică 


predat la Universitatea din Paris, sau constatarea că în cadrul 
programului S.M.P.Y. nu s-a remarcat prin precocitate nici o 
matematiciană nu îndreptățește presupunerea că femeile ar fi 
mai puțin dotate pentru matematică. Presiunea factorilor sociali 
se pare că este aici răspunzătoare. Spre o astfel de concluzie con- 
verg şi cercetările psihologului Lyon Fox, care, prin experimente 
riguros controlate, stabilește că în grupele de fete se obțin per- 
formanțe mai bune decit іп grupele mixte. Mai mult decit oricare 
dintre problemele ridicate de programul pentru dezvoltarea ta- 
lentului matematic excepțional inițiat de Julian Stanley, obiecțiile 
legate de inegalitatea șanselor rămin cele mai grave, știut fiind că 
sistemul capitalist, іп esența lui, favorizează inechitatea. 


ADINA CHELCEA 
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L...ar fi de ajuns ca el să atingă un mănunchi 

de chei și acestea pornesc să se Їпдоаіе 
singure, sub toate unghiurile cu putință. 

.«сё din această stranie facultate, indivi- 
dul. s-ar fi apucat să scoată bani, organizind 
spectacole de circ. У 

„Studiouri de televiziune din Londra, 
Paris, Copenhaga, Oslo i-au prezentat show- 
urile și că, înmărmurite, zecile de milioane 
de telespectatori au asistat la numere de 
prestidigitație absolut uluitoare: apăreau 
obiecte, dispăreau obiecte, porneau să ticăie 
ceasuri stricate, tacimuri de metal se răsu- 
ceau și torsionau de bună voie şi nesilite 
de nimeni, aparènt prin simpla concentrare 
a gindurilor lui; cu ochi de Argus nenumă- 
га membri a nenumărate comisii au ѕсги- 
tat pătrunzător obiectele, în timp ce omul 
nostru, си mlinile іп buzunare, continua 
să-și dea Іп petec și să supere fizica. 

сӣ oameni de știință cu reputație s-au 
enervat şi au pornit să-l ia sub control: 
degeaba. 

„Că, brusc, un fel de pudoare l-ar fi lovit 
la apariția unor prestidigitatori declarați, 
de meserie, și că ar fi refuzat să se producă 
în fața lor; си noi nu-i merge, а fost replica. 

„„În iunie 1974, cercetătorii de la King's 
College, exasperaţi de furculițele şi cheile 
Іпдойе în toată Europa și America de Nord, 
il aduc їп laborator şi îl supun la teste care 
se desfășoară cu omul nostru țintuit în 
scaun; profesorul John Taylor îl controlează 
pînă Іа piele, aparate de filmat și camere de 
luat vederi li inregistrează și suspectează 
pină şi răsuflarea; се a ieșit dir asta: о 
bară groasă de alamă, atinsă си degetul, 
s-a indoit brusc la 909, diafragma de alu- 
miniu a unui aparat scump s-a rupt în 
bucățele mărunte; un mic crista! de clorură 


de litiu, Inchis Intr-un container, s-a sfări- 
mat pur și simplu, armături metalice aflate 
în Іпсӛреге au pornit să se răsucească, deși 
nu fuseseră invitate la experiențe; obiecte 
s-au deplasat саге Ingotro; aparatele din 
incăpere intră toate In funcţiune și se strică, 
producind pagube іп valoare de mii de lire 
sterline; ce scandal a ieșit de aici ne putem 
da seama cu toții: profesorul Taylor și 
echipa de binevoitori au ajuns de risul lumii; 
filmele şi fotografiile făcute nu au convins 
pe nimeni іп lumea bună a ştiinţei. 

Га Birckbeck College lucrurile пи ies 
mai bine și apare pentru prima dată ipoteza 
hipnozei În masă; scriitorul Arthur Clarke, 
invitat să asiste la experiențe, trece de la 
scepticismul absolut la stupoare. 

„În  sfirșit, Institutul Stanford, atit de 
respectabil Incit jumătate din contractele 
de cercetare ale N.A.S.A. sint făcute cu ei: 
se fac verificări serioase, atente, rezultatele 
sint de domeniul fantasticului, şmecheriile 
farsorului nu pot fi cu nici un chip desco- 
perite, deși cercetătorii 11 închid, pe timpul 
experiențelor, într-o cușcă Faraday. 

„Ziarul «Time», din Los Angeles, încearcă 
să trezească lumea din febra parapsihologiei 
şi îl denunță sus și tare pe omul nostru са 
impostor; de ce nu vrea să ia legătura cu 
jonglerii şi prestidigitatorii și să-și facă nu- 
merele şi în faţa lor? Chiar, de ce? 

„În numărul din octombrie 1974 al repu- 
tatei reviste de știință «Nature», сеа în care 
apar articolele diverșilor premiaţi Nobel! 
de pe planetă, s-a publicat un raport asupra 
experiențelor de la Stanford Research Insti- 
tute incheiat cu concluzia că există posibi- 


‚ litatea са în creierul omenesc să se manifeste 


capacități de percepţie dincolo de cele 5 sim- 
іші — aşa cum pare să o ateste cercetarea 
efectuată pe acest senzațional subiect pe 
numele său Uri Geller. 

„1л sfirşit, nu se poate trage nici o con- 
cluzie, omul poate fi prestidigitator, dar 
atunci e dat dracului de talentat, în 20 de 
ani de cind se produce nu l-a prins Incă 
nimeni — și sint şanse să nu fie prins 
vreodată; 

„dacă există ceva real іп puterile «psi» 
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ale individului, cu o şansă de veridicitate de 
1/1 000 000 000, probabilitatea aceasta este 
enormă pentru a stirni interesul omului de 
știință asupra acestor incriminate, hulite, 
condamnate, batjocorite (presupuse) feno- 
mene și a-l obliga să-și deschidă toate 
ferestrele minții către neobișnuitul care пе 
Inconjură. 


II. Se mai zice că, în timpul unui mare 
congres de astronomie, Іп sala de сопїе- 
гіпіе cineva a intrat strigind: OZN-uri ре 
сег! Veniţi să le vedeți! N-a ieșit nimeni, 
n-a mişcat nimeni, nu s-a scandalizat ni- 
meni, astronomii s-au ocupat, după modelul 
persoanei serioase propus (е Saint-Exu- 
регу, си număratul stelelor de ре cer. 
Timp de o săptămină, pe cerul localităţii în 
cauză au defilat obiecte luminoase — poate 
simple fenomene pe care cei de la congres 
le-ar fi putut explica, poate nu... Dintre 
astronomii cu pricina nu le-a observat 
însă nimeni... \ 


Ш. Și iar se zice că... 

„„„Marele от de știință М. Vasilescu- 
Carpen ar fi inventat prin anul 1920 o pilă 
cu electrozi de argint, pila a pus în mișcare 
ип тіс motoraș, motorașul s-a învirtit ceva 
vreme іп atelierul savantului; М. Vasilescu- 
Carpen murind, grupul pilă-motor, în miş- 
care, este preluat de marele neurolog Gh. 
Marinescu — între altele şi cercetător al 
unor domenii despre care medicii se cam 
feresc să vorbească; moare și Gh. Mari- 
nescu și lasă fiului său aparatul, tot in 
mişcare; acea pilă și acel motor există și 
astăzi, se spune, și motorul se Invirte, se 
învirte, se іпуігіе, a trecut de jumătate де 
secol de cind se Invirte; pentru cine ştie mai 
mult despre această (posibilă) Intimplare 
adresăm rugămintea de a ne informa. 

„total neortodoxul (іп gindire) Justin 
Capră аг fi construit cu ceva ani în urmă 
un aparat mititel care, pus їп priză, s-ar fi 
mişcat іп fața unei comisii onorabile alcă- 


(Continuare în pag. 34) 
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Cele două peșteri, COMARNIC și PO- 
РОУАТ, se găsesc una lingă alta — la 
confluența văilor Caraș cu Comarnic, in 
cea mai mare și compactă zonă carstică 
din România (807 кт, din cei 4 400 km), 
dispusă în Munţii Banatului, între Reșița 
și Dunăre, zonă care și-a dobindit pe deplin 
faima ce o merită în ceea ce privește bogăția 
și frumuseţea formelor carstice. Cel ce 
vrea să străbată galeriile acestor peșteri 
trebuie să pornească din Resita, pe drumul 
ce lasă în stinga valea Birzavei, şi după 14 km 
de drum forestier, lăsind în urmă cantoa- 
nele silvice. Minda, Padina Seacă și Co- 
marnic, traversează piriiașul Comarnic și 
pe versantul său sting dă de intrarea in 
peștera cu același nume. La numai 3 km, 
pe același drum, ce duce spre Anina, pe 
malul drept al Carașului, întilnești și peş- 
тега Popovăţ. Aceste peșteri, cit și Cheile 
Carașului, lungi de 19 km, ce sapă adinc 
calcarele mezozoice, scoțind în evidență 
splendide forme carstice de suprafață, for- 
mează triunghiul major de interes turistic 
ce-l oferă carstul bănățean în zona nordică 
a Munţilor Aninei. 


Peştera Comarnic 


Fiind cea mai mare din Munţii Banatu- 
lui, Peştera Comarnic a permis întotdeauna 
specialiştilor să execute studii remarca- 
bile asupra fenomenelor carstice din subte- 
ran și asupra unor exemplare rare де ani- 
male cavernicole, iar pentru turiști a dus 
la admirarea formațiunilor concreționare 
cu care natura a fost darnică. 

Primele menţiuni despre Peştera Comar- 
nic datează încă din 1912, cind Z. Schre- 
ter a făcut unele studii geologice; urmează 
apoi cercetări în domeniul faunistic (E. 
Bokor, 1912 și R. Jeannel, 1929); se re- 
iau cercetările geologice (E. Balogh, 1933, 
1937, 1938) şi se continuă cu cercetări bio- 
speologice și de speologie fizică (1. Рго- 
topopescu, 1940, L. Botoșăneanu, А. 
Negrea, $1. Negrea și V. Sencu). 

Reţeaua minunatelor galerii ale Peșterii 
Comarnic este rezultatul acțiunii piriiașu- 
lui Ponicova — pentru care peștera mai 
poartă ў numele de Ogașul Ponicova, la 
intrarea sa sudică —, care într-un timp 
îndelungat și-a adincit cursul său de la 
suprafață, tăind necontenit calcarul pe care 


curgea. Pe toată lungimea sa (4040 m, 
al 13-lca din țară) dispune de două etaje: 
fosil (superior) și subfosil (inferior), cu o 
diferență de nivel între cele două intrări 
de 30 m. 

Atracția turistică de bază o constituie 
etajul fosil, pe care, pe cei peste 2 000 m, cit 
măsoară іп lungime, se inşiruie o grandioasă 
succesiune de galerii mari și foarte mari, 
făcind legătura între vastele săli, prin bogăţia 
de podoabe carstice întrecindu-se în fru- 
musețe. De obicei, vizitarea peșterii se 
face prin intrarea nordică, situată la 440 m 
altitudine. În prima galerie, care trebuie stră- 
bătută mai în grabă deoarece trecerea bruscă 
la o temperatură scăzută te cam pătrunde, 
їр atrag atenția pereții și tavanul, care sint 
constituiți din calcare stratificate cu inter- 
calații de silex. innegrite la suprafață, iar 
pe jos (podeaua) grămezile tot mai mari de 
blocuri de prăbuşire, acum aranjate іп 
scări, pe care trebuie să te ига pentru а 
intra іп Sala mică cu blocuri. De aici, prin- 
tr-o mică gituitură, se ajunge іп Sala zebre- 
lor, denumire ce s-a dat datorită aspectului 
dungat al calcarului cu intercalaţii de silex 
Abia acum рор socoti că te afli іп lumea 
mirifică a «palatelor subterane», căci aici 
sala este concreționată cu numeroase sta- 
lactite care atirnă în diferite forme, iar din 
podea «țişneso stalagmite mici și columna- 
re; unele dintre ele, din întilnirea cu stalac- 
titele, au format minunate coloane albe. 
Pe podeaua sălii se mai găsesc numeroase 
вторце (gururi), unde apa picură neconte- 
nit, iar din loc în loc stau nemișcate gră- 
măjoare (cuiburi) de așa-numite «perle de 
peșteră», lustruite sau grăunțoase. Маі de- 
parte pătrunzi într-o galerie înaltă, cu nu- 
meroase forme de coroziune, pe a cărei 
ройеа nisipul şi pietrișul s-au depus іп 
straturi groase, iar din loc іп loc stau іпсге- 
menite blocuri mari din calcar, căzute din 
tavan, саге, mergind, se tot înmulțesc, 
pină ce ajungi în Sala mare cu blocuri, 
lingă care se află Sala mică cu argilă. Prima 
sală este presărată de blocuri cu dimensiuni 
chiar și de 2--3 m înălțime, iar în cea de-a 
doua predomină acumulările de argilă gal- 
benă; din aceste săli se poate pătrunde în 
etajul inferior ‘subfosi, dar acest lucru 
nu-l faci întă, ci continui drumul inainte. 
printr-o galerie mai scundă, care pentru 


E РРР | 


bogăția și frumusețea formelor stalagmi- 
tice a fost numită «Muzeul». Aceleași: 
splendide tormațum сопстеропате le in- 
tilnești și în următoarele galerii, care după 
specificul prezentării lor au căpătat denumiri 
ca: Orga mare, Zidurile chinezești, Sala de 
cristal, Sala domului; de aici, spre est, se 
poate comunica cu etajul subfosil, dar, 
mergind inainte pe același nivel, se ajunge 
la o galerie foarte spațioasă, al cărei capăt 
se bifurcă: spre vest, Galeria cotită, iar 
spre est Sala virgină. Aici, într-adevăr, te 
poți socoti răsplătit de dărnicia naturii 
pentru oboseala și răcoarea îndurată; uiţi 
totul numai privind cele mai minunate 
concreţiuni din întreaga peșteră саге in- 
văluie sala în totalitate. 

Din Sala mare cu blocuri sau din Sala 
domului se poate pătrunde, așa cum am 
mai semnalat, în etajul subfosil, dar care 
nu poate fi explorat decit parțial, în pe- 
rioadele cu ape scăzute din sezonul verii, 
și chiar și atunci parcurgerea galeriilor 
este împiedicată de existența sifonului per- 
manent, care se numește Fintina lui Pluto. 


1. — «Coloane» din etajul fosil (superior) 
al peșterii Comarnic. 

2. — Stalactite, stalagmite și coloane in- 
tacte din cea mai mare şi сеа mai fermecă- 
toare sală (Sala finală) a peșterii Popovăl. 

3. — Сопсге[іипі parietale din peştera Co- 
marnic. 


Din etajul inferior, Galeria arcuită este 
cea mai mare, lungimea sa fiind de peste 
200 m, în sectorul central avind 15 m inăl- 
тіпте. Podeaua galeriei este acoperită cu 
mult pietriș, cele mai interesante fiind 
acele tunele de presiune, circulare sau 
eliptice, dezvoltate іп calcarele stratificate. 
De asemenea, reprezentativă este și Gale- 
ria sudică, din imediata apropiere, unde 
se parcurg cca 100 m printre pereţi frumos 
sculptați, după care se ajunge la «Cascada 
de lapte», loc în care natura a fost cea mai 
darnică din întreg etajul, prin martorii de 
silex, «linguriţele», lapiezunie etc. 

Din fauna cavernicolă mai demne de 
semnalat sint unele specii troglofile (Me- 
soniscus graniger), unele troglobionte en- 
demice (Duvalius mileri, Lithobius da- 
cicus etc.) sau nenumărații acarieni și 
muște de guano existenți în grămezile de 
guano ce se găsesc indeosebi lingă Sala 
domului; iar în gururile cu apă — îndeo- 
sebi la «Cascada de lapte — sint prezenți 
numeroși Niphargus. 


Peştera Popovăţ 

Prin anul 1890, cind pe malul drept al 
văii Carașului se dinamita în vederea con- 
struirii unei căi ferate inguste, s-a produs 
deschiderea artificială, la 421 m altitudine, 
a Peșterii Popovăţ; în ultimul timp a fost 
zidită și i s-a fixat o poartă metalică. Ade- 
vărata intrare naturală a peșterii, colmata- 


tă 'astupată) de multă vreme, se află sub 
fosta linie ferată și dădea în Sala inferioară. 

Cartarea și primele cercetări speologice 
le face E. Balogh (1939, 1942), după care 
le continuă L. Botoșăneanu, A. Negrea, 
Şt. Negrea (1961--1965), iar іп ultimi 
ani V. Sencu, care a adus prețioase com- 
pletări cu elemente tectonice. 


Intrarea în peșteră este săpată în calcare 
mezozoice, rocă în care s-au format toate 
galeriile, ce însumează 1 120 m și care sint 
dispuse tot pe două etaje: superior (fosil) 
și inferior (subfosil). 

Prima galerie de la etajul superior este 
mai Întii îngustă, apoi se lărgește, podeaua 
бі pereţii devin stalagmitaţi, iar printr-o 
suitoare inaltă de 2 m se intră în Sala cu 
prăbușiri, înaltă de 20 m, cu tavanul și 
pereţii impodobiţi cu minunate formațiuni 
stalagmitice vechi, draperii, scurgeri parie- 
tale, hieroglife de coroziune etc.; podeaua 
este presărată cu concrețiuni și blocuri de 
prăbușire — de unde-i vine și numele —, 
peste care au crescut stalagmite; precum și 
cu argilă. Înaintind, pătrundem în galeria 
Drumul lui Adam, care, chiar dacă este ceva 
mai redusă, — 8 pină la 12 m înălțime și 
2—4 m lățime —, este tot la fel de frumos 
ornată; predomină stalactitele luminare și 
proeminentele scurgeri parietale. 

Dar cea mai mare parte a Peșreru Ророуй{ 
o constituie etajul subfosil, care este format 
dintr-o multitudine de săli mari, legate 
intre ele prin galerii inguste și întortocheate, 
toate udate de un curs de apă temporar, 
ce formează cinci sifoane, cauză care duce 
la îngreunarea explorărilor din timpul verii 
şi toamnei. Accesul aici se face prin Sala de 
prăbușire, de unde, după 8 m de coboriș, 
printr-o galerie scundă, intre sifoanele 
1 și 2, se ajunge іп Sala cu oase, înaltă 
de 15 m, înzestrată de natură cu multe 
formaţiuni concreţionare; în plus, aici se 
găsesc resturi scheletice a 8 specii diferite 
de animale, indeosebi rozătoare, со de 
urs și lilieci. Urmează o porțiune mai gre- 
oaie, prin care înaintarea se face numai 
tiriș, prin nisipul și pietrișul podelelor ga- 
leriilor strimte și joase, cu multe cotituri. 
Din loc în loc, la intersecţia unor diaclaze 
(crăpături în roci, formate prin presiune 
sau răcire), apar deschideri mari, cum sint: 
Sala mică, Tripla sală, Sala cu argilă, 


intre care se găsesc sifoanele 3, 4 si 5. În 
toate aceste săli predomină lapiezurile de 
coroziune, inelele de eroziune, polițele de 
silex etc. 

Ultimele mari cavități ale aces: 
sint Galeria înaltă (15 m), din ale 
сопстерімпі se remarcă indeosebi o і 
draperie, și Sala finală, care este ci 
mare din întreaga peșteră — peste 
lungime și pină la 20 m înălțime și tot atit 
în lățime. Partea sud-estică a sălii este aco- 
perită cu un depozit de argilă maronie, 
umedă, peste care sint depuse юсиде 
prăbușire. Farmecul acestui sector al sălii 
îl reprezintă curgerile parietale monumen- 
tale, pădurea de stalactite, stalagmite și 
coloane intacte. Nici celălalt sector de nord- 
vest al Sălii finale nu-i mai prejos; aici, 
podeaua are o crustă stalagmitică, iar tavanul 
бі pereţii sint așa de împodobiţi cu tot ce 
natura а putut făuri mai frumos, încit chiar 
și speologii care au âjuns aici au considerat 
această sală drept cea mai frumoasă dintre 
toate peșterile României. Din extremitatea 
dreaptă a Sălii finale se poate cobori, prin 
trei puțuri adinci (între 7 și 12 m), în Ga- 
leria Emilian Cristea, lungă de peste 100 m, 
străbătută de un mic curs de арё,ре ai cărei 
pereți și tavan se găsesc forme concreţio- 
nare. 

Peștera Ророуй{ este săracă în faună, aici 
fiind prezente citeva specii troglofile (Arrho- 
polites pygmaeus, Mesoniscus grani- 
ger), iar dintre lilieci trăiesc doar rinolofi 
izolați. Săpăturile efectuate іп etajul fosil 
al peşterii au scos la iveală nu numai restu- 
rile unor mari rozătoare care au locuit aici 
(Cricetulus migratorius), dar și frag- 
mente de os folosite ca unelte de strămoşii 
noștri, fapt ce demonstrează că Peștera 
Popovăţ era un foarte bun loc de adăpost 
pentru сі. 

Toţi cei ce vor să străbată aceste minu- 
nate «căi subterane este bine să țină seama 
că după ce li s-a dat statut de rezervaţie 
speologică, ele au fost, în parte, amenajate 
şi închise cu porți metalice, iar vizitarea 
lor se face numai în grupuri, conduse de 
ghizii peșterii, intr-o durată de timp de 
cca 2—3 ore pentru fiecare. 


Dr. CONSTANTIN NEDELCU 
(Foto: V. SENCU) 
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DINU ION 
Călăraşi, județul Dolj 


DE CE CULOAREA CAFENIE 
SAU MARO 
NU APARE ÎN SPECTRUL SOLAR? 


Spectrul solar, aşa cum poate fi observat 
printr-o prismă sau rețea de difracție, ca 
urmare a descompunerii luminii în culorile 
componente, cuprinde o serie de nuanţe de 
roşu. portocaliu, galben, verde, albastru, 
indigo și violet, denumite și spectru continuu. 
Spectrul fotosferei solare, după cum arată 
astronomul Emilia ТИТеа, prezintă nuan- 
(бе amintite într-o succesiune continuă, 
peste care se suprapun liniile întunecate de 
absorbţie, caracteristice hidrogenului, he- 
liului, fierului, calciului, magneziului, sodiu- 
lui şi altor elemente chimice, componente 
ale atmosferei solare. 

cromosferei, coroanei, erupţiilor 
şi protuberanţelor este un spectru де emisie; 
deci pe un fond continuu mai întunecat apar 
liniile luminoase distribuite după lungimile 
de undă în concordanţă cu culorile spectru- 
lui continuu, peste care se suprapun. Culo- 
rile spectrului solar continuu sau de linii le 


putem distinge datorită proprietăţilor fizio- 


logice ale ochiului de a separa componentele 
radiaţiei electromagnetice care cad pe re 
tină. 

Din gama radiaţiilor electromagnetice,care 
cuprinde razele , X, ultraviolet, vizibil, 
infraroşu şi radio, ochiul omenesc s-a adap- 
tat la un domeniu îngust, cuprins între 
3 500 А şi 7 000 А, care corespunde practic 
cu lărgimea ferestrei pe care atmosfera te- 
restră o deschide radiațiilor electromagnetice 
şi cuprinde toată succesiunea de culori de la 
violet la roşu. 

În natură, gama culorilor pe care le întîl- 
nim este mult mai mare decit cele 7 culori 
primare ale spectrului solar. Această gamă 
de culori se obține prin amestecuri naturale 
sau artificiale ale două sau mai multe din 
culorile primare. Astfel, culoarea maro sau 
cafenie poate fi obținută în pictură prin 
amestecul culorilor roșu şi albastru; la fel 
şi în optică, prin suprapunerea acestor două 
culori. Evident, în natură culoarea maro 
apare şi ca urmare a fenomenelor de oxidare 
sau ardere. Prin urmare, culoarea maro, 
nefiind una dintre cele 7 culori primare, nu 
apare în spectrul Soarelui, dar este foarte 
des întîlnită în natură, ca urmare а ameste- 
cului dintre culori sau a unor fenomene care 
sintetizează 8 schimbă culorile materiei. 


EUGEN BOGARIU 
Botoşani 


CURENȚII JET 


Cercetările din ulumele decenii au scos la 
iveală existenţa în. stratosferă a unor curenți 
orizontali şi verticali de viteze obişnuite, 
dar şi a unor curenţi de viteze de ordinul 


sutelor de kilometri pe oră. Acești curenţi 
suflă în general dinspre vest, se întîlnesc în 
zone relativ înguste, cînd deasupra, cînd 
dedesubtul tropopauzei, deci cînd în stra- 
tosfera inferioară, cînd în troposfera su- 
perioară. 

Fenomenul a fost semnalat pentru prima 
dată în timpul celui de-al doilea război mon- 
dial, cînd aviatorii americani, pilotind bom- 
bardiere de mare viteză, la mare altitudine, 
deasupra Japoniei, au observat că, deși 
zburau cu peste 400 km/h, deseori întîlneau 
curenți de sens contrar atît de puternici 
încît erau ţinuţi pe loc deasupra obiective- 
lor bombardate. Acești curenți, necunoscuţi 
pînă atunci, au fost numiţi curenţi fulger 
sau curenţi rapizi. Deseori li se spune și 
curenți jet. 

Studiaţi îndeaproape (pentru prima oară 
de americanul de origine suedeză C.G. 
Rossby), s-a dovedit că aceşti curenţi jet joa- 
că un rol important în circulaţia generală a 
atmosferei, influențează starea timpului la 
sol și prezintă interes deosebit pentru navi- 
сара aeriană la mari înălțimi. 

Curenţii rapizi sînt semnalați în ambele 
emisfere, de regulă cîte unul în dreptul cercu- 
rilor polare, şi cîte un al doilea în regiunile 
subtropicale. Sînt îndreptaţi în general de la 
vest la est, străbătînd distanțe de mii şi 
zeci de mii de kilometri, uneori chiar un 
întreg cerc de latitudini, după traiectorii des- 
tul де sinuoase. Datorită acestor sinuozităţi, 
uneori сі capătă direcţia spre nord, alteori 
chiar spre est, дея rămîn propriu-zis curenţi 
vestici. În lățime ei se întind ре 200—300 km, 
dar în înălțime nu depăşesc mai mult de 
2-3 km. 

Viteza curentului jet este, de cele mai mul- 
te ori, de peste 200 km/h, putind atinge 
pînă la 300 — 400 km/h deasupra regiunilor де 
vest ale Europei şi 600--700 km/h deasupra 
Japoniei şi Pacificului de vest. 

La suprafața pămîntului asemenea cu- 
геп|і ar avea efecte dezastruoase. Masa de 
aer transportată cu astfel de viteze ar «rade» 
tot ce i-ar ieși în cale. La înălțime mare însă, 
efectele acestor curenți sînt mai reduse, 
deoarece densitatea aerului fiind mai mică, 
masa de aer în mişcare, corespunzătoare 
aceluiaşi volum, şi puterea cu care ea loveşte 
sînt mai mici. 

Raportind la suprafața pămintului, s-a 
constatat că un curent jet se întilneşte în- 
totdeauna deasupra unei regiuni în care la 
sol există un puternic gradient termic ori- 
zontal. 

Curentul jet poate fi socotit ca un vînt 
termic care, ajuns la un anumit punct, 
dispare brusc. Atît poziţia cît şi intensitatea 
lui par a prezenta un caracter periodic, 
legat de succesiunea anotimpurilor. 

Identificaţi de prea scurtă vreme, curenţii 
rapizi sînt încă insuficient studiaţi, iar ori- 
ginea lor încă prea puţin lămurită, 


ILARION EFTIMICIUC 
Gura-Humorului, judeţul Suceava 


UNELE AVIOANE ROMÂNEŞTI 
FABRICATE LA |.A.R. 


Vă îndeplinim dorința. lată, dar. citeva 
tipuri de avioane construite de fabrica de 
avioane І.А.К. (Industria Aeronautică Româ- 
nă), ce a luat ființă în anul 1925 la Braşov. 

IAR-14: construit іп 1930, monoplan mo- 

noloc, 1 552 kgf: 

IAR-C.Y, : 1930. monoplan, monoloc, 

1 400 kgf“ 
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IAR-16: 1934, monoplan, monoloc, 
l 620 kgt; 

1АК-21: 1932, monoplan, biloc, turism şi 

şcoală, 850 kgf; 

IAR-37: 1936, biplan, recunoaştere $ bom- 

bardament ușor. 3 locuri 
3 300 kgf; 

IAR-38: 1937, biplan, recunoaştere și bom- 

bardament uşor, 3 locuri; 

IAR-39: 1938, biplan, recunoaştere şi bom- 

bardament uşor, 3 locuri, 
3 064 kgf; 

IAR-80: 1938, monoplan, monoloc, де 

vînătoare, 2 195 kgf. 

Primul tip de avion românesc de după cel 
de-al doilea război mondial a fost construit 
în anul 1948 de colectivul de specialişti de 
sub conducerea inginerului Radu Mani- 
catide. 


FLORIAN MIHALACHE 
Tuşnad, județul Harghita 


LOCUINȚELE DIN OAZELE SAHAREI 


Împărtăşim interesul dv. faţă de particu- 
larităţile aparte ре care le prezintă locuinţele 
din oazele Saharei de pe valea M'Zab. Ele 
izvorăsc din însăşi tradiţia populaţiei locu- 
rilor unde este amplasată această vale. Spe- 
cificul arhitectural al locuințelor din oaze 
reflectă, neîndoielnic, structura interioară a 
societății mozabite. 

Locuitorii aşezărilor de pe valea M'Zab, 
adică mozabiţii, au cîte două locuinţe. Una 
se află în oraș, fiind amplasată în interiorul 
zidurilor de incintă ce-l înconjură, şi o alta 
în palmerie (zona de vegetație). În perioada 
de iarnă şi primăvară, oamenii lucrează în 
oraşe, şi locuiesc, prin urmare, în casele pe 
care le au acolo. Vara însă, din cauza căldu- 
rilor foarte mari, ei se mută în cea de-a doua 
casă pe care fiecare familie o deține іп pal- 
meria aflată la о mică distanţă de oraş. 

Casele sînt construite, toate, după acelaşi 
plan. Atit în oraş, cît și în palmerie ele au 
aceeași arhitectură. 

Fiecare casă mozabită are o cameră anu- 
me, denumită în berberă «laali», care ser- 
veşte stăpinului casei să primească oaspeţi 
străini, să se întreţină cu ei, fără ca soţia să 
poată fi văzută. lată de ce în «laali» se ajunge 
direct din stradă, printr-un coridor, fără a se 
trece prin curtea interioară. 

Casa este alcătuită, îndeobşte, din două 
niveluri: parter şi etaj; are acoperişul drept, 
cu o terasă unde lucrează în mod obişnuit 
femeile. Pentru ca nici un străin să nu le 
poată zări, terasele au, la rîndul lor, pereţi 
înalți. 

Una dintre încăperile de la parter este 
rezervată anume muncii la războiul de țesut 
vertical, la care femeile (ев textile de interior, 
nelipsite fiind covoarele bogat şi original 
ornamentate, deosebit de apreciate. O scară 
interioară duce pe terasă, la etaj. Alte încă- 
peri au şi ele destinaţii anume şi sint locuite 
de bărbaţi sau de femei. 

Este de remarcat faptul că în interiorul casei 

mozabite sînt foarte folosite пізее — în 
număr mare —, făcute în pereţi, precum şi 
polițele fixate în perete. 
. Covorul, producţie gospodărească, este 
nelipsit, ca piesă de interior, în odăile în care 
se odihnesc membrii familiei. Mai pot fi 
inuimte însă și таѕща joasă, rotundă, заг 
în camera de oaspeţi pernele mici pe care 
stau musafirii. 


Ба PRI сты E CA EEE IE E е 
Rubrica realizata de MARIA PĂUN 


1. — Siguranţe си mare putere de rupere (MPR) lent- 
rapide pentru protecția motoarelor electrice și a cablurilor 
de legătură, în 5 game (de la 6 А pînă la 630 A, la tensiune 
nominală Un=660 Vc.a.). 

2. — Siguranțe (MPR) ultrarapide cu următoarele gaba- 
rite: 
— gabarit 00, de la 16 A pină la 200 A; 
— gabarit 1 (100 А--200 А); 
— gabarit 2 (200 А--400 А); 
— gabarit 3 (500 А -630 A). 
În perspectivă se vor mai produce sigurante ultrarapide 
de la 16 A la 1 000 А, la tensiunea de 1 300 Ус.а. 
3. — Socluri tip furcă și tip filet în trei mărimi (10x 38, 14x 
x 51 și 22x58) pentru ѕідигапіе tubulare, tip aM (lente) și 
tip gL (rapide), care vor intra în fabricație Іа 1.1.E.J.T.-Tg. 


Secuiesc, 
4. — Cleme de legătură pentru diferite racordări de la 
16 A pină la 630 А. 


5. — Aparataj eiectric pentru instalaţii de uz industrial 
și casnic (pentru polizoare, pentru radiator cu turbină, pen- 
tru uscător de păr, pentru veioze, maşini de spălat, automat 
scară), 


ÎNTREPRINDEREA DE APARATAJ ELECTRIC 
DE INSTALAȚII TITU, str. Gării nr. 79, 
județul Dimboviţa, 


telefon: 14 79 55, telex: 17 228. 


e Socluri 
о Cleme 

o Butoane 

e Sigurante 

e Aparataj 


de instalații 


Unitate cu renume іп ramura industriei electrotehnice, 
|.A.E.1.-Titu аге în fabricaţie peste 250 de produse în та! 
multe variante, cu fiabilitate ridicată, linie de prezentare 
modernă și cu caracteristici tehnice în continuă perfec- 
ționare. Dotată cu o secție de bachelită modernă și о sec- 
ție de sculărie bine utilată, întreprinderea poate face față 
cu succes necesităților interne și totodată reușește să 
onoreze și cererile altor întreprinderi, ca «OLTCIT», «Con- 
tactoare»-Buzău, «Electrocontact»-Botoșani, Întreprinde- 
rea de instalaţii electrice de joasă tensiune Tg. Secuiesc 
etc. De asemenea, la І.А.Е.І.-Тіш s-au realizat scule де 
mare randament (stanțe de mare precizie, matrițe си auto- 
debavurare), instalaţii de sudat prin puncte, dispozitive de 
control şi măsurare a parametrilor produselor, prin auto- 
dotare s-au produs mașini de executat contacte, care au 
dus la mari economii de valută. Totodată, specialiştii între- 
prinderii au reproiectat produsele cu consum mare de 
metal (comutatoare și întrerupătoare), iar prin introducerea 
unor noi procedee galvanice de acoperiri parțiale s-au 
redus și consumurile de metale prețioase (argintări de 
contacte, nichelări). 

Sint doar citeva dintre strădaniile harnicului colectiv al 
întreprinderii dimbovițene care, ca toate celelalte întreprin- 
дегі din ţară, caută să îndeplinească sarcinile actualului 
cincinal — cel al calității și eficienţei. 

În continuare vom prezenta citeva dintre principalele 
produse realizate de І.А.Е.І.-ТИц: 


| 
| 
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PIONIERI 


(MAI PUȚIN CUNOSCUTI) 


Pentru noi toți reprezi..iă momente de emoție și mîndrie patriotică reme- 
morarea vieților exemplare și a contribuţiilor de mare importanță pentru 
cunoaşterea umană a unor ilustri pionieri ai științei și tehnicii românești și 
mondiale, cum ar fi Dimitrie Cantemir, Gr. Cobălcescu, P. Poni, A. Saligny, 
L Edeleanu, Т. Vuia, V. Babeș, E. Racoviţă, б. Constantinescu, C.I. Parhon, 
H. Coandă, G.E. Palade și alții. Istoria milenară a științei şi tehnicii românești 
cuprinde însă alături de aceste nume de răsunet internațional și numeroase 
altele, din păcate, prea puţin cunoscute chiar de noi înșine și pe nedrept 
ignorate de comunitatea științifică mondială. 

lată de ce ne îndeplinim o datorie de onoare, prezentind, cu ajutorul repu- 
tatului scriitor şi publicist І.М. Ştefan, specialist în istoria științei și tehnicii, 
cîteva din sutele de nume care ar putea fi evocate în cadrul acestei rubrici... 


DECENEU (sec. | î.e.n.). Mare preot, 
cărturar, sfetnic, vicerege Іп vremea lui 
Burebista, cînd statul geto-dac a atins 
apogeul puterii și extinderii sale. Este cel 
dintii învățat atestat în cadrul ştiinţei noas- 
tre (cu preocupări de fizică, medicină, as- 
tronomie), într-o vreme cind numele sluji- 
torilor cunoaşterii străbăteau foarte greu, 
datorită ermetismului științei sacerdotale 
geto-dace, amintind de cea egipteană. «Ob- 
servind că ei (дейі — n.n.) sînt din fire 
deștepți — scrie cronicarul lordanes —, i-a 
instruit în științele fizicii, făcindu-i să tră- 
iască conform legilor naturii Г...), demon- 
strindu-le teoria celor douăsprezece semne 
ale zodiacului, le-a arătat mersul planete- 
lor și toate secretele astronomice și cum 
crește și scade oglinda Lunii și cu cit 
globul de foc al Soarelui întrece măsura 
globului pămintesc și le-a expus sub ce 
nume și sub ce semne cele trei sute şi pa- 
truzeci și şase de stele trec în drumul lor 
cel repede de la răsărit pînă la apus.» («Ge- 
tica», trad. VI. Iliescu, în «Izvoare», ІІ, Buc., 
1970). Din vremea lui s-au păstrat mai 
multe sanctuare de piatră, materializind іп 
mod evident complexe calcule astronomice. 


ORBAN, tunarul (sec. ХУ). Meşter tu- 
nar, originar din Transilvania. Istoricul grec 
Laonic Chalcocondil scrie că ега «dac де 
neam» (adică din ţinuturile Daciei de odi- 
nioară). Să mai reținem aprecierea sa că 
Orban a fost unul din cei mai pricepuţi 
tăuritori de «arme și unelte pentru stricat 
ziduri» — de fapt, un pionier pe plan euro- 
pean al artileriei grele. Angajat mai întîi 
în slujba bizantinilor, apoi a otomanilor, a 
dat un ajutor important lui Mahomed al Il-lea 
la cucerirea Constantinopolului (1453). A 
turnat, lingă Adrianopol, cele mai mari 
tunuri din cîte se realizaseră pînă la el şi 
le-a transportat apoi, cu „mari dificultăți, 
pînă sub zidurile Bizanțului. Tragerile lor 
(tiecare însoțită de un mic seism şi де о 
bubuitură asurzitoare) au provocat mari 
spărturi în fortificațiile cetăţii, facilitind а- 
saltul final. Proiectilul, scrie istoricul grec, 
«era dus cu o repeziciune minunată și cu o 
lovitură ce întrecea orice margini». lar Gh. 
Şincai, în perspectiva istoriei ulterioare a 
românilor, fără a-i contesta lui Orban marea 
pricepere, scrie: «Mie totuși rău îmi pare 
că bombardariul carele au făcut armele pe 
seama turcilor cînd au luat Tarigradul au 
fost român. nfecum au fost...». 


HUBNER, ISRAEL (n. la Schneeberg, 
în Germania, anul necunoscut — decedat 
1668, la Sibiu). Astronom german din Tran- 
silvania. Stabilit la Sibiu, a elaborat un sis- 
tem al lumii, al cărui model l-a reprezentat 
în cupru (1667). Deși cu unele erori, siste- 
mul prezenta o serie de idei cu totul remar- 
cabile, деуапѕїпа concepții ulterior omolo- 


gate de știință: 1) Universul este socotit 
a nu avea nici un centru șia se afla în con- 
tinuă extindere; 2) Soarele este presupus 
а se roti în jurul axei sale și a parcurge о 
orbită în Cosmos; 3) Planetele sînt consi- 
derate a se roti pe orbite «ovale» (astăzi le 
numim «eliptice») si nu circulare. cum le 
socotise N. Copernic. Tot Hübner a pre 
văzut, cu mare precizie, eclipsa de Soare 
din 1654 şi a calculat foarte exact efemeri- 
dele astronomice pentru Sibiu (în lucrarea 
«Ephemerides Cibinii», 1653). Din păcate, 
s-a lăsat ispitit de astrologia vremii, prezi- 
cînd «sfîrşitul lumii» pentru anul 1666, ceea 
ce i-a atras ironia contemporanilor săi, dar 
nu îi poate diminua meritele în legătură cu 
celelalte idei ale sale, de o excepțională 
clarviziune. 


ȘTEFAN, MIHAIL (sec. XVII-XVIII). 
Discipol al lui Antim Ivireanul. Unul dintre 
numeroșii tipografi din România care au 
răspîndit acest meșteșug în lume. Trimis 
de domnitorul Constantin Brincoveanu în 
Gruzia, a înfiinţat la Tbilisi prima tipografie 
gruzină (1709), adaptind tiparul scrierii res- 
pective $1 confecţionind litere săpate іп 
lemn. Un- autor gruzin contemporan, D. 
Barkadze, observă că priceperea sa «era 
atit de cuprinzătoare în domeniul tipogra- 
fiei încit el putea să întreprindă orice spre 
a umple cu cărți Gruzia». A tipărit zece 
cărţi gruzine (1709—1712), splendid orna- 
mentate cu motive caracteristice multise- 
cularelor tradiţii ale manuscriselor gruzine; 
pe ele este imprimat: «de mina 'lui Mihail 
Ştepaneşyvili, din Ungrovlahia». Ucenicii lui 
M. Ştefan au înființat tipografii la Damasc. 
Bagdad și Teheran, în timp се el însuși a 
fost trimis într-o misiune culturală în Olan- 
da. Dealtfel trebuie amintit că, în aceeași 
perioadă, primele cărți arabe sint tipărite 
tot de români, în tipografii amenajate de ei 
la Snagov și București (1701—1702), acțiune 
culturală considerată de arabi ca un mo- 
ment important al redeșteptării lor na- 
tionale. 


MUNTEANU — URS (sec. XVIII). Меѕ- 
ter lemnar la exploatarea auriferă Săcărimb. 
Se cunosc prea puține date biografice des- 
pre el (descoperite în arhivele transilvănene 
de Al. Neamţu). Într-o perioadă cînd forta 
hidraulică era deficitară în bazinul minier 
al Apusenilor, el inventează (1796) un in- 
genios şteamp de zdrobit minereul, саге, 
cum îl descrie chiar el, «poate fi pus în 
mişcare și cu mai puțină apă ca de obicei, 
prin aplicarea unei forțe mecanice» (căci 
funcționa cu aceeași apă care se utiliza 
la spălatul aurului). A inventat, de aseme- 
nea, o instalație complexă (1797) de spălat 
minereul extras din galerii, care asigura 
creșterea de trei ori a productivității mun- 
cii, cu reducerea cheltuielilor de producţie. 
S-a introdus la numeroase mine din Тгап- 
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silvania, cu rezultate excelente, remunera- 
tia primită de inventator fiind însă derizorie. 


POENARU, PETRACHE (1799, Be- 
nești, jud. Vilcea — 1875). Cărturar ilumi- 
nist, inventator. După studii secundare și 
de «inginerie» (de fapt, medii tehnice) la 
Bucureşti, îndrumat de Gheorghe Lazăr, 
după ce este șef al cancelariei lui Tudor 
Vladimirescu, redactind scrisorile și dis- 
pozitiile acestuia (1821), urmează studii su- 
perioare (filozofie, matematică, inginerie) 
la Viena și Paris, pe baza unei burse toarte 
modeste a Eforiei şcolilor. Ocupîndu-se са 
student de diferite «meşteşuguri practice» 
pentru a-și asigura existența, obține, la 
Paris, brevetul de invenție nr. 3208 din 
25 mai 1827 pentru «un condei portăreț și 
nesfirşit de cerneală», cum îl numește 
Alexandru Odobescu, adică un toc rezer- 
vor dotat cu peniță, rezervor și piston, cel 
dintii instrument de scris de acest fel cu- 
noscut în istoria tehnicii. Este totodată 
cel dintii brevet de invenție al unui 
român (într-o vreme cind în țară nu exista 
încă oficiu de brevetare, creat abia în 1906). 
P. Poenaru s-a situat și ulterior ferm pe 
poziția promovării științei şi tehnicii în 
România, a dezvoltării industriei și moder- 
nizării transporturilor. A făcut parte din 
comisia care a elaborat proiectul primei 
instituții de învățămînt tehnic superior din 
România, denumită în prima ei formă «Ѕсоа- 
la de ponti, șosele, mine și arhitectură» 
(1864). «lnăltarea si scăderea neamurilor 
sint un etect al progresului sau al їпароіегіі 
lor în educaţia publică», scria P. Poenaru. 
Istoricul George Potra, biograful său, ob- 
servă despre е! că a fost «unul dintre puti- 
nii oameni care au înțeles necesitățile 
științifice și culturale ale epocii». 


MANOLESCO, CONSTANTIN (prima 
jumătate а sec. XIX. Mehadia, jud. Caraş- 
Severin). Este cel dintii botanist român 
menționat într-o publicaţie străină («Ғіога» 
din Regensburg, 1835) cu o contribuţie de 
specialitate şi «unul dintre primii explora- 
tori ai faunei şi florei din Peninsula Balca- 
nică» (acad. Radu Codreanu). Există prea 
puține date biografice despre el, creația sa 
fiind semnalată prima dată la noi într-o co- 
municare la Academia Română de către 
Emil Pop (1940). Se știe că, după studii 
inițiale în Banat, a fost preparator al Mu- 
zeului din Pesta și «asistent personal» al 
vicecustodelui acestui muzeu, Emeric Fri- 
valdszky. Acesta din urmă îl trimite într-o 
expediție de explorare a florei, faunei si 
mineralelor Peninsulei Balcanice (1833— 
1836), în regiunile de la sud de Dunăre, 
pînă la Salonic și Muntele Athos. A fost 
insoţit de zoologul Andrei Füle şi natura- 
listul Carol Hinke (aceștia decedați, dato- 
rită condiţiilor foarte grele: epidemii, inun- 
адаш etc., in cursul campaniei căreia numai 
С.М. i-a supravieţuit). Studiind regiuni în 
cea mai mare parte neexplorate anterior, 
aceștia au colectat 1 900 de specii de plan- 
te, 2 000 de specii de insecte, sute de melci, 
păsări etc., care au fost expediate muzeului. 
E. Frivaldszky a alcătuit, pe baza lor, ier- 
bare și studii, nemențţionindu-i niciodată 
pe exploratori, «nici măcar în calitate de 
colectori» (acad. Emil Pop), deși aceștia 
făcuseră mai mult decit să colecteze, așa 
cum dovedește articolul amintit din «Flora» 
(semnat de Manolesco şi Hinke). Expedi- 
ба a dus la descoperiri naturaliste impor- 
tante, meritul principal revenind lui Mano- 


` lesco, singurul care a participat la întreaga 


campanie. Să consemnăm deci că acum 
150 de апі un от de ştiinţă român a suferit 
cea dintii frustrare, E. Frivaldszky însușin- 
du-și rodul muncii sale de cercetare, de 
veritabil pionierat. 


IRIMIE, ION І. (1819, Leta Mare, jud. 
Bihor — 1895). Inventator chimist. Fiul lui 
lon Irimie. Sora sa a fost mama lui losif 
Vulcan. Urmează școala secundară la Ora- 
dea și Debrețin, apoi Școala politehnică 
din Viena. Participă, împreună cu fratele 
său losif, la Revoluţia de la 1848—1849 din 
Transilvania, organizind $1 dezvoltind pul- 
berăria de la Oradea, unde produce ex- 
plozivi (unii după reţete proprii), de ase- 
menea, tunuri, puști, muniții de tot felul. 
În primii ani după înfringerea revoluţiei, 
este urmărit și întemnițat. Principala sa 
realizare a fost inventarea chibriturilor cu 
fosfor. În vremea studenției, asistind la 
experiența nereușită a profesorului său de 
chimie Meissner de a aprinde oxidul de 
plumb prin frecare cu sulf, a înlocuit sulful 
cu fosfor $1 a reuşit astfel să producă pri- 
mele chibrituri (1836); fiind în mari lipsuri 
materiale, a vindut invenția sa cu 60 de 
torinţi industriaşului vienez St. Römer. Ul- 
terior a întemeiat la Pesta o fabrică de chi- 
brituri (1840—1848), în același an în care la 
Darmstadt, în Germania, începea să pro- 
ducă o fabrică similară. După revoluţie, 
devine contabil, tehnician și director al 
unor mori (la Oradea, mai tirziu la Debrețin) 
$1 pretor de Bihor (1868—1872), continuind 
să facă experienţe de chimie. Este autorul 
unei lucrări consacrate chimiei și în par- 
ticular acidului sulfuric (publicată la Berlin, 
în 1838) și a primei fascicule dintr-o lucrare 
de «Elemente de chimie» (Oradea, 1847). 


FRUNZĂ, DIMITRIE (1830, Bacău — 
1903). Inginer. Puținele date biografice des- 
pre el se datoresc investigațiilor, încă ne- 
publicate, ale inginerului Nicolae Perciun. 
A urmat Şcoala naţională de poduri și 
șosele din Paris, absolvind-o în 1856. A 
avut o îndelungată activitate în slujba căi- 
lor ferate din România. Cea mai importantă 
realizare a sa a fost conducerea studiilor și 
execuției celei dintii linii ferate construite 
de ingineri români (1 mai 1879—1 iunie 1881), 
pe traseul Buzău-Mărășești. Linia a fost 
dată în exploatare înainte de termenul pre- 
văzut și cu o economie de 620000 de lei 
față de deviz, fiind realizată în condiţii 
tehnico-economice superioare comparativ 
cu lucrările efectuate anterior de firmele 
concesionare străine. Cu prilejul inaugură- 
rii noii linii — moment important de afir- 
mare a ceea ce se numea în secolul trecut 
«corpul tehnic român» — s-a înființat So- 
cietatea politehnică din România, D. Frun- 
ză fiind membru fondator şi președinte de 
onoare al ei. A executat și ulterior lucrări 
tehnice importante, a colaborat la întocmi- 
rea cadastrului țării, este autorul alimentării 
cu apă a oraşului Focșani și a dat avizul 
favorabil (potrivnic opiniei unor rutinieri) 
asupra proiectului importantei linii ferate 
Feteşti-Cernavoda, incluzind cele două po- 
duri metalice (peste Dunăre si brațul Bor- 
cea). preconizate. pe bază de soluții oriai- 
nale și îndrăzneţe, de către Anghel Saligny. 
Cunoscutul inginer şi profesor lon lonescu 
(-Bizeţ) scria despre el că a avut mult de 
luptat cu concesionarii liniilor ferate. «A 
fost însă o cetate morală fortificată, care 
nu a putut fi luată,cu toate armele de atac.» 


CIURCU, ALEXANDRU (1854, Şercaia 
jud. Braşov — 1922). Jurist, ziarist, inven- 
tator. A fost fiul revoluționarului pașoptist 
Neculai Ciurcu. A urmat studii secundare 
la Brașov şi studii de drept la Viena. Teh- 
nician autodidact. După o activitate cultu- 
rală intensă la București, unde întemeiază 
mai multe ziare şi reviste, este expulzat în 
mod samavolnic de guvernul liberal (1885), 
fiind învinuit că a uneltit la răscularea ro- 
mânilor transilvăneni împotriva dominaţiei 
austro-ungare. Ajuns la Paris, se remarcă 
prin activitatea sa tehnică excepțională. În 
colaborare cu un alt publicist autodidact, 
francezul Just Buisson, concepe și reali- 


zează un «propulsor reactiv», destinat іпі- 
tial navigației aeriene (primul de acest fel, 
pe -care însă promotorii dirijabilelor s-au 
temut să-l experimenteze), apoi un motor 
reactiv instalat pe o ambarcaţiune, care la 
3 august 1896 a înaintat pentru prima dată 
pe Sena, împotriva curentului, fiind yora 
de cea dintii navă cu reacţie din lume. În 
1887, după moartea lui J. Buisson, Al. 
Ciurcu a realizat și experimentat prima 
drezină cu jet reactiv (cu patru decenii 
înaintea pionierului rachetotehnicii Мах 
Valier, căruia îi este în mod obișnuit atri- 
buită). Propulsorul său folosea un amestec 
combustibil conceput de inventator. Al. 
Ciurcu a fost primul inventator român de 
notorietate internațională, invenția sa 
fiind brevetată în Franța, Germania, Anglia, 
Belgia, Italia și S.U.A. (1886—1888). La 
moartea sa, Constantin Mille scria: «Nu-l 
plingeți! Sint de plins acei се se înmormin- 
tează ei înșiși înainte de а muri. Acei се, 
dimpotrivă, trăiesc și după moarte, sint 
cei de invidiat». 


ASSAKY, GEORGE (lași, 1855—1899). 
Medic. Nepotul lui Gheorghe Asachi. A 
studiat medicina la Montpellier și Paris, 
lucrînd o vreme în laboratorul де embrio- 
logie de la Collăge de France. Revenit în 
țară, a activat ca medic militar (sub Carol 
Davila) în Războiul de Independenţă (1877— 
1878) și a devenit ulterior primul profesor 
de chirurgie (1887) și de ginecologie (1898) 
al Facultății de medicină din București. În 
cadrul studiilor sale, a descoperit o nouă 
formaţiune anatomică, tuberculul osos din 
articulația scapulo-umerală, denumit «tu- 
Бегсиіші lui Assaky». Precursor pe plan 
mondial al neurochirurgiei moderne, spe- 
cialist în regenerarea fibrelor nervoase, a 
elaborat tehnica operatorie a suturii ner- 
vilor la distanță (1886), cunoscută în ІНе- 
ratura de specialitate ca «operația Assaky». 
Tot el a introdus un procedeu de histero- 
pexie extraperitoneală și a obținut rezul- 
tate noi privind istoria dezvoltării inimii la 
animale $1 originea foițelor blastodermice 
la vertebrate. Victor Babeș scria despre el: 
«Om superior din toate punctele de vedere, 
Assaky s-a distins printr-o mulțime de 
lucrări serioase, care au fost apreciate în 
lumea savantă din străinătate; a fost re- 
formator al chirurgiei române și a produs 
un curent puternic, creînd elevi și succe- 
sori distinși». 


BOTEZAT, EUGEN (1871, Tereblecea, 
U.R.S.S. — 1964). Zoolog și histolog de 
mare originalitate, licenţiat şi doctor al 
Universității din Cernăuţi, profesor univer- 
sitar de zoologie şi histologie. A descope- 
rit, prin cercetări de mare finețe, organele 
gustative ale păsărilor (1904), descoperire 
consemnată curent de tratatele de zoologie 
și anatomie comparată (Р.Р. Grass6, А. 
Reichenow etc.). Tot е! descoperă succesiv 
terminaţiile nervoase în corpusculi tactili 
ai mamiferelor (descoperire evidenţiată de 
S. Ramon Y Cajal la Congresul interna- 
tional de zoologie de la Boston, din 1907), 
pune în evidenţă structura neurofibrilară a 
terminaţiilor senzitive, dubla іпегуайе а 
mușchilor striaţi şi a epidermei, ca și aso- 
cierea activității nervoase cu cea glandu- 
lară. К.А. Репеске i-a dedicat un nou gen 
de coleoptere, denumit Botezatia. А con- 
sacrat un studiu original interpretării bio- 

„logice a cintecului păsărilor. Este autorul 
unor cercetări zoologice însemnate asupra 
urșilor și a rișilor. A demonstrat că pe stema 
Moldovei figurează capul de bour și nu 
cel de zimbru. Constantin Motaș, creatorul 
freatobiologiei (studiul formelor de viaţă 
din apele freatice), îl caracteriza drept 
«Nestorul zoologilor români, mentorul vi- 
nătorilor noştri; chipul său (ега) tăiat numai 
în linii ascuţite, ca după viziunea unui El 
бгесо...». 


GOLDSTEIN, MOISE H. (1872, Bucu- 
reşti — 1955). Neurolog și endocrinolog. Pe 
coperta celui dintii tratat sistematic de en- 
docrinologie din lume («Les Sécrétions 
Internes», Ed. Maloine, Paris, 1909), apare 
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drept coautor, alături de numele lui Con- 
stantin |. Parhon și acela al lui M.H. 
Goldstein, reprezentant al scolii romă- 
nești de neurologie. A urmat Facultatea 
de medicină din București, absolvind-o în 
anul 1900, cu teza de doctorat «Considera- 
țiuni asupra urotropinei în afecțiunile căilor 
urinare». Colaborator apropiat al întemeie- 
torului şcolii românești de neurologie, Gh. 
Marinescu, a lucrat împreună cu acesta la 
Spitalul Colentina și Spitalul Pantelimon, 
efectuind cercetări deschizătoare de dru- 
muri asupra citoarhitectonicii corticale, ca- 
re au contribuit la punerea bazelor palio- 
metriei. Tot împreună cu Gh. Marinescu, а 
elaborat și publicat lucrări despre sindro- 
mul Basedow (1913), pseudotumori cere- 
brale (1912), hidrocefalie (1909), tumorile 
asociate ale sistemului nervos (1932). Este 
autorul mai multor studii de endocrinologie 
бі a publicat, în afara lucrării amintite ini- 
бізі, «Traité d'Endocrinologie» (în colabo- 
rare cu С.І. Parhon), 3 vol. lasi, 1923—1935 
si un «Manual de Endocrinologie» (іп co- 
laborare cu С.І. Parhon şi Şt. М. Milcu), 
3 vol., București, 1939—1940. А fost membru 
al Societăţii culturale «luliu Barasch»; în 
1942—1944 a fost profesor la un colegiu 
din București pentru studenții evrei înlă- 
{ига din învățămîntul de stat ре baza le- 
gilor rasiale antonesciene. 


TRANCU-RAINER, MARTHA (1875, 
Tg. Frumos — 1950). Medic, sora lui G. 
Trancu-laşi, căsătorită cu Francisc Rainer. 
În teza ei de doctorat, susținută la laşi 
(1899), a descris o nouă entitate morbidă 
în cadrul hemoragiilor pelviene. A fost cea 
dintii femeie-chirurg din România, condu- 
cînd la laşi о clinică obstetricală (1899— 
1930) și, ulterior, mai multe servicii chirur- 
gicale la București. A practicat cu price- 
pere și devotament chirurgia în cursul pri- 
mului război mondial. A adus contribuții 
în domeniul ligaturii artere. iliace externe. 
al chirurgiei de război, al influenței unor 
maladii asupra gravidităţii, al endocrino- 
logiei ovarelor, al nanismului hipofizar ș.a. 
Năzuind mereu spre puritate, scria în jur- 
nalul ei: «De n-aș avea atita curățenie și 
mindrie în suflet, viața mi-ar fi fost mai 
ușoară: copil sint şi copil am să mor...». 


IONESCU, CONSTANTIN М. (1878, 
lași — 1935). Biolog şi speolog, absolvent 
al Liceului internat din lași şi al Secţiei de 
ştiinţe naturale a Universităţii din laşi. «Ое 
cînd era încă student — scria Paul Bujor —, 
еі mi-a atras atenţia în mod deosebit prin 
inteligenţa lui vie, prin natura lui veselă, 
prin munca lui ordonată [...). Oameni ca 
el, care în viaţa lor, oricit de modestă аг fi 
fost ea, au dat probe evidente de muncă 
folositoare societății, cu totul dezinteresată, 
au dreptul la toată dragostea și recunoştinţa 
societății» A fost conferenţiar де histolo- 
gie și anatomie animală la Facultatea de 
științe din lași. A fost cel dintii român care 
a întreprins (începînd din 1910) cercetări 
metodice asupra peșterilor din Carpaţi (іпа- 
inte de întoarcerea lui E. Racoviţă din străi- 
nătate). Pornind de la clasicul studiu de 
biospeologie al lui Racoviţă (1907), a în- 
treprins investigaţii inedite asupra faunei 
cavernicole, descoperind, între altele, miria- 
podul Spe/aegerva'sia Ionescu: şi araneidul 
Nesticus lonescui. A publicat, începînd cu 
teza sa de doctorat (Jena, 1906), cercetări 
clasice asupra creierului albinelor, făcînd 
însemnate descoperiri, datorate unei teh- 
nici histologice originale. A identificat în 
lobul optic al albinelor o încrucișare ner- 
voasă,denumită de el «chiasmă internă», și 
a stabilit rădăcinile reale şi celulele motrice 
ale nervilor cerebrali, a determinat elemen- 
tele diferenţiale ale structurii creierelor de 
lucrătoare, matcă și trintor — concluzii 
adesea citate de specialişti. 


(CONTINUARE 
ÎN NUMĂRUL VIITOR) 
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În antropologie, antropogeneza constituie una dintre 
problemele cele mai controversate și în continuă mișcare 
a formelor şi etapelor evolutive. Fiecare descoperire de 
resturi fosile de prehominide și ale omului primitiv este 
urmată de reconsiderarea cronologiei și a trăsăturilor 
definitorii ce pot fi deduse din resturile găsite. Istoria nu 
prea depărtată a fenomenelor la care ne referim confirmă 
deplina lor realitate. 

Este explicabil de ce și în {ага noastră, odată cu restruc- 
turarea antropologiei tradiționale în anii 1949— 1950, s-au 
inclus ca un obiectiv de cercetare unele teritorii în care ar 
putea exista resturi fosile ale omului primitiv, îndeosebi 
din prepaleolitic. Acest obiectiv părea totuși puțin probabil 
de atins, deoarece în Europa пи s-a . descoperit forma de 
trecere de la maimuțele antropoide la om. ȘI totuși ten- 
tativa a fost făcută. 

cu 1950, sub auspiciile Academiei R.S.R. s-a 
desfășurat în (аға noastră o intensă campanie de săpături 
arheologice, justificată de o motivare istorică și de nume- 
roase resturi ale culturii materiale preistorice găsite în 
șantierele de construcții, precum și de faptul că unele 
teorii erau cunoscute prin resturi fosile ce făceau proba- 
bilă și existența omului Centrul de cercetări 
de sub conducerea noastră a inițiat între anii 1950 și 1964, 
într-o primă etapă, cercetări în peșterile de la Baia de 
Fier, Ohaba Ponor, din valea Cernei, din care s-au recoltat 
un bogat instrumentar de silex, resturi de faună și floră. 
Era evident că aceste peșteri au fost locuite de omul pre- 


istoric, fapt care ne-a încurajat să organizăm investigații 
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Societatea de antropologie din Paris а 
organizat o sesiune specială (a 1 760-а 
şedinţă), la 20 martie 1981, la Laboratorul 
de antropologie biologică, consacrată aus- 
tralopitecilor. Făcind bilanțul descoperiri- 
lor şi interpretărilor din ultimul deceniu, 
s-a pus accentul pe: implicaţiile filogene- 
tice ale studiului articulației genunchiului 
(Christine Tardieu); piciorul australopite- 
-ilor şi bipedia (Yvette Deloison); siste- 
тайса, filogenia, mediul şi cultura austra- 
lopitecilor (Yves Coppens). Sesiunea s-a 
încheiat cu discuții asupra australopiteci- 
lor și originii omului. 

Cum este îndeobşte cunoscut că ase- 
menea reuniuni științifice prilejuiesc şi 
prezentarea celor mai recente descoperiri, 
rezultă cit de bine venită și necesară a fost 
conferința de presă din 13 martie 1981, care 
a avut loc la Laboratorul de antropologie al 
Institutului «Dr. V. Babeș», pentru a asigu- 
ra prioritatea de anunțare a descoperirii 
unor oseminte aparținind celui mai vechi 
hominid cunoscut pină astăzi pe conti- 
nentul european. Este vorba despre un 


PREPALEOLITICE ÎN OLTENIA 
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și în alte zone, îndeosebi pe terasele și deltele fostelor гінгі 
de la sfîrşitul terțiarului și începutul cuaternarului. 

Printre investigațiile întreprinse în acest orizont s-au 
înscris, la inițiativa regretatului istoric, arheolog și etno- 
graf C.S. Nicolăescu-Plopșor, cercetările de la Bugiulești 
în Valea lui Grăunceanu. Un colectiv condus de acest dis- 
tins om de știință, format din Dardu Nicolăescu-Plopșor 
și Alexandra Bolomey de la Centrul de antropologie și 
lon Firu de la Muzeul Olteniei-Craiova,a lucrat între anii 
1960 și 1906 în șantierul din această zonă. Învingind di- 
ficultățile inerente acestui tip de investigație, s-au recoltat 
numeroase unelte de os, resturi fosile de animale care au 
trăit pe acel teritoriu și au servit ca hrană, indicînd o zonă 
de locuire și de vinat a unor prehominide. În 1962 s-au des- 
coperit fragmente de tibie și femur caracteristice austra- 
lopitecilor, apartenență confirmată de specialiștii ce le-au 
examinat. 

Dispariția prematură a lui C.S. Nicolăescu-Plopșor a 
întrerupt cercetările de la Bugiulești. Investigarea frag- 
mentelor osoase de către Dardu Nicolăescu-Plopşor 
și posibilitatea validării apartenenței la australopiteci 
prin confruntarea cu resturi analoge descoperite în Africa 
au permis clasarea fosilelor descoperite са aparținind 
medi poa екн a CAES „tra 
antrop. 

Prin această descoperire Oltenia se înscrie pe harta 
Europei preistorice ca o zonă de locuire, acum 2 milioane 
de ani, a unei varietăți de hominide prepaleolitice. 


fragment de diafiză de tibie și două fragmen- 
te de diafiză de femur, dintre care unul pre- 
zintă o particularitate morfologică pe care 
literatura de specialitate consultată nu ne-a 
permis încă s-o elucidăm, fiind nevoiţi să 
recurgem la un examen și o confirmare 
histologică. Aceste oseminte au fost des- 
coperite în 1962 (C.S. Nicolăescu-Plopșor, 
D. Nicolăescu-Plopșor, Alexandra Bolo- 
теу şi |. Firu) în punctul numit Valea lui 
Grăunceanu, la Bugiulești, com. Tetoiu, jud. 
Vilcea, într-un loc de уіеѓиіге umană situat 
іп zona de {ёгт a unui golf al fostului Lac 
Getic (vezi harta, fig. 2). 

Ре o suprafață de numai 80 m a fost 


descoperită o asociaţie faunistică de virstă 
villafranchiană evoluată care impresionează 
nu numai prin numărul mare de specii iden- 
саќе (28), сі şi prin cantitatea de ose- 
minte, comparativ cu alte descoperiri euro- 
pene, geologic contemporane. Osemintele 
de cai, cerbi, antilope, rinoceri, elefanti 
meridionali, urşi, гї$1, hiene, pantere etc. nu 
sint în conexiune anatomică, deci nu au 
ajuns aici prin scufundarea animalelor în 
milurile de la marginea țărmului, așa cum 
s-a constatat Іа cițiva kilometri de Valea lui 
Grăunceanu în punctele Pietrișu-Vijoești 
și Fintina lui Drăghici la lrimești. Ele n-au 
fost aduse aici nici de ape curgătoare sau de 
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torente, dovadă că osemintele nu poartă 
urme de rulare. În marea lor majoritate, 
oasele sint sparte intenționat, nu prin pre- 
siunea straturilor geologice. Dacă pentru 
un nespecialist spargerea intenționată a 
osemintelor poate să nu fie pe deplin convin- 
gătoare, orice îndoială se risipește în fața 
unor întregi serii de unelte de os pentru 
lovit şi zdrobit, străpuns, despicat, răzuit și 
riciit, toate purtind urmele evidente ale 
unei folosiri repetate, îndelungate; deci 
unelte de uz permanent. Alături de aceste 
unelte de os s-au descoperit și citeva pie- 
tre (7), folosite la spargerea oaselor. După 
cercetările geomorfologului Lucian Badea, 


77, 7 ; АЗУ УҰ - 


тт 


punctul cel mai apropiat de unde au putut їі 
aduse aceste pietre, după tipul de rocă, ar 
fi Măgura Slătioarei, la 42 km depărtare de 
Bugiuleşti; o asemenea distanță necesită 
cel puţin o zi sau două de drum la dus şi tot 
atita timp la întoarcere. Cu certitudine că 
nu poate fi vorba de un comportament 
instinctiv, ci numai de un comportament 
deliberat, intenționat, conștient, specitic 
uman. Şi la Makapansgat, în Botswana 
(Africa de Sud), «pietrele uzate» descope- 
rite de prof. Raymond A. Dart în straturile 
de locuire ale australopitecilor proveneau 
tot de la mare depărtare. iar cele descope- 
rite de soții Marie și L.S.B. Leakey Іа Old- 
oway, în Tanzania, în nivelurile de bază 
din FLKN |, care au furnizat și așa-numitul 
Prezinjanthrop, erau aduse de Іа o distanță 
de 60—80 km. 

Aducerea intenționată, conştientă, a unor 
pietre de la mare depărtare, spre a le folosi 
la spargerea oaselor pentru extragerea 
măduvei și a masei spongioase şi pentru 
făurirea unor unelte de os de uz permanent, 
ne-a îndreptățit pe regretatul meu părinte 
бі pe subsemnatul să le socotim a fi unelte, 
deşi nu au fost supuse nici celei mai ne- 
îndeminatice încercări de amenajare; și 
aceasta, pentru simplul motiv că pentru 
spargerea oaselor nu erau necesare unelte 
de piatră cioplită. La vremea aceea, nece- 
sitatea cioplirii pietrei nu-și croise încă drum 
prin noianul de încercări şi posibilităţi de a 
deprinde unele îndeletniciri de muncă con- 
ştientă, în condiţiile de viaţă şi stadiul de 
evoluţie biologică și comportamentală а 
hominizilor din Villafranchianul evoluat de 
la Bugiuleşti. Sîntem, fără îndoială, în fața 
celei mai vechi etape a procesului de muncă 
conştientă a omului, etapa prepaleolitică, 
intrată în circulaţie științifică la congresele 
internaționale de la Moscova (1964) și 
Praga (1966). 

Şi totuşi, pentru ca nimeni să nu mai poa- 
tă formula sau păstra vreo rezervă cu privire 
la acceptarea posibilității existenţei unui 
comportament uman іп Villafranchianul 
evoluat de la Bugiuleşti, am analizat teh- 
nica de spargere a oaselor de cerb din așe- 
zarea neolitică gumelnițeană de la Căscioa- 
rele, comparativ cu tehnica de spargere a 
oaselor de сегуіде de la Bugiuleşti. La о 
analiză oricit de sumară sau oricît де minu- 
țioasă, constatăm o identitate suprinză- 
toare între oasele de cervide de la Bugiu- 
leşti și cele de la Căscioarele în ceea ce 
priveşte tipul de spargere a lor şi tehnica, 
modul, procedeul de spargere la care s-a 
recurs, întotdeauna, în toate cazurile exa- 
minate fiind aceleași. Aceasta dovedeşte, 
fără putință де tăgadă, că în Villafranchia- 
nul evoluat de la Bugiuleşti avem de-a face 
cu o activitate intenţionată, voită, deliberată, 
conștientă, specifică unui comportament 
uman incontestabil. Împreună cu prof. E. 
Delson (New York) am prezentat — la Bra- 
tislava, în 1975 — maimuţele fosile desco- 
perite la Bugiulești (Paradolichopithecus 
arvernensis geticus), acceptindu-se ca virs- 
tă probabilă 1,8—2 milioane de ani, omolo- 
gată prin analogie cu virsta asociaţiei fau- 
nistice villafranchiene evoluate de la Seneze 


МХ 


5; 
22 


2 


% 
XN; 
AINI 
KANN 


(Franța), stabilită pe baza studiului diato- 
meelor și determinărilor paleomagnetice. 
Pe baza cercetărilor palinologice făcute de 
dr. М. Circiumaru (1981) la Bugiulești, virsta 
descoperirilor din Valea lui Grăunceanu 
coboară la 2—2,2 milioane de ani. 

În contextul general al problemelor puse 
în discuție de descoperirile făcute la Bugiu- 
leşti, rezultă că sîntem aici în prezența ce- 
lei mai timpurii etape a procesului de 
hominizare din istoria biologică și cultu- 
rală a omului pe continentul european, etapa 
prepaleolitică, premergătoare epocii pie- 
trei cioplite, care se anunţă mult mai tirziu 
prin cele mai simple unelte de piatră cio- 
plită, cunoscute sub numeie de «cultura de 
prund» sau «pebble culture». 

Dacă la Sandalja, în lugoslavia — unde 
alături de unelte de os s-au găsit și unelte 
de piatră cioplită de tip «cultura de prund» 
aparţinind eopaleoliticului, iar asociaţia fau- 
nistică este de virstă mai recentă decit cea 
de la Bugiuleşti —,hominidul reprezentat 
printr-un incisiv superior sting «aparține 
grupului de forme avansate. tirzii, de austra- 
opitecine» (М. Maiez, 1976), atunci оз: 
mintele hominidului din Valea lui Gră 
unceanu (descoperite într-un mediu pre- 
paleolitic) nu pot să aparţină decit unui 
australopitec. În 1965 au fost examinate și de 
prof. Raymond A. Dart, carea spus atunci că 
«este vorba de un primat de talie mare, foar- 
te probabil un australopitec», dar că «nu se 
poate pronunța deocamdată pentru că nu 
s-au descoperit încă astfel de oseminte іп 
stațiunile africane». Am izbutit, cu posibi- 
lități modeste de informare şi documentare 
privind descoperirile făcute în ultimii ani, 
să determin și să prezint aceste oseminte 
în cadrul sesiunii științifice a Centrului de 
ştiinţe sociale din Craiova, la 21 februarie 
1981, după ce, Іп prealabil, le-am prezentat 
în consiliul ştiinţific al Institutului «Dr. 
V. Babeş», Іп decembrie 1980. Denumirea 
pe care am dat-o celui mai vechi hominid 
cunoscut plină astăzi pe continentul euro- 
pean, $1 anume Australanthropus olte- 
niensis, nu este în acord cu criteriile de 
nomenclatură taxonomică folosite în siste- 
matica hominidelor, cam de mult depășite 
de realitatea nenumăratelor descoperiri fă- 
cute în ultimii 20--30 de ani. Nu mai putem 
numi pitecantrop, adică maimută-om, о 
ființă care, In atară de unelte de os, făurea 
cel puţin 5 tipuri diferite de unelte de piatră 
cioplită şi folosea și focul. 

ncă din 1964, Andre Leroi-Gourhan, pe o 
ntreagă serie de caractere anatomice, da! 


Cercetări іп Valea іш G'ăunceanu (1) 

Oase sparte identic la ambele capete pen- 
tru scoaterea măduvei (3) 

Unelte de os pentru lovit și zdrobit (4) 

In situ, unealtă de os pentru străpuns (5) 

Unealtă de os de folosință permanentă (sus) 
comparativ cu același tip de unealtă din neo- 
litic (jos) (6) 

Oase de cerb de la Bugiuleşti (sus) compa- 
rativ cu oase de cerb de la Căscioarele, neo- 
litic (jos). Nu se observă nici o deosebire ca 
tehnică de spargere (7) 
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şi de comportament cultural, demonstra 
că australopitecul nu este o maimuţă din 
«emisfera australă», ci un hominid, numit 
de el Australanthropus. Deşi ne aflăm în 
emisfera boreală, am păstrat totuși pentru 
hominidul de la Bugiuiești. са o recunoaș- 
tere а priorității de punere în circulaţie 
ştiinţifică a numelui celui mai vechi hominid 
de către A.L.-Gourhan, denumirea de 
Australanthropus. 

Се! de-al doilea termen, «olteniensis», nu 
se referă la o specie nouă, cum s-ar putea 
crede după criteriile taxonomiei, ci doar 
la desemnarea geografică a descoperirii, 
deoarece vor urma și alte descoperiri, їй 
alte provincii istorice ale țării. 

Volumul mare de descoperiri făcute ріпа 
în prezent a permis să se analizeze modelele 
de creștere, dezvoltare şi maturare la nive- 
lul craniului și al scheletului postcranian la 
australantropi și s-a constatat că sint ace- 
leaşi modele ca și la omul actual, doar rit- 
murile sînt diferite. 

Avem astăzi nevoie de o taxonomie isto- 
rico-biologică şi nu numai de o taxonomie 
statistică. Prima explică transformarea 
semnificativ-istorică, cea de-a doua con- 
stată diferențele unor caractere matematic 
semnificative, dar nu implicit și corelativ 
„istorico-biologic $1 etologic. 


Una dintre cele 7 pietre aguse de ia mare 
depărtare, folosită Іп stare naturală, nepre- 
iucrată (8). Tibie de Australanthropus de la 
Bugiuleşti (2 milioane de ani), alături de 
tibie de Homo sapiens fossilis de la Baia de 
Fier (29 000 ani, с, (9 а) 


Fragmente de diafiză de femur şi de tibie 
| n unui Australanthropus olteniensis 
(9b) 


PRO MEMORIA 


Discuțiile din jurul importantelor desco- 
periri de la Bugiulești îmi evocă figura 
regretatului coleg și prieten Constantin 
S. Nicolăescu-Plopşor, care mi-a fost tova- 
răş de studii la Universitate și care, prin 
exemplul său de pe atunci de neobosit 
căutător de urme «preistorice» în jurul 
Bucureștilor (a se vedea amintirile mele 
despre «Începuturi în arheologie», în «Re- 
vista muzeelor și monumentelor: Monu- 
mente istorice și de айа», nr. 1, 1978, p. 
82—84), mi-a stimulat propriile cercetări 
similare din Cimpia Română. Acele perie- 
geze preliminare, inițiate de е! și continuate 
adesea împreună cu un grup de încă trei 
studenţi, dintre care făceam parte бі eu, 
au sfîrșit prin a atrage interesul profesorului 

stru, Vasile Pârvan, care ne-a luat sub 
conducerea sa în mod organizat, pasio- 
nindu-se att de mult pentru domeniul 
epocii preromane, de unde pînă atunci se 
dedicase exclusiv epocii clasice, încît, por: 
nind de la modestele noastre dibuiri, avea 
să ajungă, după patru ani de muncă stărui- 
toare în lumina covirșitoarei sale științe 
și a spiritului său puternic pătrunzător, la 
apariția monumentalei «Getica». Totodată, 
prin sporirea grupului nostru cu alţi tineri 
din școala sa, alăturindu-şi-l şi pe lon 
Andrieșescu, adjunctul său, Vasile Pârvan, 
cu remarcabilele sale daruri de organiza- 
tor, avea să creeze o activitate colectivă 
durabilă, care, dezvoltindu-se din gene- 
га{іе în generaţie, stă la baza impunătoarei 
afirmări de azi a arheologiei românești. 
Nu trebuie totuși uitat că primele scintei, 
oricit de mici, de la care s-a aprins flacăra 
unei atit de ample străluciri s-au produs 
în micul nostru grup studenţesc de acum 
şase decenii, țișnind mai întii din agerul 
spirit de investigaţie al lui C.S. Nicolăescu- 
Plopşor. 

Curind după publicarea operei sale, «Ge- 
tica», neuitatul nostru Magistru a fost răpit 
de o moarte cu totul prematură. După ter- 
minarea studiilor universitare, fiecare din- 
tre discipolii săi își croise propriul drum în 
viaţă, în direcţii diverse, dar răminind tot în 
cimpul activității ştiinţifice. Unii dintre noi 
s-au dedicat cu precădere preocupărilor 
despre trecutul geto-dac și cel roman а! 
patriei, alţii au îmbrățișat problemele pasio- 


ZA (după A.L.-Gourhan, 
(Wata | Nde | 


| 


Prof. dr. docent RADU VULPE 


nante ale virstei bronzului și ale neoliticu- 
lui, dar C.S. Nicolăescu-Plopșor şi-a can- 
centrat atenţia cu deosebire asupra erei 
celei mai vechi, aceea a paleoliticului. îl 
îndemnau în această direcţie și predilecţia 
sa, veche încă din adolescență, pentru 
folclor şi etnografie, $1 studiile sale де 
geografie umană cu eminentul profesor 
Simion Mehedinţi, dar, mai presus de toate, 
nesecata sa curiozitate pentru cunoașterea 
strătundurilor de la originile culturii. În 
același timp, е! s-a manifestat în literatură, 
producind schiţe, nuvele, versuri, caracte- 
rizate printr-o imaginaţie vioaie, un stil 
popular și mai ales printr-un umor savuros. 
Şi-a dovedit şi abilitatea de organizator, 
contribuind temeinic la înfiinţarea de re- 
viste, institute, muzee бі devenind o per- 
sonaiitate multilateral productivă а vieții 
culturale din Oltenia sa natală. Ne-am 
întîlnit adesea în acest timp, Не cu prilejul 
frecventelor sale contacte cu Muzeul de 
antichități din București, fie la diverse 
reuniuni științifice din ţară ori la congrese 
internaţionale. lar după ultimul război, cînd 
el s-a stabilit în București, am devenit 
din nou tovarăși de muncă, în cadrul Insti- 
tutului de arheologie, unde eu conduceam 
Secţia «sclavagistă», iar el Sectorul paleo- 
litic al Secţiei «Comună primitivă». În a- 
ceastă situaţie, el a desfășurat o activitate 
deosebit de stăruitoare, conducind фап- 
tiere de săpături și procedind la minuţioase 
cercetări în domeniul paleolitic pe tot în-. 
tinsul ţării. A fost apogeul carierei sale 
ştiinţifice. El poate fi considerat creatorul 
școlii românești de arheologie paleolitică. 
Meritele sale au fost încununate prin ale- 
gerea ca membru corespondent al Acade- 
miei R.P.R. şi prin numirea ca director al 
Centrului de istorie, filologie şi etnografie 
de Іа Craiova, pe саге l-a organizat și l-a 
condus cu multă sirguință. Moartea sa, 
la virsta de 68 de ani, l-a surprins în plină 
exuberanţă a valoroasei sale activități. 


În anii cit am fost din nou colegi, în Insti- 
tutul de arheologie din București, deși 
absorbiți de specialități diferite, ne împăr- 
tăşeam reciproc descoperirile şi părerile 
din domeniile respective, care ne intere- 
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sau în chip egal, amindoi potrivindu-ne în 
concepția că specializarea nu împiedică, ci, 
dimpotrivă, obligă la о îmbrățișare cit mai 
largă a сітршіші de cunoștințe. Ne regăseam 
astfel în armonioasa noastră colaborare 
din anii tinereţii universitare, cu același 
interes pentru știință, cu acelaşi zel pentru 
cercetarea pe teren. 

Acum îl pasionau resturile unor «culturi» 
din perioada antropogenezei, datorate unor 
hominizi evoluaţi, care fuseseră constataţi, 
cu uneltele lor, în Africa şi începeau a fi 
semnalaţi, prin unelte similare, și în {ага 
noastră, pentru prima oară Іп Europa. 
С. Plopşor făcuse deja cunoscută, încă din 
1958, în colaborare cu М.І. Moroșan, «cul- 
tura de prund» eopaleolitică a unora din 
acești hominizi, constatată pe Valea Dir- 
jovului de lingă Slatina, de o perfectă ana- 
logie cu cultura Oldoway din Tanzania. 
Dar preocupările sale în această direcție 
aveau să fie curind răsplătite cu satisfacția 
unei noi descoperiri, acum douăzeci де 
ani, de data aceasta de-a dreptul senza- 
țională, referindu-se la uneltele rudimen- 
tare dintr-o perioadă și mai veche a cuater- 
narului, cea villafranchiană, datînd de circa 
două milioane de ani. E vorba de zăcămintul 
de oseminte fosile de la Valea lui Grăun- 
ceanu, lingă Bugiulești, constatate în de- 
zordine şi aparţinind unor animale de climă 
caldă, vinate de o ființă care se folosea 
de unelte improvizate elementar din oase. 
Formele acestor unelte aminteau pină la 
identitate pe acelea ale australopitecului 
identificat anterior în Africa de Sud. En- 
tuziasmat de descoperirea sa, amicul Plop- 
şor mi-a comunicat-o și mie, prezentin- 
du-mi fragmentele de oase de la Bugiulești, 
ce păreau fasonate prin cioplire cu anumite 
scopuri, şi mi-a cerut avizul. Am privit 
oasele cu mult interes, dar cioplirea lor 
foarte sumară și grosolană nu ега de na- 
tură să mă convingă din prima clipă că ar fi 
rezultat dintr-o acţiune intenţionată, iar nu 
dintr-o simplă întimplare, ca de pildă а5- 
chierile produse de dinţii unor carnivore. 
Totuşi nu m-am pronunţat imediat, prefe- 
rind așteptarea unor verificări ulterioare, 
mai ales că din principiu nutream încredere 
Іп seriozitatea” considerațţiilor ştiinţifice ale 
priceputului meu coleg. 

După ce ne-am despărţit, am cugetat mult 
la cele văzute, dar tendința de scepticism 
critic se lovea mereu de obsesia unei 
observaţii ce mi se impusese în timp ce 
examinasem obiectele respective: anume, 
fragmentele de oase lungi, ce semănau 
cu nişte măciuci folosite la spargerea altor 
oase conţinind măduvă, prezentau о pa- 
tină roșcată ca toate celelalte, dar la mijloc, 
unde ar fi trebuit să fie ţinute cu mina, 
această patină se subția, lăsînd să se vadă 


un lustru al periostului, ca efect al unei 
trecvente intrebuinţări. Ат stirșit prin а 
conchide că în adevăr era vorba de instru- 
mente primitive ale unei ființe care nu nu- 
mai le folosea cu un anumit scop, dar, 
{ага să le arunce după utilizare са maimu- 
tele inferioare, le păstra pentru a se servi 
mereu de ele, deci aparțineau unei ființe 
dotate cu gindire prevăzătoare, cu un mini- 
mum де rațiune. Nu-mi trebuia mai mult 
pentru a mă convinge de dreptatea con- 
cluziilor lui Plopşor și, pe loc, fără a mai 
aștepta să-l reîntilnesc, i-am trimis un bilet 
prin care, anunțindu-i observația mea, îi 
mărturiseam adeziunea la părerile sale, 
felicitindu-l pentru ехсер{іопаіа descope- 
rire. Curind apoi, el avea să-mi aducă noi 
dovezi în sprijinul interpretării sale. O 
dată, de exemplu, mi-a arătat un femur 
de erbivor prezentind о pertforaţie adincă 
înconjurată de crăpături concentrice ca 
efect al unei lovituri puternice, care, în 
nici un caz, nu putea fi produsă de dinţii 
vreunui carnasier, oricit de mare ar fi fost, 
ci numai de o unealtă minuită. E ceea ce 
-au confirmat și specialiştii sovietici, care, 
іп general, au primit constatările lui РІорѕог 
cu multă înțelegere, avind deja unele indi- 
caţii că s-ar putea să găsească și ei ase- 
menea obiecte villafranchiene pe teritoriul 
întinsei lor patrii. Altă dată, colegul meu 
mi-a venit cu unul din cei cîțiva bulgări de 
piatră găsiţi, sporadic, printre osemintele 
de animale vinate de la Bugiulești. Aceşti 
bulgări, de o formă oarecum rotundă și de 
o mărime tocmai potrivită pentru a fi ținuți 
în pumn, prezentind și urme de ciocnire, 
serviseră, fără indoială, ca unelte pentru 
lovit. Cu totul absenți în milurile cuaternare 
fără ргипаіѕ din partea locului, fuseseră 
aduși de ființa care li folosea, ținindu-i 
mereu în pumni, de la depărtări mari, de 
zeci de kilometri, unde se afla roca lor 
naturală. Şi mai era ceva în favoarea inter- 
pretării ca unelte a oaselor cioplite de la 
Eugiuleşti: uniformitatea dimensiunilor şi a 
modului де aşchiere, încadrindu-se într-o 
tipologie. 

Consideraţiile referitoare la existența unui 
«protohominid» villafranchian în România 
au fost publicate іп englezeşte de Constan- 
tin 5. Nicolăescu-Plopșor, în colaborare 
cu fiul său, merituosul antropolog dr. Dardu 
Nicolăescu-Plopşor, în revista arheologică 
«Dacia», VII, 1963. În felul acesta a aflat 
despre Bugiulești și savantul К.А. Dart, 
celebrul descoperitor al australopitecului 
din Africa de Sud, care, luînd cunoștință 
de fotografiile си oase-unelte apărute 
în articolul respectiv, s-a grăbit să-i comu- 
пісе lui Plopşor desăvirşita lor asemănare 
cu cele găsite de el însuși, declarindu-se 
convins că e vorba de creaţiile aceleiași 
varietăți de australopitec. Amicul meu mi-a 
arătat scrisoarea cu preţioasa confirmare 
venită din partea celei mai competente 
autorități. Nu mult după aceea, profesorul 
Dart a ţinut să vină el însuşi la București 
pentru a examina direct acele unelte. Cu 
acest prilej, РІорѕог a organizat la Insti- 
tutul de arheologie o ședință publică, la 
care am participat și eu, în care au fost 


expuse toate elementele descoperite la 
Bugiulești, cu argumentarea largă а con- 
cluziilor ce se impuneau, funcţia de inter- 
pret fiind îndeplinită de cercetătoarea in 
morfologie biologică Alexandra Bolomey. 
La sfirșit a luat cuvintul învățatul sud- 
african, care, arătindu-se încintat de cele 
văzute și ascultate, a adăugat că este de 
prisos străduința de a-l convinge ре el 
despre importanţa lor ca produse voite ale 
unui australopitec villafranchian, căci іп 
această privinţă el venise convins dinainte, 
dar ne previne că va fi foarte greu să-i 
convingem pe mulţi alții. Lui 1 trebuiseră 
peste treizeci de ani de luptă cu scepticii 
pentru a-și impune epocalele descoperiri, 
neizbutind decît atunci cînd, ivindu-se бі 
osemintele înseși ale australopitecului, în 
asociaţie cu respectivele unelte primitive, 
neîncrederile s-au spulberat. În zilele urmă- 
toare, distinsul оавре a fost condus de 
Plopşor şi de colaboratorii săi chiar la locul 
descoperirilor de Іа Bugiuleşti, prilej ca е! 
să-şi exprime încă o dată părerea despre 
caracterul villafranchian al complexului fau- 
nistic de acolo. 

A fost un remarcabil succes, dar nu de 
ajuns са să biruie toate îndoielile се se 
mențineau încă în mediile științifice din 
tară şi din unele state occidentale. Lipsea 
documentul direct: osemintele fiinţei căreia 
fi erau atribuite rudimentarele unelte discu- 
tate. Dar de curind, la mai bine de un de- 
ceniu după decesul părintelui său, dr. Dardu 
Nicolăescu-Plopşor s-a aflat în situația 
favorabilă de a prezenta, într-o şedinţă a 
Centrului de antropologie din București, 
fragmente de tibie și femure de australo- 
рпес gasite la Bugiuleşti, întru totul 
asemănătoare cu cele descoperite în Afri- 
ca. Primul hominid raţional, creator de 
unelte, și-a făcut astfel cunoscută existenta 
în Oltenia, justificind speranţa că în viitor 
vor apărea іп {ага noastră și alte resturi 
scheletice ale acestei ființe superioare pe 
cale de a deveni om. Dar şi ce s-a găsit 
pînă acum e de ajuns pentru a dovedi, fără 
putință de replică, un decisiv moment al 
antropogenezei pe pămintul patriei noastre. 
Este un fericit rezultat al explorărilor per- 
severente de la Bugiulești și cu deosebire 
un triumf al destoiniciei științifice pe care 
Constantin 5. Nicolăescu-Plopşor a mani- 
festat-o într-o activitate intelectuală de 
peste o jumătate de veac. 

Numele său se înscrie cu cinste în istoria 
studiilor de antropologie şi arheologie, 
răminind nedespărţit de capitolele lor pri- 
vitoare la origini. Niciodată nu se va putea 
vorbi de nasterea speciei umane si пе 
primele apariții*in România și in intreaga 
Europă, ale unor mărturii de transformare 
a materiei prin acţiunea voită a unei ființe 
raționale, adică ale unor fapte de cultură, 
fără să se omagieze, prin aceasta, amintirea 
vrednicului cercetător român care a con- 
tribuit la lămurirea acestor probleme cu 
lumini hotăritoare. lar ca prieten personal, 
fost tovarăş în începuturile carierei noastre 
arheologice, închin memoriei sale un gind 
de afectuoasă pietate. 


La Peştera Muierilor, In 1952, după descoperirea craniului și a altor oseminte de om fosil, 
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nrof. C.S. Nicolăescu-Plopşor Impreună cu acad. Şt. Milcu și acad. C.I. Parhon. 
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Centrul de cercetări 


pentru problemele tineretulu: 


Din umpurik cele mai vechi şi ріпа ustăzi 
toate religiile încearcă să se menţină nu 
numai prin autoancorarea lor în scorburile 
ignoranței şi ale spiritului nonștiințific, dar 
şi prin exercitarea unei înriuriri complexe 
asupra afectivității umane. Evident, indivizii 
religioşi se deosebesc de cei nereligioşi, іп 
primul rind sub raportul concepției lor 
despre natură, om şi societate. Semnificative 
sînt însă şi deosebirile care transpar ре pla- 
nul vieţii afective; dar întrucît afectivitatea 
reprezintă o dimensiune centrală а persona- 
lităţii, stabilirea modului în care religiozita- 
(са construieşte, modifică şi direcţionează 
emoțiile şi sentimentele oamenilor сопігі- 
buie, deopotrivă, la înțelegerea cauzelor 
manifestărilor mistico-religioase şi a efecte- 
lor alienante ale acestora. 

Cercetătorii din domeniul ştiinţelor socio- 
umane care au studiat religiozitatea la nive- 
lul psihologiei individuale şi de grup disting 
între sentimente cu încărcătură specific reli- 
gioasă şi stări emoţionale nespecific religioa- 
se, structurate, în mare parte, tot sub in- 
fluenţa religiei. Profesorul de psihologie 
Paul Popescu-Neveanu defineşte stările spe- 
cific religioase ca fiind «reactivităţi emo- 
tionale față de împrejurări fictive», concre- 
tizate іп pietisme, iertare, umilinţă, resem- 
nare fatalistă, speranță zadarnică, consolare 
neîntemeiată, teamă de forţe închipuite. Ele- 
mentele care stau la baza acestor stări sînt 
credința în existența reală a unei puteri 
transcendentale şi iluzia că ele reprezintă 
consecințe şi validări psihologice ale in- 
fluenţei exercitate de instanțe supranaturale. 
Stările nespecific religioase includ dispoziţii 
afective, emoţii şi sentimente саге nu sint 
f în mod nemijlocit îndreptate spre «terito- 
riile ficţiunii», ci definesc reactivitatea indi- 
vidului în diferite circumstanțe ale vieții 
personale. Natura şi intensitatea multor 
stări de acest gen sînt însă determinate mai 
degrabă de opțiunea pentru religie decit de 
situația existenței concrete a individului. 

Distincția menționată nu reprezintă însă 
decit o premisă globală în analiza substra- 
tulu afectiv al religiozității şi ireligiozi- 
tății. Se ridică întrebări mai precise са, de 
pildă, «care sînt stările emoţionale specifice 
care tind să predomine la indivizii religioşi ?»; 
«în ce măsură diferitele stări relatate de 
aceste persoane sînt autentice sau reprezintă 
stări artificiale derivate din interpretarea 
cerinţelor doctrinei religioase ?»; «în ce mă- 
sură religiozitatea compensează anumite for- 
me de dizarmonie şi instabilitate emoţională 
a personalităţii credincioşilor ?». 

Studii recente efectuate în rindul unor 
tineri care făceau parte din culte neopro- 


| 
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testante au furnizat o serie de răspunsuri la 
aceste întrebări, conducind la concluzii utile 
pentru perfecționarea educaţiei materialist- 
Ştiinţifice a tinerilor. 

La prima vedere, viața afectivă a majori- 
tății tinerilor religioşi investigați pare а fi 
destul de diferențiată. Ceea ce surprinde 
însă, де la bun început, este caracterul emi- 
namente stenic şi unidimensional al proce- 
selor emoționale relatate de subiecţi. Datele 
cercetării arată că multe dintre aceste stări 
invocate — «linişte», «împăcare», «bucu- 
пе», «calm», «relaxare», sentimentul de 
«ocrotire», «reazemy» еіс. — sint auto- 
construite dintr-o materie emoțională 
abstractă, încorporată în modele şi valori 
afective, propagate de preceptele doctrinei 
religioase. Motivația principală care ali- 
mentează această autoconstrucție afectivă 
religioasă este dorința unor asemenea subiecți 
Је a dovedi apartenența deplină la comuni- 
tatea credincioşilor şi iluzia bizară că trăirile 
afective prescrise de religie reprezintă dovezi 
ale prezenţei reale a supranaturalului. 

În cursul cercetărilor au putut fi depistate 
mecanismele psihologice principale ale auto- 
genezei emoţiilor religioase. Subiecţii uti- 
геа două căi. Prima constă în scindarea 
şi disocierea abstractă a eului faţă de per- 
turbările reale, posibile sau presupuse din 
viața personală a individului. În virtutea 


credinţei, subiectul îşi autoimpune anularea ` 


programatică a unor emoţii negative, ca 
tensiune, sentiment de incertitudine subiec- 
livă, depresiune, teamă, descurajare etc.. 
atit în situaţiile obiective, cit şi în cele ima- 
ginare, care ar putea justifica asemenea stări. 
Imaginea sa despre sine este aceea a unei 
persoane privilegiate, іп ultimă instanţă me- 
гей imune față de orice formă de stres. 
frustraţie, supărare еіс. Această iluzie ali- 
mentează starea globală de împăcare, rela- 
xare şi linişte sufletească, interpretată, la 
rindul ei, ca expresie a influenţei exercitate 
de. о forță supranaturală. 

Tendinţa majorităţii subiecţilor religioşi de 
a recurge, în toate împrejurările, la reacti- 
vități afective stenice, derivate din senti- 
mentul general de linişte, dependenţă si 
presupusă protecţie divină explică de ce 
multe cercetări nu au găsit o corelaţie între 
religiozitate 9 stările emoţionale negative. 
Mihail Ralea scria că pentru credincios: 
îndoiala, disperarea, panica, deprimarea rv- 
prezintă atitudini antireligioase. 

О а doua cale de autogeneză a emoțiilor 
religioase constă în interpretarea unor roluri 
emoționale negative, de cele mai multe ori 
prescrise de subcultura afectivă a cultului 
religios. Din interviurile luate а reieşit că 
unii subiecți tind să cultive sentimente de 
culpabilitate şi irelevanțţă morală sau îşi 
fixează artificial un prag coborit al posibili- 
tăţilor proprii, se subapreciază şi voit se 
consideră a fi inferiori pentru a putea afirma 
că toate realizările care intervin dincolo de 
frontierele fictive ale neputinței declarate 
sint rezultate ale influenţei divine. Ei se 
gindesc frecvent că nu sînt «suficient» de 
buni, altruişti, modeşti, sinceri sau că nu stă 
«în puterea lor» să-şi însuşească cunoştinţe 
şi deprinderi profesionale, să-şi îmbunătă- 
țească situaţia materială, familială etc. 

Pot fi recunoscute cu uşurinţă, în aceste 
cazuri, încercările de trăire afectivă a unor 
valori morale, ca iubirea, umilința, cumpă- 
tarea, sărăcia, abstinența, promovate de 
etica creştină și orientate, în ansamblu, өрге 
renunţarea la realizările vieţii păminteşti, іп 
schimbul speranțelor deșarte într-o lume 


viitoare. Analiza psihologică presupune însă ` 


explicarea modului în care apar trăiri con- 
sonante cu valorile morale abstracte, inhi- 
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bitorii şi restrictive ale dogma religioase. 
Orice interpretare de către individ a unor 
roluri emoţionale prescrise de valorile unei 
culturi afective se bazează pe o tehnică psi- 
hodramatică standardizată, descrisă în lite- 
ratura de specialitate. Subiecţii religioşi re- 
trăiesc împrejurări reale, în cadrul cărora se 
autopercep ca fiind deficitari sub raportul 
cerinţelor impuse de religie sau îşi reprezintă 
situaţii fictive, inconfortabile, pe care le 
trăiesc ca şi cum ar fi reale, utilizind mijloace 
scenice pentru a spori iluzia realităţii. Isto- 
risirile autobiografice atestă predilecţia su- 
biecților religioşi pentru  transpoziţii іп 
situaţii de inadecvare cognitivă, morală sau 
afectivă. Emoţiile față de emoţii care iau 
naştere pe această cale reprezintă modelări 
retroactive sau epifenomene derivate din- 
tr-o motivaţie religioasă, şi anume din cre- 
па că ele semnalizează posibilitatea ra- 
portării la existența reală a unei puteri 
fictive. у 
Маі rămine însă deschisă о întrebare. 
Dacă subiecții religioși sînt în general hiper- 
stenici, atunci în ce măsură putem spune că 
religiozitatea funcţionează ca surogat com- 
pensator al unor stări dizarmonice? În acest 
sens, datele cercetărilor mai recente arată că 
indiferent de stările emoţionale pe care le 
trăiesc sau îşi închipuie că le trăiesc subiecții 
credincioşi, religiozitatea debutează şi se 
menţine în toate cazurile sub forma compen- 
sării unui deficit, real sau imaginar, localizat 
la nivelul personalităţii sau al circumstanțe- 
lor sociale ale existenței individuale. 
Concluziile acestor studii evidențiază com- 
plexitatea şi proporțiile alienării şi autoalie- 
nării pe care le parcurge individul religios, 
nu numai pe planul reprezentărilor despre 
lume, ci şi în structura intimă a emoțiilor şi 
sentimentelor față де lume şi față de sine 
însuşi. Ele reprezintă noi dovezi în sprijinul 
conceperii multidimensionale a educaţiei 
materialist-ştiinţifice, atrăgind mai ales aten- 
ба asupra necesităţii influențării resorturi- 
lor afectivității, în sensul cultivării la tineri а 
sentimentelor pozitive, a optimismului, în- 
crederii în forţele proprii, a deschiderii 
constructive şi creatoare faţă de cultură, 
ştiinţă şi împlinire umană, derivate din 
cerinţele vieţii şi lumii reale, şi nu din plăs- 
muirile deşarte ale ficțiunilor obscurantiste. 


Se zice că... 


tUrmare din pag. ӘЗ) 


tuită ат oameni de ştiinţă reputați; nimic 
пои În asta, numai că aparatul n-are roti, 
nici zimți, nici jet пи expulzează, se mișcă, 
pur și simplu, lent, ре baza unor interferente 
de cimpuri, supărătoare pentru legile fizicii. 

„„uimitorii Lucaci și Abrudan din Timi- 
şoara ar fi meşterit o sculă mărunțică, ar fi 
pus-o pe balanță analitică în fața unui 
academician și а citorva doctori docenti, 
iar scula s-ar fi apucat şi ar fi reuşit să 
piardă pentru trei zile 4 grame din propria 
greutate. 

„Іп sfirşit, Petre Milu de Іа I.N.M.T. ar fi 
făcut-un injector alcătuit dintr-o țeavă și un 
ine! de aramă; іп momentul cind în centrul 
inelului este așezată o bobină — fără пісі 
un contact cu ansamblul — și cind această 
bobină se energizează, din motive necu- 
noscule jetul capătă o presiune de injecție 
іп contradicție cu bunul simţ și logica 
principiilor acceptate. 


IV. Și să zicem că пи am dreptate şi că 
v-am păcălit și v-am cheltuit timpul си po- 
veşti pentru adormit copiii. 

бағ dacă nu? 


Relaţiile interpersonale nu sint statice: se 
nasc, evoluează, mor. Există relaţii inter- 
personale noi şi vechi. Ce valoare au ele 
pentru fiecare partener? Şi, mai ales, în ce 
măsură diferitele stadii (virste) ale relaţiei 
interpersonale susţin performanţele supe- 
rioare? 


Ф LONGEVITATEA RELAȚIEI 


Durata unei relații sau longevitatea сі 
caracterizează toate cuplurile umane. Abia 
înfiripate, unele relaţii interpersonale se 
destramă; altele durează mult în timp. 
generind cupluri stabile. La nivelul bunului 
simţ, se produce chiar o substituție: se 
consideră că ceea ce e vechi e bun. În loc de 
«prieteni buni» se spune «prieteni vechi» 

Subsutuța ma sus amintită uneon е 
amăgitoare. Te adresezi cu o rugăminte fos- 
tului tău coleg de şcoală elementară. Nu 
l-ai mai văzut de ani şi anis Nici pe vremuri 
nu ауеар prea multe de împărțit. Totuşi 
eşti convins că acum îţi va face o favoare. 
Ре се (е bazezi? Pe faptul că relația voastră е 
veche. De aici dezamăgirea: nu tot ce е 
vechi е şi profund! 

Cercetările moderne de psihosociologie 
(A.C. Kerckhoff şi К.Е. Davis, 1962) au 
evidenţiat că lungimea cronologică a rela- 
іеі nu constituie decit un indicator slab al 
profunzimii sale, durata relaţiei necorelind 
semnificativ cu gradul de implicare a parte- 
пегиог (G. Levinger şi D. Snoek, 1972). 
Dimensiunea temporală a relaţiilor inter- 
personale trebuie deci analizată în perspec- 
tiva profunzimii raporturilor dintre parte 
neri. În viața cotidiană intrăm adesea іп 
relatu interpersonale superticiale care, chiar 
dacă durează mult în timp, nu afectează 
semnificativ comportamentul şi personali- 
tatea noastră. De exemplu, portarul insti- 
tuției unde lucrez reprezintă persoana cu 
care am stabilit primele relaţii de serviciu. 
Ме salutăm zilnic. Doar atît. De curînd а 
fost însă asociat colectivului nostru de cadre 
didactice un profesor excepţional. Viaţa 
catedrei s-a schimbat. Relaţia cu acesta a 
restructurat modelele comportamentale, ridi- 
cind aspiraţiile şi performanțele noastre 
profesionale la cote greu de imaginat mai 
înainte. Componenta de profunzime а rela- 
tici interpersonale face timpul 
să fie relativ independent de timpul istoric. 
Intr-o perioadă de timp scurtă, intensitatea 
interacțiunii partenerilor poate mobiliza ener- 
giile creatoare, conducind la performanţe 
superioare, de neatins în condiţiile unor 
relaţii interpersonale superficiale, chiar de 
lungă durată. 


e NIVELUL INTERACȚIUNII 


Interpretarea calitativă а relației inter- 
personale a dus la identificarea mai multor 
niveluri ale raporturilor dintre o persoană 
(P) şi alta (A): conştiinţă sau atitudine uni- 

terală; contact superficial sau atitudine 

ilaterală; relație mutuală (vezi figura). 


În ceea ce priveşte primul nivel, indivi- 
dul este perceput ca un «obiect», fără in- 
tenţia de stabilire a unei relaţii de durată. 
În cazul contactului superficial bilateral — 
cel de-al doilea nivel —, informaţiile despre 
partener sînt reduse. Pe baza unei prime în- 
tilniri, indivizii intră în relaţii de «rol seg- 
mental», se raportează unul la celălalt nu ca 
personalități complexe, ci în funcţie de anu- 
mite caracteristici (segmental). Dacă aces- 
tea dau satisfacţie, indivizii tind să repete 
interacţiunea, stabilind relaţii mutuale, defi- 
nite printr-o intercunoaştere profundă și 
printr-un puternic sentiment de responsa- 
bilitate reciprocă în raport cu relaţia inter- 
personală. La acest ultim nivel, investiția 
efectivă este reciprocă, fiind mutual percepu- 
tà şi reglată de către ambii parteneri. 


e ATRACŢIA INTERPERSONALĂ 


АШ Гогтагеа, cît şi evoluţia cuplurilor 
umane depind de «atracţia interpersonală», 
inţeleasă ca orientarea directă a unei per- 
soane către alta, orientare care poate fi 
descrisă după direcţie (pozitivă sau negativă) 
şi intensitate (Th. Newcomb, 1961). 


| +- VOLUȚIA 
RELAȚIILOR 

INTER- 
PERSONALE 


Conf univ dr 
SEPTIMIU CHELCEA 


Ca atitudine, atracția interpersonală in- 
clude o componentă evaluativă, referitoare 
la calitatea şi forţa sentimentelor, una cogni- 
tivă, vizind ceea ce crede un partener despre 
celălalt, şi, în fine, o componentă compor- 
tamentală, manifestată prin tendința unei 
persoane de a intra în relaţie sau de a evita o 
altă persoană. Dacă în formarea relaţiei 
interpersonale componenta cognitivă joacă 
un rol preponderent, componenta evalua- 
tivă condiţionează stabilizarea acesteia, lon- 
gevitatea ei. În plus, menţinerea mult timp a 
cuplurilor deja formate este condiţionată de 
conştiinţa convenabilității reciproce а in- 
teracțiunii la nivelul partenerilor. În mod 
conştient partenerii trebuie nu numai så 
accepte, dar chiar să facă eforturi susținute 
pentru a păstra Із acelaşi nivel relaţiile inter- 
personale pe care şi le-au format. 

Cele mai multe cercetări din domeniul 
psihosociologiei relaţiilor interpersonale a- 
testă strinsa legătură care există între simi- 
laritatea trăsăturilor de personalitate ale 
partenerilor şi atracția interpersonală, res- 
ponsabilă de evoluţia cuplurilor: cei ce simi 
o puternică atracţie reciprocă tind să se 
autodescrie în același mod, au idealuri ase- 
mănătoare etc. (W.B. Griffitt, 1969). În 
această ordine de idei, s-a emis ipoteza, Ғоаг- 
te plauzibilă dealtfel, că similaritatea trăsă- 
turilor de personalitate şi, la rindul ei, atrac- 
ţia reciprocă dintre parteneri izvorăsc din- 
tr-o experiență de viaţă comună 

S-a constatat, de asemenea (vezi Aurora 
Perju-Liiceanu, Stabilitatea grupului mic şi 
longevitatea relației interpersonale, în Revisia 
de psihologie nr. 2/1977). că există o sere 22 
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factori care îi determină pe oameni să intre 
în relaţii selective unii cu alţii: a) atribuia — 
faptul că poziţiile sociale pe care le au impun 
acest lucru (de exemplu, medicul şi asistenta 
medicală, directorul şi secretara etc.); b) obli- 
вафа — datoriile private sau publice liber 
consimţite (prietenia, calitatea de membru al 
unei asociaţii profesionale sau al unei orga- 
пігарі politice etc.); с) investiția — insuli- 
cienţa resurselor personale (timp, bani, şanse 
de reuşită etc.), ceea ce impune stabilirea 
unor interacțiuni; d) răsplata — faptul că 
altul constituie sursa dependentă pentru 
diferite tipuri de răsplată socială (prestigiu. 
bani, servicii etc.); e) ataşamentul — incorpo- 
гагеа concepţiilor altuia în propriile con- 
сері şi în evaluarea de sine. Dintre toţi 
factorii enumeraţi, esenţial pentru atracţia 
interpersonală prelungită rămîne ataşamen- 
tnl, 

6 RELAȚIILE INTERPERSONALE 

IN GRUPURILE PROFESIONALE 


Analiza formării şi evoluţiei relaţiilor in- 
terpersonale are valențe aplicative directe. 
Sint foarte semnificative în acest sens stu- 
diile realizate іп {ага noastră, cu începere din 
1975, de către dr. Aurora Perju-Liiceanu de 
la Institutul de cercetări pedagogice şi psiho- 
logice din Bucureşti. Din experimentele des- 
făşurate asupra diadelor stabile (cercetătorii 
de la Institutul de virusologie) a rezultat că 
similaritatea de nivel motivaţional dintre 
parteneri reprezintă principala condiţie a 
formării şi evolutiei longevive а relaţiilor 
interpersonale. Dar ma intervin şi alţi fac- 
tori: compatibilitatea intelectuală, similari- ) 
tatea cognitivă, potrivirea temperamentală ) 
(de personalitate), atitudinea de echitate іп i 
relația interpersonală, respectarea normelor І 
de etică generală și profesională și compe- | 
tenta profesională. | 

Sintetizind rezultatele cercetărilor sale, 
dr. Aurora Perju-Liiceanu conchide: «avan- 
tajele majore ale activităţii în grup se consti- 
іше într-un factor complex, incluzind trei ) 
componente corelate: a) schimbul de idei şi 
de informaţii; b) abordarea în comun a te- 
mei de cercetare; c) surse de prestigiu şi de 
reuşită profesională». Înţelegem, aşadar, că 
studiul evoluţiei relaţiilor interpersonale nu 
are numai о pură valoare de cunoaştere. Ғог- 
marea şi stabilizarea relaţiilor interperso- 
nale contribuie in mare măsură la optimiza- i 
rea activităților umane, inclusiv a muncii | 
creative. 

NIVELURILE RELAȚIEI INTERPERSONALE 
220% George Levinger şi J. Diedrick Snoek. 1972) 


Nivelurile Evolutie 
relatie: pozitivă 


0. Contact zero 

(persoanele Р” 

ы A nu sint în 

relaţie) 

0—1 Probabi- 
litatea unei a- 
propieri între 
persoanele P < 
A 


1. Conştiinţă 

(atitudini sau im- 
presii  unilatu- 
“ale noninterzs- 


іште) 

1-->2 Probab- 
2 Contact su- litatea unei inter- 
pæticial (atitu- acțiuni (asocie- 
dine bilaterală; re) 
уа сагесаге grad 
de interactiune) 

2-->3 Probab- 
3 Relatie mutu- litatea unei rela- 
гіз ti 
un continuum) 


mutuale (in- 
teracțiune puter- 
3-1. Intersecta- nică) 

moderată. 


3-2. intersarig= 
majoră 


3-3. Unitate de- 
ріпа 
limita extremă, 


O PUTERNICĂ BAZĂ ÎN RAMURA 


CONSTRUCȚIEI n A 
DE MAŞINI DIN ÍVI 


Deşi poate fi socotită, dintr-un anumit 
масс de vedere, o întreprindere veche, 
ntreprinderea mecanică Roman, la cei 65 

де am ai săi, cit numără astăzi, merită a fi 
considerată cu adevărat tinără. 

Datorită grijii acordate de conducerea 
de partid şi de stat, întreprinderea a cu- 
noscut în a doua perioadă a vieții sale (de 
după naționalizare), o dezvoltare continuă, 
fiind astăzi în plină înflorire, bucurindu-se 
de un binemeritat prestigiu atit în ţară, cît 
și peste hotare, іп rindul beneficiarilor 
produselor sale. 

De-a lungul existenţei sale, Întreprinde- 
rea mecanică Roman a parcurs mai multe 
etape şi fiecare dintre ele a marcat la vremea 
sa_profilul întreprinderii, impus de necesi- 
tățile dintr-o perioadă sau alta ale econo- 
miei naționale. Dacă într-o vreme І.М.Е. 
era cunoscută pentru subansamblurile pe 
care le producea pentru tractoare, pentru 
pompele sale de apă și ulei sau apoi pentru 
mașinile-unelte pentru prelucrarea lemnu- 
lui, începind cu 1971, I.M.R. devine tot 
mai mult cunoscută ca întreprindere produ- 
cătoare de mașini-unelte de tipul moderne- 
lor strunguri carusel. 

Au fost asimilate mai intii strungurile 
carusel din familia SC 14-17. avind 
batiul în construcție monobloc și acţionare 
în curent alternativ. Au urmat apoi strun- 
gurile carusel SC-22, SC-27, SC-33, 
SC-43 cu acţionare în curent continuu, cu 
batiul cu doi топтап în construcție cadru. 
Mașinile mai sus menţionate au fost rapid 
diversificate, astăzi realizindu-se o gamă 
de produse variate, modernizate (cu acțio- 
nări în curent continuu, dotate cu accesorii 
speciale: dispozitive de copiat, de rectificat, 
de strunjit conic și de filetat, de mortezat, 
platouri cu stringere automată, cu 3 şi 
6 bacuri, capul revolver frontal cu rotire 
automată etc.). Înzestrarea strungurilor ca- 
rusel cu accesorii speciale a permis о сгеҙ- 
tere considerabilă a productivității maşini- 
lor și eliminarea unor utilaje folosite inainte. 

An de an au fost asimilate noi familii 
de strunguri carusel, noi upodimensiuni 
cu caracteristici tehnico-funcţionale per- 
manent îmbunătăţite, ceea ce a marcat pu- 
ternic saltul impetuos făcut de іпітергіп- 
dere spre a se impune exigenţelor mereu 
sporite ale beneficiarilor din țară și străină- 
tate (din cca 70 de țări). Astăzi întreprinde- 
rea mai produce, pe lingă cele arătate, 
strunguri carusel cu comandă nu- 
merică pentru conturare, din generația 
1, іп tipodimensiuni variate: strunguri 
carusel SC 14-17-22/ CNC (aflate іп 
dotarea multor întreprinderi din țară) Ө 
strunguri carusel SC—17 TF2 CNC (spe- 
cilizate pentru prelucrarea roţilor de vagon 
monobloc) Ө strunguri carusel cu coman- 
dă numerică și magazin de scule generația 
a Il-a, tip SC 14-33 NC-MS Ө strunguri 
carusel grele. 


y 


Întreprinderea produce, de asemenea, 
familia de strunguri carusel verticale 
cu diametrul maxim de strunjire 320- 
800 mm), din care fac parte aşa-numitele 
strunguri SV- 3, 2:8 generația а III-a. 
Ele sînt varianta ultramodernă a strungu- 
rilor normale care se produc la Roman 
încă din anul 1971. 

Avind încorporate în construcția lor o 
serie de elemente automatizate, aceste strun- 
guri asigură o creștere considerabilă a pro- 
ductivității mașinii, elimină efortul fizic din 
partea operatorului, prezintă un grad sporit 
de fiabilitate în exploatare, garantează o 
deosebită precizie de execuție (de ordinul a 
0,001 mm şi chiar mai mare). Adoptind 
soluții constructive поі (lăgăruiri cu rul- 
menţi de mare capacitate, placări cu ghidaje 
din oțel tratat, şuruburi cu bile etc.), familia 
aceasta de strunguri permite prelucrarea 
unor piese cu greutăți mult mai mari (pină 
la 100%) şi realizează o rigiditate sporită 
a întregului ansamblu mașină-unealtă. Ca- 
racteristicile tehnico-funcționale fac deo- 
sebit de căutate aceste strunguri în multe 
țări (Bulgaria, Ungaria etc.), chiar și în 
tări puternic industrializate са S.U.A, 
U.R.S.S., R.F. Germania, Franţa, Grecia, 
Italia, Canada și, după cum m-au informat 
interlocutorii mei, cererile partenerilor 
străini pentru aceste strunguri sint, actual- 
mente, іп continuă creștere, în special pe 
piața americană şi canadiană. 

Strungul carusel cu traversă fixă 
comandat în CNC este specializat pentru 
realizarea roților de vagon sau inelelor с 
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rulmenţi grei. Strungul specializat în pre- 
lucrarea roţilor de vagon se poate executa 
în variante cu două suporturi verticale cu 
cap pătrat, sau cu un suport vertical cu 
cap pentagonal. Cel specializat іп prelucra- 
rea inelelor de rulmenţi grei se execută 
numai în varianta cu un singur suport 
vertical cu cap pentagonal. 

Din cele arătate, reiese că produsele 
realizate la І.М.К. sint o realitate prezentă, 
determinată de parcurgerea unui drum 
greu, mereu іп ascensiune, de către un со- 
lectiv de cca 5 000 de oameni ai muncii, 
bine calificaţi, în care tineretul reprezintă 
іп momentul de față 65% din numărul 
total. 

Constituindu-se într-o puternică bază 
în ramura construcției de mașini din Mol- 
dova, Întreprinderea mecanică Roman, a- 
ceastă «uzină a tineretului», este ferm hotă- 
rită să ţină pas cu cerințele dezvoltării 
industriale a intregii țări. lată de се о preo- 
cupare permanentă a colectivelor din sec- 
"Ше de proiectare, constructivă şi tehnolo- 
gică o constituie modernizarea continuă a 
produselor asimilate, introducerea unor noi 
tehnologii de fabricație a reperelor com- 
ponente pentru strunguri, creşterea indici- 
lor calitativi ai produselor fabricate, con- 
comitent cu lărgirea suprafeţelor de pro- 
ducție și, bineinţeles, a gamei de produse 
a întreprinderii. 

În prezent sint în curs de proiectare 
accesoriile speciale pentru strungurile ca- 
rusel grele (cap de frezat, dispozitiv de rec- 
tificat etc.) și se află în plin proces de exe- 


сиђе strungurile carusel $С-14- 43 С, 
cu Баби monobloc, traversă mobilă și cutie 
de viteze cu axe orizontale. 

Răspunzind chemării adresate de con- 
ducerea de partid, personal de către tova- 
rășul Nicolae Ceaușescu, dp a se depune 
maximum de efort în vederea economisirii 
materialelor și energiei electrice, oamenii 
muncii de la I.M.R., conducerea între- 
prinderii urmăresc îndeaproape realizarea 
acestui deziderat. Ei depun eforturi susți- 
nute pentru reducerea consumului unitar 
de metal și energie, reușind să obțină re- 
zultate remarcabile prin înlocuirea unor 
materiale deficitare (bronzuri, alamă), cu 
oțeluri clasice placate. Acestea din urmă 
sînt obținute chiar în întreprindere, în ca- 
drul atelierului de prototipuri. 

Colectivul Întreprinderii mecanice Ro- 
man a reușit, totodată, să elimine toate im- 
porturile de completare din componența 
strungurilor carusel pe care le produce, 
înlocuindu-le cu elemente realizate în țară 
și în întreprindere (electropompe de un- 
gere, cuplaje electromagnetice, periflex, е- 
lemente pentru sisteme de ungere, ghidaje 
cu role etc.). Bine pregătit profesional, 
acest colectiv de oameni һагпісі este іп 
măsură, după cum realitatea o demonstrea- 
ză, să răspundă oricăror exigențe impuse 
de procesul de fabricare a strungurilor 
carusel — mașini moderne similare și, 
de multe ori, chiar superioare celor produse 
de firme cu tradiţie în domeniul de profil. 
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NEUTRINO 
51 ROLUL SAU IN UNIVERS 
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În articolul «A fost rezolvată enigma neutrinilor», apărut în 
nr. 4/1981 al revistei noastre, autorul, asist. univ. Titus Filipaş, 
din Craiova, a discutat problema misterului neutrinului solar, în 
legătură cu descoperirea recentă a faptului că această particulă nu 
este cu totul lipsită de masă. În cele ce urmează vom menţiona alte 
două implicaţii ale aceleiaşi descoperiri. 

Rezultatele experimentale din 1980 indicau pentru musa neutri- 
nului o valoare între 12 şi 40 electroni-volţi (de obicei, masa parti- 
culelor elementare este exprimată prin energia echivalentă). Drept 
comparaţie, amintim că un electron are o masă de 511 000 eV, iar 
un proton de aproximativ 1 miliard eV. Dar în acelaşi timp să 
amintim că numărul particulelor neutrino din univers care provin 
dintr-o perioadă de timp foarte apropiată de marea explozie (Big 
Bang) depăşeşte de aproximativ 1 — 10 miliarde de ori toate celelalte 
particule cum sînt, de exemplu, protonii şi electronii. Prin urmare, 
chiar dacă masa particulei neutrino pare neglijabilă, ea contribuie 
într-o mare măsură la masa totală a materiei din univers. Astfel, 
este suficient să atribuim neutrinului o masă de 1,4 eV pentru ca 
masa universului observabil să se dubleze. 

Dacă neutrino are masă, se poate rezolva una din problemele 
deschise ale astronomiei, aşa-numita problemă «a masei lipsă». 
Este cunoscut faptul că galaxiile au tendinţa de a se asocia în gru- 
puri, numite roiuri, unele dintre ele conținînd mii sau chiar zeci de 
mii de galaxii. Din studiul dinamic al unor roiuri a reieşit faptul că 
masa vizibilă (optic sau radio) a unui roi este insuficientă pentru ca 
forţa sa gravitațională să menţină legate între ele galaxiile din nor. 
Masa totală vizibilă a unui roi ar lăsa libere galaxiile, cu posibilita- 
tea de a se împrăştia în spaţiu. Dar cum o asemenea împrăştiere nu 
s-a observat, înseamnă că fiecare roi de galaxii trebuie să mai con- 
țină o cantitate foarte mare de materie invizibilă (de aproape 
100 de ori mai mare decît materia vizibilă, în roiurile mari). Aceasta 
este deci «masa lipsă», care ar putea fi reprezentată de masa parti- 
culelor neutrino. 

Neutrino cu masa diferită de zero nu se mai deplasează cu viteza 
luminii; este suficient ca viteza să fie doar cu cîţiva kilometri mai 
mică pentru ca neutrino să fie supus forţei gravitaționale, să fs 
reţinut în interiorul roiurilor de galaxii şi să formeze un fel де halo în 


а 22-222 елер 


COTAT NASA 


jurul roiului. S-a putut stabili care este valoarea limită inferioară 
pentru masa unui neutrino: aceasta este egală cu 3 eV, căci dacă 
masa este mai mică, neutrino nu este frînat suficient și deci nu este 
nici captat. Valoarea limită superioară este de ordinul a 20 eV: 
neutrino cu această masă, sau chiar mai mare, este reținut chiar în 
interiorul galaxiilor, făcînd să crească considerabil masa lor. Dar 
în cele mai multe cazuri, materia vizibilă (optic sau radio) a unei 
galaxii este egală în masă cu valoarea ce rezultă din studiul dinamic. 
Prin urmare, neutrino nu contribuie esenţial la masa totală a galaxiei 
respective. Aşadar, masa unui neutrino nu poate depăşi 20 eV. 

Pe de altă parte, neutrino cu masă explică şi modul cum s-au 
format roiurile de galaxii şi galaxiile. La aproape 1 milion de ani 
după marea explozie, cînd materia devenise deja transparentă la 
radiaţii, în cîmpul gravitațional al norilor uriaşi de neutrino au 
apărut concentrări de materie obişnuită (deci vizibilă), din care 
ulterior s-au dezvoltat roiuri sau superroiuri de galaxii. Masa 
totală a unui asemenea пог de neutrino este apreciată la 10'* mase 
solare, pe cînd masa vizibilă a galaxiilor dintr-un roi se ridică la 
cca 1013 mase solare. lar această masă uriașă a norului de neutrino 
trebuie luată în considerare cînd se examinează modul de formare 
a galaxiilor. 

О altă implicaţie a descoperirii privind masa neutrinului se referă 
la expansiunea universului. Expansiunea observată prin interme- 
diul deplasării spre roşu a liniilor spectrale ale galaxiilor şi quasa- 
rilor depinde de cantitatea de materie în univers sau de densitatea 
medie a materiei. Există o anumită valoare a densităţii, numită 
critică şi egală cu 102 р/спР, care, dacă este atinsă, procesul de 
expansiune observat se încetineşte, apoi se opreşte şi începe chiar 
un proces invers; în acest caz, forța gravitaţională a materiei din 
univers este suficientă pentru a frina mişcarea de îndepărtare a ga- 
laxiilor şi quasarilor. Datele de observație asupra materiei vizibile 
conduc la o densitate medie mai mică decit 10% g/cn?, iar această 
densitate pledează pentru o expansiune care va continua veşnic. 
Am menţionat deja faptul că masa materiei din univers se dublează 
dacă masa neutrinului este egală cu 1,4 eV. Dar aceasta nu schimbă 
cu nimic viitorul expansiunii. În schimb însă, o masă de 25 eV 
pentru neutrino permite atingerea valorii critice de către densitatea 
medie a materiei. Totuși trebuie amintit că unele concluzii teoretice 
estimează la 14 eV masa unui neutrino. 

Oricum, neutrino cu masă modifică, mai mult sau mai puţin. 
teoriile existente privind structura şi evoluția universului. Diferite 
uspecte ale acestei probleme au fost dezbătute pe larg cu ocazia 
Simpozionului de astrofizică relativistă ce a avut loc în decembrie 
1980 în Statele Unite. 


ÎN EDITURA 

ACADEMIEI R.S.R.: 
POPESCU Н. şi CHIROIU У.-- 
Calculul structurilor optimale 
(25 coli, 28 lei) 

Autorii tratează una din temele 
prioritare din domeniul științei 
construcţiilor. Pornind de la cele 
mai noi cuceriri în domeniul 
proiectării optimale a structurilor 
şi de la cerinţele obiective de re- 
ducere a investiţiilor privind con- 
sumurile de materiale în con- 
strucții, s-a putut elabora о lu- 
crare originală — prima de acest 
gen din țară — de o reală valoare 
teoretică și aplicativă. Cartea 
cuprinde stadiul cunoștințelor 
actuale, la scară mondială, pri- 
vind căile de optimizare a struc- 
turilor pe baza diferitelor cri- 
terii de optimizare: greutate mi- 
nimă, rezistență mare, energie 
potenţială de deformaţie mini- 
mă, rezistență egală și cost mi- 
nim. Lucrarea sistematizează о 
gamă largă de studii semnifica- 
tive, completate cu contributii 
originale de valoare teoretică și 
aplicativă. 

Din sumar. Metode de optimi- 
zare în proiectarea inginerească; 
Formularea problemei de opti- 
mizare; Metode de optimizare 
necondiționată; Probleme de op- 
timizare condiţionată; Progra- 
marea dinamică și geometrică: 
Aplicaţii la calculul structurilor 
optimale; Optimizarea structuri- 
lor static nedeterminate în dome- 
niul elastoplastic; Proiectarea 
optimală a sistemelor pe baza 
costurilor minime; Structuri de 
cost minim. 

BOLDEA |. — Vehicule pe per- 
nă magnetică (15 coli, 14 lei) 

Acest tip de vehicule repre- 
zintă o soluţie deosebit de pro- 
mițţătoare pentru realizarea unor 
sisteme de transport de călători 
urbane și interurbane rapide, 
de mare capacitate, silențioase, 
nepoluante și cu un consum de 
energie, pe călător și km, infe- 
rior oricăror sisteme conventio- 
nale la aceeași viteză comercială. 
Lucrarea se referă la studiul 
sistemelor de propulsie — cu 
motoare liniare — ghidaj și levi- 
tație pe bază де cimpuri magne- 
tice (fără contact mecanic între 
vehicul și cale), adecvate vehicu- 
lelor pe pernă magnetică. Ciasi- 
ficarea, studiul construcției, teo- 
riei și performanțelor principale- 
lor soluții de interes practic де 
propulsie și ghidaj magnetic sint 
completate de elemente de pro- 
iectare optimală și numeroase 
exemple numerice de interes 
practic imediat, rezultate pe or- 
dinator. Din sumar: Sisteme de 
propulsie cu motoare liniare de 
inducţie; Sisteme electrodinami- 
ce de levitatie și ghidaj; Sisteme 
electromagnetice де levitație și 
ghidaj; Propulsia și levitația cu 
motor liniar sincron homopolar; 
Propulsia și levitația cu motor 
sincron liniar cu cale activă; 
Criobusul (vehicul cu «roţi» elec- 


trodinamice); Transferul ener- 
giei pe vehicul. 

ТЕМУ А. — Zăcămintele de 
ape hipertermale din nord- 
vestul României (12 coli, 11 lei) 

Lucrarea reprezintă un studiu 
de sinteză regională asupra 
zonei de nord-vest a ţării, abor- 
dind într-un cadrul larg — geo- 
logic, hidrogeologic, geotermic, 
izotopic și geochimic — proble- 
me esențiale ale evaluării corec- 
te a potențialului exploatabil al 
zăcămintelor de ape hiperterma- 
le. Conceptual și metodologic, 
lucrarea a fost abordată ca un 
studiu interdisciplinar, fiind fun- 
damentată pe cunoasterea amă- 
nunțită a cadrului natural şi ре 
rezultatele unei game largi de 
investigații geochimice și izo- 
topice. 

Prin structură, lucrarea pune 
la dispoziţia celor interesaţi, pe 
de o parte, un concept clar și 
unitar asupra hidrodinamicii re- 
gionale și o serie de elemente 
și date cu utilitate practică, iar 
pe de altă parte, un cadru teo- 
retic privind modelele moderne 
de cercetare a apelor termale, 
cu posibilități de aplicare și în 
cazul sistemelor acvifere ater- 
male. ; 
HOLBAN M. — Românii și re- 
galitatea Ungariei іп secolul 
XI—XIV (28 coli. 21 lei). 
ALEXE MARIN — Mos Påtru 
sau învățătorul де sat Con- 
vorbiri asupra mecanicii (8 coli 
5,50 lei) 

Apariţia, la București, în 1842, 
a lucrării de mecanică «Moș Pă- 
tru sau învățătorul de sat. Con- 
vorbiri asupra mecanicii», repro- 
dusă integral în transcriere de 
Editura Academiei R.S.R., а con- 
stituit un moment de o deoseb'ă 
importanţă Іп istoria mecanicii 
teoretice şi aplicate în ţara noas- 
tră. Lucrarea a corespuns, la 
acea vreme, necesităţilor ştiin- 
țifice şi culturale din Тага Кота- 
nească, nivelului de dezvoltare a 
învățămîntului public în general 
сі stadiului la care ajunseseră 
preocupările pentru mecanica 
teoretică în special. 

Un aport deosebit l-au avut 

8% Bălan și |. Ivanov, care 
prin introducerea și comentarii = 
de la începutul cărții, dau o ma: 
amplă explicație evenimentelor 
mai vechi din domeniul mecani- 
cii, după care autorul s-a inspi- 
rat (Mecanica lui Newton), cit 
și prezentarea interesantă a ce- 
lui care a fost Alexe Marin — 
primul profesor de chimie de la 
Universitâtea din București. 
Colectiv — Documenta Ro- 
maniae Historica, С. Transil- 
vania, ХІ; 1356--1360 (50 coli, 
43 lei) 
„ee — Memoriile sectiilor 
ştiinţifice ale Academiei Re- 
publicii Socialiste România, 
Seria IV, tomul 111, nr. 1, anul 
1980 (35 coli, 30 lei) 


ІМ EDITURA TEHNICĂ: 
RADU Gh. — Conservarea si 
regenerarea diafotofilmelor (8 
coli, 8 lei) " 

Este prima lucrare de acest 
gen realizată la noi în ţară și se 
adresează atit specialiștilor din 
industria сіпетаѓоагаїіса, dar și 
tuturor amatorilor. Cartea aduce 
о serie de soluții originale pri- 
vitoare la protecţia preventivă 
a diafototilmelor, precum și о 
serie de metode de regenerare a 
unor astfel de materiale deterio- 


rate. 

Din cuprins: Procedee de rea- 
lizare a diafotofilmelor şi influ- 
enţa lor asupra conservării; Pro- 
cesul fotografic pe materiale cu 
mai multe straturi; Structura ma- 
terialelor fotografice color cu 
mai multe straturi și influenţa 
ei asupra conservării lor; Con- 
servarea culorii diafotofilmelor 
și factorii care o determină; Mă- 
suri preventive de conservare. 
MUHIN К.М. — Fizica nucleară 
experimentală, vol. 11 (22 coli, 
25 lei) 

Cartea reprezintă o îmbinare 
între teorie și experiment, în ea 
fiind conţinute attt ideile funda- 
mentale referitoare la structura 
nucleului atomic și fenomenele 
adiacente, cit și experienţele de 
verificare sau de punere în evi- 
dență a acestora. Din sumar: 
Mărimi fizice caracteristice par- 
ticulelor elementare; Sistemati- 
ca particulelor elementare (lep- 
toni, mezoni, barioni); Tipuri de 
interacții (electromagnetice, sla- 
be, tari); Cercetări noi în fizica 
particulelor elementare (grupuri 
de simetrie și ipoteza quarcu- 
rilor) etc. 

GRINDEA M. — Tehnologia 
chimică textilă (37 coli, 34 lei) 
ȘTEFĂNESCU CI. — Tehno- 
logii de execuţie a pieselor 
prin turnare (20 coli, 21 lei) 
RABINOVICI |. ş.a. — Rul- 
mentii, Ed. a 11-а, Seria «Pro- 
iectarea construcțiilor de ma- 
şini» (40 coli, 48 lei) 

LUPUŞOR Gh. — Ingineria 
sintezei intermediarilor aro- 
matici, Vol. 11, Procese fun- 
damentale (26 coli, 32 lei) 
VASILESCU D. 5. ș.a. — 
Cartea operatorului din іп- 
dustria prelucrătoare a cau- 


ciucului (20 coli, 15 lei) 
BLICU М. ș.a. Autostrăzi 


(18 coli, 15 len) 

REITMAN МЕ si SAPIRO 
G.S. (U.R.S.S.) — Metode de 
proiectare optimă a corpurilor 
deformabile (17 coli, 14 lei) 
ŞTEFĂNESCU-GOANGĂ A. — 
Determinarea rezistenței be- 
tonului prin metode nedis- 
tructive. Exemple de calcul. 
(15 coli, 11 lei). 

IN EDITURA MEDICALĂ: 
NICOLAESCU V. și МОТА М. — 
Endocarditele infecțioase la 
adult (13 coli, 20 lei) 

Monografia prezintă o infor- 
mare la zi privind endocarditele, 
tinînd seama că în ultimii 25 de 
ani s-au produs importante mo- 
dificări privind incidenţa, etio- 
logia, evoluţia, simptomatologia 
бі în special tratamentul acestei 
afecțiuni. 

Din cuprins: Cadrul nosologic 
al endocarditei infecțioase; Etio- 
logia endocarditei infecțioase; 
Patogenia endocarditei infecti- 
oase; Anatomia patologică; Cli- 
nica endocarditei infecțioase; Di- 
agnosticul, evoluția și prognos- 
ticul endocarditei infectioase: 
Forme infecțioase; Tratamentul 
endocarditei infecțioase; Profi- 
laxia endocarditei infecțioase. 
NITZULESCU V. — Prevenirea 

i combaterea bolilor parazite; 
olecția «Știință și tehnică 
pentru toți»; Seria Medicină 
(4 coli, 5 lei) 

În lucrare sînt prezentate me- 
todele de prevenire și combatere 
a bolilor parazitare incepind cu 
respectarea strictă a regulilor 
de igienă, modul de viață raţio- 


па! etc. și terminînd cu tratamen- 
tul acestor afecțiuni. 
ANGELESCU N. — Elemente 
de propedeutică chirurgicală 
(20 coli, 25 lei) 

Autorul îşi propune să pre- 
zinte o serie de tehnici chirur- 
gicale curente, care pot fi prac- 
ticate în condiții de dotare redusă 
şi care prezintă o deosebită va- 
loare practică, atît pentru stu- 
dențţii în medicină, cît și pentru 
tinerii medici care și încep prac- 
tica în diverse unități spitalicești 
sau ambulatorii. 

Din cuprins: Organizarea sec- 
tiei de chirurgie; Asepsie — An- 
tisepsig; Injecții; Pansamente; 
Рипсііі; Drenajul; Sondaje; Ex- 
plorarea paraclinică a bolnavului 
chirurgical; Hemoragia; Trans- 
fuzia; Resuscitarea cardiorespi- 
ratorie; Oxigenoterapia; Reechi- 
librarea hidroelectrolitică; Anes- 
tezia; Pregătirea preoperatorie a 
bolnavului; Supravegherea intra- 
operatorie; Îngrijiri postopera- 
torii; Deontologia срии icală. 
DUMITRU Т.Е. și IORD CHES- 
CU D. — Introducere în enzi- 
mologie (25 coli, 42 lei) 

Se tratează unul dintre cele 
mai moderne subiecte ale bio- 
logiei moleculare — enzimele, 
catalizatorii tuturor reacțiilor bio- 
chimice care alcătuiesc metabo- 
lismul celular. 

Din sumar: Separarea și puri- 
ficarea enzimelor; Coenzimele 
şi alți factori enzimatici; Struc- 
tura enzimelor; Cinetica reac- 
Шог enzimatice; Specificitatea 
reacțiilor enzimatice; Biosinteza 
enzimelor; Reglarea biosintezei 
enzimelor; Reglarea activității en- 
zimelor în organism; Repartiția 
intracelulară a enzimelor; Sis- 
teme enzimatice și cicluri meta- 
bolice; Utilizări practice ale en- 
zimelor; Metode şi tehnici cu- 
rente de laborator; Atlasul enzi- 
melor obținute în, stare cristali- 


zată. 

DUMITRU M. și CHIRA Al. — 
Ghid de gerontologie și ge- 
riatrie (20 coli, 25 lei) 

Sint prezentate, sintetic, сгі- 
teriile de virstă și particularitățile 
clinice și terapeutice ale bolilor 
specifice bătrineții. 

Sistematizată în 20 de capitole, 
lucrarea va constitui o punere la 
punct a principalelor aspecte 
ale gerontologiei, bazată ре ех- 
periența autorilor și pe datele 
din literatură. Dintre principalele 
capitole semnalăm: Imbătrinirea 
umană; Biochimia procesului de 
îmbătrinire; Patologia vasculară 
a bătrinului; Boli osteoarticulare 
ale bătrineţii; Gerontoendocrino- 
logie, gerontoneurologie, geron- 
topsihiatrie; Terapia intensivă la 
bătrîni: Farmacoloaie aeriatrică 

KONDI V. ș.a. — Laboratorul 
clinic — Hematologie, bio- 
а parazitologie (38 coli, 
78 le 

Lucrarea prezintă cele mai noi 
date cu privire la metodele și 
tehnicile folosite în laboratoarele 
clinice. - 

Prin caracterul său eminamen- 
te practic şi cu aprecieri în legă- 
tură cu interpretarea rezultatelor, 
ea reprezintă un îndrumător valo- 
ros în practica clinică pentru toți 
medicii practicieni, medicii de 
laborator, chimişti, cadre medii 
din laboratoare. 


Rubrica realizata 
de C. NEDELCU 
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Strălucitoarea planetă Venus, în luna 
august o vom vedea în amurg la apus, 
apropiindu-se de Saturn şi Jupiter, „e 
care le va întrece între 25 și 28 august. 
La sfîrşitul lunii, cele trei planete apun 
imediat după ora 21,00. Jupiter şi Saturn, 
după ce au fost în conjuncţie la 30 iulie, 
fenomen astronomic ce are loc o dată la 
20,5 ani, în luna august încep să se distan- 
(еге una de alta. În legătură cu aceste două 
planete să ne reamintim de zborul navei 
«Voyager»-2, lansată la 20 august 1977 
de la Cape Canaveral; după се în iulie 1979 
a trecut pe lingă Jupiter este prevăzut a 
trece la 27 august 1981 la numai 100 000 km 
de Saturn care atunci va fi la 1 557 313 800 km 
de Pămînt. Apoi nava se va îndrepta spre 
Uranus şi spre Neptun. Planeta Marte se 
vede bine în Gemenii, în partea a doua а 
nopții răsărind în jurul orei 3,30. Tot іп 
partea a doua a nopții, în jurul datei de 11 
august, după ce apune Luna, se poate 
observa curentul meteoric al perseidelor 
(cca 50 de stele căzătoare pe oră). 

Privind cerul înstelat în jurul orei 22, 
observăm pe boltă, sclipind ca un diamant, 
steaua Vega, steaua o_a micii constelații 
Lira. Consteiatia Lira o recunoaștem usor 
întrucît stelele 2.4 sugerează ima- 
ginea unui paralelogram (strunele lirei) 

Intre stele /3 şi х se află celebra nebu- 
loasă planetară М 57 (nebuloasă inelară), 
vizibilă însă numai cu instrumente mari 

Steaua Vega, împreună cu stelele Deneb 
şi Altair, formează un triunghi mare isoscel, 
numit triunghi de vară, auxiliar prețios pen- 
tru cei ce au pornit să descitreze cerul. 
Aceste ultime stele, араг{іпіпа constela- 
{Шог Lebăda și Vulturul, le vom căuta іп 
Calea Lactee care brăzdează cerul de la 
nord-est spre sud-sud-vest. Pe această cale 
ne vom lăsa călăuziţi de un foarte bun cu- 
noscător al ei, colegul meu, cercetătorul 
ştiinţific Alexandru Dumitrescu. 

„Profitind_de faptul că în lunile de vară 
şi toamnă Calea Lactee se observă bine 
la latitudinea noastră, să încercăm o mică 
incursiune în tainele acesteia. Soarele îm- 
preună cu corpurile care gravitează în jurul 
său se află într-un imens sistem stelar 
numit Galaxia noastră. În componenţa ei 
intră aproximativ 200 miliarde de stele, 
nori de gaze și pulberi cosmice, toate scu- 
fundate într-un cimp de radiație electro- 
magnetică și corpusculară. Dacă am privi 
Galaxia noastră din afară şi din profil, ea 
ar prezenta o formă lenticulară. Privită de 
sus, apare ca o formaţie circulară alcătuită 
din mai multe brațe spirale care converg 
într-un nucleu. Din studii teoretice, pre- 
cum și din observații privind dinamica ste- 
lară s-a dedus că diametrul Galaxiei este 
de cca 90 000 de ani-lumină, iar grosimea 
maximă de cca 16 000 de ani-lumină. Soa- 
rele se află în planul galactic la 2/3 din rază 
de centrul Galaxiei și execută o rotație 
іп jurul acestuia іп 240 milioane de ani. 
Calea Lactee este proiecția pe bolta ce- 
rească a Galaxiei noastre, care are ca re- 
zultat o fişie luminoasă ce brăzdează cerul. 
Privită cu un binoclu de cîmp, ni se va des- 
coperi o imagine feerică, compusă din ne- 
numărate stele. Cea mai spectaculoasă 
regiune este în constelația Săgetătorului, 
în acea direcție aflîndu-se centrul galactic. 
În unele porțiuni, Calea Lactee este în- 
treruptă de zone obscure care sint nori de 
gaze și pulberi absorbante. Stelele mai 
strălucitoare pe care le vedem în familiarele 
constelații sint mai apropiate de noi dis- 
tribuite în jurul Soarelui și din acest motiv 
ne apar răspindite relativ uniform pe boltă. 
Amintim că cea mai apropiată stea este la 
4,3 ani-lumină şi se află în constelația Cen- 
taurului (emisfera sudică). 


Cum în luna august sînt multe nopți 
senine, să ne îndreptăm binoclul spre cor- 
stelația Perseu, іп care putem observa 
două aglomerări stelare, X şi h Perseu, 
care conţin sute de stele relativ tinere. 
Stelele se nasc în grup, din nori imenşi de 
gaze бі pulberi, formind așa-numitele roiuri 
deschise și asociaţii stelare. Un astfel de 
roi este și cel din Perseu; Pleiadele (Cloşca 
cu Pui) sint de asemenea un roi deschis, 
totografiile punind în evidență resturile 
nebuloasei primare. În Galaxie se mai gă- 
sesc aglomerări stelare de formă globulară. 
Acestea conțin zeci de mii de stele a căror 
vîrstă este mult mai înaintată. Roiurile X şi h 
din Perseu au o virstă de citeva milioane de 
ani, în schimb roiul globular NGC 188 este 
cel mai bătrin din Galaxie, avind virsta de 
8 miliarde de ani (Soarele are virsta de 
4,5 miliarde de ani). Cel mai spectaculos 
roi sferic se poate observa în constelația 
Hercules între stele 3 și n, el conținînd 
peste 50000 de stele aflate la cca 26000 
de ani-lumină. Se cunosc actual 125 de 
îngrămădiri globulare și 1 000 де îngrămădiri 
deschise. 

Amintind de virste stelare, dorim ca în 
continuare să insistăm asupra citorva din- 
tre descoperirile epocale privind etapele 
finale ale vieţii unei stele. Probabil că mulți 
cititori au auzit despre nove, supernove, 
pulsari, «găuri negre» (black holes). 

Novele sint componente ale unor sis- 
teme stelare duble іп care are loc ип 
transfer important de materie de la o stea 
la cealaltă. Steaua care primește materie 
este o stea bătrină din categoria piticelor 
albe, cumularea de material nou ducind 
la aprinderea explozivă a hidrogenului la 


suprafața acesteia, plus o instabilitate pulsa- 


torie. În acest stadiu de novă luminozitatea 
stelei devine brusc de 100 000 ori mai mare 
decit a Soarelui, fiind vizibilă pentru un 
timp. Aproximativ 10% din masa stelei este 
ejectată în spatiu cu viteze ae 2000 km/s. 
Cea та! recentă novă spectaculoasa s-a 
produs în 1977 în apropiere de steaua 
Deneb din constelația Lebăda. Recent, 
la 2 aprilie 1981, s-a descoperit o novă în 
constelația Coroana Australă, cu magni- 
tudinea 7, situată la 37 500 de ani-lumină, 
în vecinătatea nucleului Galaxiei. Cind o 
stea de masă mai mare de 1,4 mase solare 
ajunge într-o etapă avansată a evoluției 
sale, în părţile centrale se produce o reacție 
endotermică de transformare a nucleelor 
de Fe în nuclee de He și neutroni cu emisie 
de neutrini, ceea ce duce la un colaps 


gravitațional rapid. Transportul spre exte- 
rior de neutrini și unda de șoc vor provoca 
9 expulzare a 80%, din masa stelei cu o viteză 
de 20 000 km/s. Steaua a devenit о super- 
novă a cărei luminozitate este de un mili- 


ard de ori mai mare decit cea a Soarelui. 


Ca și în cazul novelor, creșterea strălucirii 
este foarte rapidă 1-2 zile, iar declinul 
poate dura ani. Materia expulzată va torma 
o nebuloasă іп expansiune, avind іп сеп- 
tru o progenitură cu totul deosebită. O 
astfel de nebuloasă este nebuloasa Crab 
din constelația Taurului și poate fi observa- 
tă cu lunete mici, avind magnitudinea 8. 
În centrul ei se află o stea foarte slabă, 
care reprezintă restul suvernovei din 1054. 
In Galaxia noastră au fost observate 5 
supernove în anii 1006, 1054, 1181, 1572, 
1604. Statistica ne indică o frecvenţă де 
apariție a unei supernove o dată la 50 de 
ani. În urma exploziei va rămîne un corp de 
dimensiuni de ordinul a 10 km diametru 
бі cu o densitate de 10'5g/cm:, posedind 
un cîmp magnetic extrem de puternic —10: 
gauss, fiind alcătuit din hiperoni, neutroni, 
protoni și electroni. Aceasta este o stea: 
neutronică, 1 ст? din ea ar cîntări ре Pămint 
o sută de mii de tone forţă! Energia radiată 
de steaua neutronică se datorează pierderii 
de energie rotațională. О stea neutronică 
se rotește foarte repede (perioada între 
milisecunde și secunde), iar emisia are 
loc în zona polilor magnetici sub forma 
unor fascicule divergente. Dacă axa de 
rotație nu coincide cu cea magnetică, fas- 
ciculul de radiaţie poate intersecta Pămin- 
tul. Se vor recepționa niște impulsuri la 
intervale de timp egale cu perioada de rota- 
ție a stelei neutronice. Aceștia sint pulsarii 
și au fost descoperiţi în 1968 în domeniul 
radio, iar apoi și în domeniile optic X şi 
>. Se presupune că în Galaxia noastră 
sint peste 500 000 de pulsari. Limita supe- 
rioară a masei unei stele neutronice este 
de 3,2 mase solare. Се ве întimplă cu о 
configurație mai masivă, de exemplu de 
10 mase solare? Steaua se va colapsa a- 
simptotic ріпа la o rază de 14,7 km (raza 
gravitațională), iar supratața e! nu va mai 
putea fi părăsită de nici o radiație electro- 
magnetică. S-a născut astfel un «black 
hole». 

Galaxia noastră este una din milioanele 
de galaxii identificate, iar unele fenomene 
discutate mai sus, cum ar fi apariția de nove 
și supernove, au fost observate în unele 
dintre acestea.” 


ASPECTE 
ALE VREMII 
ÎN LUNA 
AUGUST 1981 


Date astronomice. La 15 august 1981 
vom avea «Lună plină», cind cerul va fi 
luminat toată noaptea, iar la 29 august «Lună 
nouă», cînd cerul va fi întunecat. La 
23 august, Soarele va ieşi din semnul zodia- 
cal al Leului şi va intra în cel al Fecioarei, pe 
care îl va traversa în 30 de zile. 

Constelaţia Fecioarei, care a dat numele 
acestui interval ceresc, se găsește între 
constelația Leului și сеа a Balanţei, avind 
іп sudul său constelaţiile Сира și Corbul, 
iar în nord Boarul şi Părul Berenicei. Fe- 
cioara este o constelație mare și veche, cu- 
noscută din antichitate, figurind în catalogul 
rămas de la Eudoxiu, din sec. IV î.e.n. De 
aici se poate conclude că denumirea ei 
este anterioară apariției creștinismului și 
numele nu-i vine de la «Fecioara Maria», 
cum s-ar putea bănui. În decursul diferite- 
lor epoci, constelația а purtat și alte пите, 
са Astreea, Isis, Erigona — fiica lui Icarus 
— etc. Întrucît intrarea Soarelui în această 
constelație coincidea cu secerișul griului, 
latinii au consacrat-o zeiței Ceres, саге era 
protectoarea agriculturii, și au repre- 
zentat-o prin chipul unei femei cu aripi 
tinind în тіпа dreaptă spice de griu. 

Deși în vechile cataloage astronomice 
britanice Fecioara figurează numai cu 
110 stele, ea este alcătuită în realitate 
dintr-o stea foarte strălucitoare, de prima 
mărime, numită Spicul Fecioarei, din alte 
6 stele principale de mărimea a 3-a și din 
181 de stele mai mici, dar vizibile cu ochiul 
liber, precum și din altele și mai mici, 
vizibile cu luneta. Mai la sud de steaua stră- 
lucitoare Spicul se află un grup de 4 stele 

* însemnate, ce delimitează spaţiul în care se 
găsește constelația Corbul, care conţine 
şi citeva stele ce au fost înglobate în conste- 
lația australă Hydra. 

La nord de Spic se află o stea, «Culegă- 
toarea strugurilor», numită așa pentru că 
atunci cînd răsare dimineața, cam odată 
cu Soarele, indică coacerea strugurilor și 
deci epoca de cules al viilor. Azi este denu- 
mită steaua «Delta Fecioarei» şi este locali- 
zată pe umărul drept al Fecioarei. 

Steaua Spicul din constelația Fecioara 
şi Regulus din cea a Leului i-au permis lui 
Hiparh să descopere fenomenul de prece- 
sie a echinocţiilor și deci durata veritabilă 
a anului, comparind observaţiile sale cu 
cele efectuate de Aristilus și Tymacharis, 
cu 170 de ani înaintea lui. 

Este de remarcat faptul că mai toate ste- 
lele care compun constelația Fecioara au 
variat considerabil, în ultimii 2 000 de ani, 
în mărime: unele devenind mai strălucitoare, 
iar altele au pălit. O stea interesantă este 
și Gama, stea dublă, ale cărei componente 


în anul 1836 aproape se suprapuneau, fiind 

„foarte aproape una de alta, pentru ca în 
1840 să se distanțeze considerabil una 
de alta. 

In spațiul ceresc în care se extinde 
constelația Fecioarei se observă cele mai 
multe nebuloase, aproape 600. Ele apar ca 
nişte pete alburii, lăptoase, ce se pierd іп 
adincul infinitului, la distanţe incomensura- 
bile față de noi. Într-un viitor îndepărtat ele 
vor deveni sisteme solare ca și al nostru, 
împînzind întreaga constelație de lumi noi. 
Aceste nebuloase au început a fi desco- 
perite și studiate de 200 de ani și sint notate 
în cataloage și atlase astronomice cu litere 
majuscule. Astfel, astronomul francez Mes- 
sier le-a notat cu M-81, M-86, M-87, M-88, 
M-89, M-90 și M-91; Herschel le-a notat cu 
H etc. Unele nebuloase sînt rotunde, altele 
ovale, eliptice, fusiforme, spiralate, iar altele 
sînt asociate sau duble. 

La sud de Fecioara se află, aşa сит ат 
mai menţionat, Corbul, care se sprijină cu 
picioarele pe Hydra, iar cu ciocul lovește 
spatele acestei constelații, numită și баг- 
pele, caracterizată ca fiind cea mai lungă 
constelație australă, întinzindu-se sub: Ge- 
meni, Cancer, Leu, Fecioară și Balanța. 

Steaua principală din Hydra, care are 
culoarea roșie-gălbuie, este numită Alfard 
și are o importanţă istorică, întrucit, după 
vechea enciclopedie chineză Şu-king, aceas- 
tă stea a fost observată sub domnia împă- 
ratului Yao, care s-a urcat pe tron în anul 
2356 î.e.n. Steaua a fost remarcată în ziua 
echinocțiului de primăvară, ce era anunțat 
pe acea vreme de apariţia Pleiadelor. lată 
că poporul chinez își nota observațiile 
astronomice încă de acum 4300 de ani. 
Alte documente tradiționale chineze afir- 
mă că observaţiile astronomice au inceput 
mai înainte, și anume pe vremea impăratu- 
lui Şu-Nung, care s-a urcat pe tronul 
Chinei în anul 3253 î.e.n. 

Prognoza vremii. Anul acesta luna 
august va fi obișnuit de caldă, de frumoasă 
și de ploioasă. Cele mai călduroase inter- 
vale, cînd temperatura va atinge valori tro- 
picale în regiunea de cimpie, sint de aștep- 
tat între: 5—15, 20—21 și 26-31 august. 
Citeva răciri slabe și trecătoare se vor 
constata la: 1, 16—17, 22 și 24. Cele mai ridi- 
cate temperaturi ale lunii se vor consemna 
către mijlocul ei. 

Deşi luna va începe și va sfirși си zile 
noroase și ploioase, în restul ei va predo- 
mina un cer însorit, exceptind obișnuitele 
înnorări parțiale și trecătoare de după- 
amiază. 


În decursul lunii, teritoriul va fi traversat 
de 9 fronturi de ploi, dintre care cele prin- 
cipale se vor remarca în jurul datelor de: 
1, 6-7, 11—12, 15—18, 21—23, 26 şi 28—31 
august. Majoritatea ploilor vor cădea sub 
formă de averse și vor totaliza cantități 
normale de apă, exceptind sud-estul țării 
şi Dobrogea, unde vor fi deficitare; pe litoral 
vor cădea numai 4 ploi slabe. 

intervale caracteristice: în primele două 
zile, un front de ploi, situat în spațiul țării, 
va determina o vreme răcoroasă, cu іппо- 
rări accentuate şi cu ploi însoțite de feno- 
mene electrice. Temperatura va fi cuprinsă 
noaptea între 7° și 13°C, iar ziua între 15° 
și 24°С. 

Între 3 $1 5 august, vremea se va încălzi, 
iar cerul se va menține variabil, mai mult 
însorit în regiunea de cimpie, deși în unele 
дітіпей se va forma ceaţă locală. Tempe- 
ratura va urca pină la 25*C în Maramureș 
și ріпа la 29°C în сітріа din sudul țării. 

De la 6 la 8 august, vremea va continua să 
se încălzească, atingind Іа sfirșitul acestui 
interval 30*C în Maramureș și 35*C în 
сітріа sudică a ţării. Cerul va fi variabil, cu 
înseninări frecvente în sud și cu înnorări 
temporare în nord și zona de munte, unde 
vor cădea și citeva ploi de scurtă durată, 
ce vor fi mai extinse în zilele de 11—12 
august. 

De la 15 la 19 august, din pricina unor 
fronturi de ploi ce vor atinge și ținuturile 
noastre, vremea va deveni instabilă și se va 
гасі uşor în primele zile. Cerul va prezenta 
înnorări pronunţate și vor cădea atit ploi 
liniștite, cît $1 averse asociate cu fenomene 
electrice. 

În următoarele două zile, vremea se va 
încălzi din nou la valori tropicale în regiunea 
de cimpie; cerul se va menține variabil, cu 
înseninări accentuate. 

De la 22 la 24 august, un front activ de ploi 
și averse va traversa cea mai mare parte a 
teritoriului țării, ргодисїпа înnorări accen- 
tuate, intensificări de vint, scăderea tempe- 
raturii $1 ploi destul de abundente în toate 
ținuturile. 

Între 25 $1 29 august, vremea va deveni 
frumoasă și caldă, cu cer variabil în nord- 
vest și zona de munte бі mai mult senin în 
sud-est. Citeva ploi locale vor cădea în 
munţi și nordul țării. În sud, vintul va pre- 
zenta unele intensificări locale. 

Ultimele două zile din luna august, un alt 
front de ploi va schimba aspectul vremii, 
prin creşterea umidității aerului, înnorarea 
cerului, scăderea temperaturii şi prin căde- 
rea unor ploi temporare 
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Pe lingă cele trei deziderate de bază ale oricărei vacanțe, des- 
tindere, divertisment, - dezvoltare a personalității, cura helio- 
marină urmărește și un al patrulea obiectiv: călirea organismu- 
lui. Climatul marin răscolește biologic, profund și rapid, un 
organism în plină creștere. Marea oferă condiţii ideale pentru 
practicarea unui sport complex — паќафа —, satisface nevoile de 
bază ale copilului: mișcare, joc, aer, lumină și soare. 

Cu toate acestea, cura heliomarină implică și riscuri, incidente 
şi accidente. Ea se face cu avizul medicului, care, pe lingă stabilirea 
stării actuale a sănătății copilului, va analiza trecutul lui pato- 
logic: dacă a suferit în timpul sarcinii și nașterii (sechele nervoase), 
dacă este suspect de o boală contagioasă (rujeolă, varicelă, paro- 
ціаіФ epidemică, scarlatină etc.). De asemenea, va cerceta modul 
de adaptare a copilului la schimbarea locuinței și climatului, 
toleranța sa alimentară etc. 

Cura heliomarină este recomandabilă în: infecțiile respira- 
torii repetate, bolile alergice (astmul bronșic), rahitismul tardiv 
al copiilor mai mari, sechelele де rahitism, viciile de postură (со- 
loana vertebrală, membrele inferioare), unele boli de piele, obezi- 
tatea și este contraindicată în: bolile acute și puseele acute ale 
unor boli cronice, “bolile cronice cu tendință la decompensare 
(de inimă, ficat, renale și/sau urinare), bolile consumptive sau 
maligne (leucemii, cancere), diareea cronică și acută, bolile grave 
neurologice $ psihice, tulburările hormonale și dezechilibrele 
metabolice, malnutriția gravă, convulsiile repetate (epilepsie) 
insuficient controlate, dezechilibrele neurovegetative la copii cu 
habitus astenic și neliniște motorie, alte boli contraindicate de 
medicul copilului. 

Un criteriu controversat este virsta de la care copilul poate 
fi dus la mare. După experiența noastră, un copil sănătos poate 
fi dus la mare (fără riscuri pentru el și fără а stinjeni prea mult 
vacanța adulților) numai după ce merge bine, nesprijinit și fără 
să obosească repede (1,5—2 ani). 

Măsuri înainte de cură. Odată cu venirea verii se va folosi 
orice prilej pentru expunerea copilului sănătos la aer şi soare 
(este bine să stea cît mai mult timp atară, desculț, îmbrăcat su- 
mar, ааг cu о pălânuța ре сар). Astel pregăut, іп momentul іп 
care va ajunge la mare, el va suporta bine aerul, soarele, vintul și 
apa. În cazul copilului bolnav, medicul va stabili tratamentul 
ce va trebui urmat (continuat) în timpul curei heliomarine și va 
întocmi о trusă conținînd medicamentele necesare. 

Regula de bază a expunerii la soare o reprezintă progresivi- 
tatea. Soarele este sursa principală a radiaţiilor ultraviolete 
(r.u.v). În straturile superioare ale atmosferei, proporția lor este 
de 5%, iar la sol scade la 1%. O parte din r.u.v. sint reținute în 
cursul străbaterii atmosferei (își consumă o parte din energie pen- 
tru transformarea oxigenului în ozon) sau sint adsorbite de vaporii 
de apă din aer, de pulberi și alte impurități din aer. În sfirşit,ele 
sînt reținute în cea mai mare parte de sticla ferestrelor, de imbrăcă- 
minte, de atmosfera poluată. Ca urmare, numai o parte din pro- 
centul de 1%, din r.u.v. acționează asupra organismului, stimu- 
Ипа creșterea, funcţiile de apărare, metabolismul іп general și 
pe cel al calciului și fosforului, prin intermediul vitaminei D, în 
special. (Vitamina D este antirahitică.) 

Expunerea la soare аге efect eritemogen (roșeață). Eritemul 
solar apare după transformarea histidinei în histamină, cu efect 
vasodilatator. Această reacție explică perioada de latență necesară 
de la expunerea la soare pină la instalarea eritemului solar și tot 
ea stă la baza persistenței eritemului timp de 48—72 de ore de la 
acțiunea r.u.v. Consecutiv eritemului sau chiar odată cu el, r.u.v. 
au un efect pigmentogen (de bronzare) asupra pielii. Pigmenta- 
rea este de două feluri: a) fără melanogeneză — prin oxidarea 
promelaninei existente în piele —, ce se caracterizează prin pig- 
mentare difuză, omogenă și persistentă; b) cu melanogeneză, 
mai rapidă, neomogenă și tranzitorie. 

Bronzarea, dorită cu atita ardoare de toți, poate fi insoțită de 
efecte neplăcute ca: arsuri, febră, insomnie, oboseală, dureri de 
cap, uscăciunea mucoaselor și pielii, sete intensă. Pentru evitarea 
efectelor nedorite se vor lua cîteva măsuri de precauție: 

© pielea va fi expusă treptat la acțiunea radiaţiilor solare, atit 
înaintea curei heliomarine, сіє și la începerea acesteia. La copii, 


CURA HELIOMARINĂ 


LA COPIL 


Dr. HERTA CĂÂPRARU 


băile de soare se vor face între orele 8—10, cel mult 11 (după 
orarul de vară), cînd r.u.v. sint mai active, iar cele calorice mai 
slabe. Copiii mici (pînă la 3 ani) nu vor fi ținuți mai mult de 2 ore 
pe plajă (8—10 sau 8,30— 10,30), avind grijă ca ei să bea în acest 
timp lichide, să alterneze soarele cu umbra, să stea în apă pe 
perioade ce nu vor depăși 15 minute. Copiii peste virsta de 3- 4 
ani pot rămîne pe plajă (nisip-+apă+-umbră+jocuri) 2—3 ore 
în cursul dimineţii, iar spre sfirșitul curei și 1/2—2 ore după- 
amiază. Copiii mari, obișnuiți cu soarele, pot merge la plajă şi 
după-amiază, cind beneficiază îndeosebi de scăldat, apa mării 
fiind mai caldă; 

© expunerea Іа soare se face de preferință în mișcare. Copilul 
nu acceptă să se «prăjească culcat, nemișcat. Orice copil sănătos 
simte nevoia să zburde pe nisip, să intre în apă, oricit de rece ar fi, 
să adune scoici, să folosească găleata, lopățica, mîinile, picioarele 
pentru construcții de canale, castele etc. De aceea, el va fi dezbră- 
cat, descălțat; i se va păstra însă ре сар о pălăriuță. În caz de 
soare puternic sau vînt, va fi îmbrăcat cu о cămășuță care să-i 
acopere umerii $ spatele. Recomandările din unele cărți — са 
expunerea la soare să se facă іп poziție culcat, cîte 1—3 minute 
pe fiecare parte — sint greu de aplicat în practică la copiii sănătoşi. 
Cura heliomarină va fi individualizată pentru fiecare copil în parte, 
în funcție de culoarea pielii (cei Ьгипе sint mai rezistenți), de 
intensitatea radiațiilor solare, de reacțiile copilului. La copiii care 
devin plingăreți, somnolenţi, însetați, care au pielea roșie și buzele 
uscate, adorm la masă, mănincă mai puţin, nu dorm bine noaptea 
sau tac febră se va reduce sau chiar suspenda expunerea la soare 
timp de 2—3 zile, după care aceasta уа fi reluată treptat. 

Protecția pielii se face prin: dușuri cu apă dulce, imediat 
după orele de plajă sau de scăldat, schimbarea lenjeriei, aplicarea 
de creme speciale protectoare. Efecte foarte bune au soluțiile 
hidratante, fluide, necolorate, care filtrează parțial razele solare. 
Nu vor fi folosite la copil preparatele cosmetice uzuale, ci numai 
produse farmaceutice speciale. 


PEDIATRIE PREVENTIVA 


ALCOOLUL, 
UN TRANCHILIZANT 


Etanolul sau alcoolul potențează inhibiția 
presinaptică spinală care este comandată 
de acidul gamaaminobutiric (GABA). În 
limbaj comun, aceasta înseamnă că alcoolul 
este un tranchilizant specific pentru GABA, 
fapt evidențiat de cercetările dr. J.M. Nes- 
toros de la Universitatea Mc Gill din Mont- 
real. Aceste cercetări au demonstrat că 
alcoolul face să diminueze, pentru mult 
timp, concentraţia de acid gamaaminobutiric 
(tranchilizant natural) în organism, ceea ce 
înseamnă că, pentru а se obține același efect, 
doza de alcool trebuie crescută. Altfel spus, 
obişnuința duce la creşterea consumului de 
alcool. 

Pe de altă parte, cercetările de la Uni- 
versitatea din Florida au ajuns la concluzia 
că un consum cronic de alcool antrenează o 
pierdere de celule cerebrale din hipocamp 
бі din corpii mamilari. Aceste pierderi se 
traduc prin tulburări de memorie și învăţare. 


s SIMPOZIONUL ROMÂNO-ENGLEZ: 


În luna mai а.с. în (ага noastră s-au des- 
făşurat lucrările primului simpozion 
româno-englez privind «Energia în agri- 
cultură. Această manifestare științifică a 
fost organizată de Academia de ştiinţe 
agricole și silvice, în colaborare și cu sprijinul 
Consiliului Naţional pentru Știință și Tehno- 
logie. 

Au fost prezentate 25 de referate de specia- 
litate, axate pe trei direcții importante, și 
anume consumurile energetice în producția 
agroalimentară; utilizarea surselor necon- 
venționale de energie în agricultură (bio- 
energia, energia solară, energia eoliană, 
energia geotermală, hidroenergia etc.); pro- 
cedee și tehnologii de producere a bunurilor 
agroalimentare prin sporirea randamentelor 
energetice și extinderea utilizării conversiei 
energetice. 

În cadrul primei direcții, referatul pre- 
zentat de tov. acad. Nicolae Giosan a pus 
în evidență preocupările majore existente 
în R.S. România în domeniul energetic, 
subliniindu-se necesitatea imperioasă pri- 
vind diversificarea surselor energetice capa- 
bile să înlocuiască în bună parte hidro- 
carburile. Pentru energia consumată în agri- 
cultura din Marea Britanie, date importante 
cu privire la prevederile programului națio- 


nal pentru energie (rezerve și consumuri, 
prețurile energiei), producerea de bunuri, 
precum și sursele поі de conservarea епег- 
гісі au fost prezentate de dr. D.I. White. 
Se relevă atenția ce se acordă unor direcţii 
noi de conservare a energiei, cum ar fi 
ridicarea eficienței mașinilor prin asigurarea 
condițiilor optime de lucru, reducerea ope- 
rațiilor de cultivare în funcție de proprie- 
tățile fizico-chimice ale solurilor, uscarea 
artificială a unor culturi etc. În domeniul 
culturilor protejate, economia de energie 
se poate realiza prin îmbunătățirea instalații- 
lor, operaţii de control al echipamentului 
de încălzire, folosirea de folii duble din 
material plastic sau construcții celulare. 
Demn de menţionat este faptul că din can- 
titatea totală anuală de energie din Marea 
Britanie, în agricultură se folosesc doar 4%, 
şi se produc mai mult de 50%, din bunurile 
consumate. Din structura consumurilor: 
28% pentru fabricarea îngrășămintelor ; 21%, 
pentru combustibilul pe bază de petrol; 
16% pentru conservarea furajelor; 120, 

pentru mecanizare; 10% pentru electrici- 
tate; restul pentru transport $ manipulare 
— astfel rezultă o serie de direcţii posibile 
de reducere a consumurilor de energie şi 
combustibil. Analiza prezentată de dr. Con- 


s-a dovedit a б de neinlocuit pentru bol- 3 


MIGROELEMENTELE 
91 SANATATEA 


Rolului microelementelor în alimentația 
oamenilor i s-a acordat atenţie abia după 
ce noile procedee de cercetare au pus în еуі- 
dență existența în țesuturile vii a unei can- 
tități infime (10% — 107) de metale. 

S-a stabilit printre altele că seleniul este 
absolut necesar pentru a impiedica peroxida- 
rea păgubitoare a grăsimilor. lar mai nou se 
vorbește tot mai insistent despre calitățile 
anticanceroase ale compușilor seleniului. 

Un alt microelement, şi anume cromul, 


ORGANISMUL STIE SĂ SE 


Este ceea ce vor să ne demonstreze a- 
ceste microfotografii electronice cu baleiaj 
care, pentru prima oară, ne îngăduie să 
urmărim, pas cu pas, procesul се se des- 
făşoară în organism în momentul cîntilnirii» 
dintre o celulă canceroasă, fie ea și de 
șoarece, și un macrofag, globula albă «dis- 
pusă să distrugă și să digere orice corp 
care îi este străin. 

Așadar, să privim cu atenţie aceste micro- 
fotografii-document, realizate de dr. William 
Fleming şi echipa sa de la Centrul de cerce- 
tare al Laboratoarelor Upjohn din Kala- 
mazoo (Michigan). 

1. Celula canceroasă are o membrană 
cu numeroase pliuri. 

2. Pe macrofagul activat de prezenţa lipo- 
zaharidelor (substanțe din peretele banale- 
lor bacterii ale colonului) apar mici fila- 
mente ce-i vor permite să se prindă de celula 
cancervasă și care par să participe, de ase- 
menea, la procesul de distrugere a acesteia. 

3. Celula canceroasă este parcă atrasă de 
macrofag. La cca trei ore după ce a avut loc 
«intilnirea», încrețiturile de pe suprafața 
sa dispar. 

4. Peste alte trei ore se observă pe mem- 
brana celulei canceroase apariția primelor 
semne ale distrugerii. Conform studiilor 


navii de diabet, deoarece el face să crească 
capacitatea organismului de a prelucra hi- 
drații de carbon. 

Amindouă aceste elemente ajung іп orga- 
nism împreună cu alimentele, dar nu tot- 
deauna în cantitate suficientă. Pină nu de 
mult insuficiența lor era corectată prin ad- 
ministrarea de compuși anorganici, de pildă 
selenitul de natriu; Dar cercetările făcute pe 
șobolani și în parte pe oameni au dus la 
concluzia că microelementele încorporate 
sub formă de compuși organici se absorb 
mai activ și deci administrate sub această 
formă ele intervin mai activ în procesul 
schimbului de substanţe. 


APERE DE CANCER! 


dr. Fleming, într-un interval de 16 ore sînt 
distruse 80%, din celulele canceroase. Actual- 
mente, cercetătorii de la Upjohn încearcă 
să găsească o cale pentru a accelera acest 
proces de distrugere. Se crede că interferonul! 
ar fi una dintre substanțele capabile să stimu- 
leze macrofagele. 


stantin Iftodi și Dumitru Dumitru pri- 
vind principalele tendințe ale randamente- 
lor energetice relevă nu numai dimensiunile 
бі complexitatea problematicii, сі și unele 
direcții de viitor, cum ar fi schimbarea 
structurii consumului de combustibili, în 
sensul reducerii celor cu valoare ridicată; 
raționalizarea proceselor tehnologice іп agri- 
cultură și industria alimentară; reducerea 
și chiar renunțarea la fabricarea unor pro- 
duse energointensive (deshidratarea furaje- 
lor, a unor legume, fructe etc.); dotarea agri- 
culturii cu tractoare de mare capacitate, 
capabile să execute lucrări complexe în flux 
tehnologic; folosirea apelor termale сіс. 

În cadrul celei de-a doua direcții, un loc 
important a fost acordat biomasei vegetale 
(agricole, forestiere, acvatice), precum și 
posibilităților de conversie a fitomasei în 
produse energetice și chimice. În acest sens, 
referatele prezentate de dr. doc. Dumitru 
Teaci, dr. Gavrilă Muscă, D.T. Boyles 
(Marea Britanie) au evidenţiat principalele 
aspecte de ordin științific și tehnologic ce 
urmează a fi abordate în viitorul apropiat 
pentru utilizarea deplină a resurselor hidro- 
termice ale fiecărei porțiuni de teritoriu, 
іп vederea obținerii unor producţii mari de 
fitomasă și a conversiei acesteia în produse 


„ENERGIA ÎN AGRICULTURĂ“ 


energetice. 

Pentru cea de-a treia direcție, referatele 
şi filmele prezentate de dr. Valer Stoica, 
prof. dr. ing. Julieta Florea ș.a., ing. С.Е. 
Dodson au suscitat un deosebit interes, ca şi 
tehnologiile de producere a biogazului din 
materii organice agricole și agroindustriale 
pe baza fermentării anaerobe a acestora. 
Cercetările efectuate, precum și instalațiile 
existente au furnizat datele necesare pentru 
extinderea tehnologiei de valorificare ener- 
getică а аејесог de la complexele de 
porcine, prin producerea de biogaz. 

În R.S. România, incepind din 1974, 
au fost inițiate cercetări complexe privind 
valorificarea energetică a nămolurilor cu 
conținut de dejecții din complexele pentru 
creșterea porcinelor, prin obținerea de bio- 
gaz în urma fermentării anaerobe a acestora. 
Direcţia a fost impusă de problemele mul- 
tiple de poluare a solului, apei și aerului 
din cadrul complexelor industriale de creș- 
tere a porcinelor. 

domeniul economisirii și conservării 
surselor energetice clasice, au fost eviden- 
пале de ing. Alexandru Florescu ș.a. 
posibilitățile de aplicare a pompelor de 
căldură de fabricație românească, capabile 
să folosească căldura mediului ambiant (ape 


MAȘINĂ DE RECOLTAT LEGUME 


«RU 460 este numele unei noi mașini de recoltat cartofi, morcovi, ceapă, bulbi de flori 
etc. fabricată în Anglia. Prin acțiune mecanică lină, această mașină reduce riscul de deteriorare 
a recoltei. În condiții optime se pot recolta 0,4047 ha (1 acru) pe oră. Diferitele dispozitive 
de lucru ale -mașinii sint acționate hidraulic și controlate electric din cabina tractorului. 
Puterea minimă а tractorului este de 59,6 kW. La o singură trecere, mașina poate recolta 
cartofii de pe două rinduri, la 0,29 m distanță, iar morcovii de pe straturi de 1,36 m lățime. 
Tuberculii sau bulbii scoși din pămînt cu ajutorul brăzdarelor, reglabile în înălțime, sînt 
trecuţi într-un conveier deschis, unde, prin basculare și scuturare, sint curăţaţi de impuri- 
tăți. Frunzișul nedorit este îndepărtat într-o remorcă cilindrică. În plus, mașina dispune 
de un cadru special de curățire a recoltei pe care sint montate fărimătorul de bulgări de 
pămînt și un dispozitiv extractor cu degete de cauciuc, pentru îndepărtarea ierbii și mo- 


lozului. 


MUSCA ТЕТЕ-- CONDAMNATĂ LA PIEIRE 


Observatori aflați la bordul unui avion 
care zboară la mică înălțime scrutează cu 
atenție spațiul pe deasupra căruia trec. 


Cind а descoperă roiuri де muşte (еге, 


comunică coordonatele acestora echipelor 
de la sol, care, «înarmate cu pulverizatoare 
umplute cu un amestec de substanţe chi- 
mice — compuși ai clorului —, distrug a- 
ceste insecte aducătoare de boli și moarte 
pentru milioanele de locuitori ai spațiului 
cuprins între Atlantic și coastele Oceanului 
Indian. 

Seria de boli răspindite de musca (еге, 
care atacă atit oamenii cit si animalele, sint 
cunoscute sub denumirea comună де stre- 
pasonomoza africană — un adevărat flagel 
pentru locuitorii continentului. După a- 
precierea O.M.S., pericolul pe care-l re- 
prezintă boala somnului amenință 35 de 
milioane de oameni. 

Musca Тере este răspîndită іп Africa în 
zona cuprinsă între 15 grade latitudine 
nordică și 29 de grade latitudine sudică. 
În singele mamiferului și al omului înțepat 
de această insectă încep să se înmulțească 
trepanosomele — agenții patogeni ai boli 
somnului —, care provoacă anemie, slăbi- 
ciune şi, în cele din urmă, moartea. Vaccinuri 
impotriva bolii somnului n-au fost incă 
create. 


Nu demult, în cadrul unei conferințe a 
F.A.O. a fost adoptat un vast program de 
luptă cu musca (ере. Dacă acest program 
va putea fi aplicat cu succes, omul va putea 
să-și însușească 7 milioane km? de savană 
pe care să o folosească pentru pășunat sau 
ca teren agricol, ceea ce, după părerea spe- 
cialiștilor, va permite creșterea numărului 
de vite pină la 120 de milioane, transfor- 
mind continentul african într-un mare ех- 
portator de carne. 

Momentul de față este prielnic acțiunii 
de combatere a muștei (ере, deoarece seceta 
care a cuprins o mare parte a Africii a făcut 
să scadă nivelul apelor freatice, ceea ce a 
avut ca efect limitarea răspindirii dăună- 
torului. Substanțele toxice folosite la «pre- 
lucrarea roiurilor prezintă avantajul că 
efectul lor se păstrează de-a lungul a cinci 
săptămini, adică toată perioada de care 
larvele muștei au nevoie pentru a se transfor- 
ma în indivizi adulți. 

În prezent, 36 de țări ale Africii, în саге 


bintuie boala somnului, cheltuiesc pentru . 


combaterea еі, anual, aproximativ 350 de 
milioane de dolari. Conform unei aprecieri 
preliminare, noul program va costa mai 
mult de 2 miliarde de dolari și pentru duce- 
rea lui la bun sfirșit este necesară o perioadă 
de circa 40 de an: 


аз 


de suprafață sau cele freatice, pămîntul, 


aerul $ apele geotermale de joasă tempera- 
tură, precum și reciclarea căldurii conținute 
în apele deșeu provenite din industrie, căl- 
dura aerului evacuat, căldura fizică a diferi- | 
telor materiale și substanțe din diverse 
procese tehnologice etc.). Citeva exemple 
sint edificatoare în acest sens. Astfel, pompa 
de căldură ТОРТЕ-80, introdusă іп instala- 
ţia de preparare a apei calde de consum la 
Băile Felix, valorifică căldura deșeu de 
potenţial termic scăzut conținută de apa 
geotermală cu temperatură de cca 30C 
ce se evacuează după utilizarea ei în scopuri 
terapeutice. 

Din cele menţionate se pot constata, pe 
de o parte, participarea unui număr mare 
de specialiști la lucrările acestui simpozion, 
diversitatea problemelor dezbătute, iar pe 
de altă parte, preocupările intense existente 
atit în R.S. România și Anglia, cit și în 
numeroase alte țări, pentru economisirea 
energiei, descoperirea și utilizarea de noi 
resurse energetice neconvenţionale. Tot- 
odată s-au clarificat noi direcţii de extindere 
бі diversificare a colaborării dintre cele două 
țări, în agricultură în general și energetică 
іп agricultură, іп special. 


Dr. I. NITU 


BURGHIU DE DIAMANT 


În decursul existenței sale, burghiul nu 
a suferit modificări esențiale. Au apărut 
insă în ultima vreme materiale noi, tehnologii 
care impun folosirea unor burghie cărora 
li se cere să execute cele mai dificile operaţii. 
Specialiştii au fost preocupaţi de aceea de 
realizarea unor tipuri noi de burghiu cu 
ajutorul căruia să se poată opera, de exem- 
plu, un canal într-o placă de sticlă orga- 
nică pe întreaga lungime a acesteia. Așa este 
instrumentul obținut la Institutul de metale 
extradure al Academiei de ştiinţe din R.S.S. 
Ucraineană, El se prezintă sub forma unui 
tub, avind cuțitul din diamanat. În timpul 
procesului de tăiere, se introduce în tub ulei 
la presiunea de 8--10 atmosfere. Uleiul 
răcește locul de tăiere, înlătură impuritățile 
și conferă instrumentului calitățile de tăiere 
dorite. Cu ajutorul noului tip de burghiu 
se pot face găuri în asemenea materiale 
cum sint sticla, ceramica și chiar cuarțul. 
Fără a da naștere la devieri mai mari de 
zecimi de milimetri la metrul de canal 
forat, burghiul cu diamant are о viteză 
de lucru ce poate ajunge pină la 20 mm ре 
minut. 


Е FERMĂ 
CONDUSĂ DE GALGULATOR 


Institutul național de inginerie agricolă din Bedfordshire, Anglia, a construit un sistem 
computerizat de conducere a fermelor de lapte, capabil să inregistreze datele asupra a 
65 000 de animale simultan din mai multe ferme. Pe baza instrucțiunilor inregistrate pe 
cartele perforate și introduse în calculator, se controlează гара de furaje, se înregistrează 
producția de lapte și greutatea fiecărui animal, sint furnizate informaţii exacte asupra sănă- 
кәрі cirezii. 

La gitul fiecărui animal este atașat un repetor de impulsuri, un dispozitiv care transmite 
semnalul de identitate al vacii la calculator, cînd aceasta intră în lăptărie. După identificare, 
în raport de greutate se calculează гара furajeră și se înregistrează producția de lapte. In- 
formaţiile despre fiecare animal sint accesibile la unitatea de control pe un display. Datele 
furnizate pot include și tratamentul unor boli, spre exemplu mastita. Dispeceratul fermei 
dispune de o listă tipărită zilnic care conţine date privitoare la evenimentele din ziua pre- 


cedentă, starea animalelor și activitatea în fermă. 


IBOGA— 0 PLANTĂ AFRICANĂ 
CU EFECTE PSIHOSTIMULANTE 


Fiecare dintre noi a încercat să rămină 
іп stare de veghe folosind produse, așa- 
numitele amfetamine, capabile să stimuleze 
sistemul nervos central. Mult timp s-a 
căutat să se obțină substanţe care să-l men- 
ţină ре om în stare de veghe fără a antrena 
efectele secundare ale amfetaminelor. 

De curind o echipă de la Centrul de fizio- 
logie nervoasă Gif-sur-Yvette (Franţa), sub 
conducerea dr. Robert Naquet, a anunţat 
obținerea unor rezultate încurajatoare in 
studierea efectului psihostimulant al unei 
substanțe extrase din Iboga. Băștinaşii a- 
fricani mestecau foile de 'Tabernanthe-l- 
boga іп scopul de a rămîne treji și de a-şi 
spori rezistența fizică în timpul ritualurilor 
prelungite. 

Echipa condusă de dr. R. Naquet, uti- 
lizînd o substanță extrasă din Iboga, a stu- 


diat alternanţa ritmului veghe-somn la șoa- 
reci. Un derivat al acestei substanțe s-a 
dovedit a avea proprietăți interesante: pro- 
voacă o stare de veghe calmă, foarte diferită 
de cea indusă de amfetamine, și de lungă 
durată. Starea de veghe este urmată de 
o perioadă de recuperare sub formă de 
somn cu unde lente, fără anomalii de 
somn paradoxal (vise). Substanța extrasă 
din Iboga se degradează foarte lent іп orga- 
nism. S-a emis ipoteza că ea intervine prin- 
tr-un mecanism incă necunoscut asupra 
serotoninei, un mediator al transmisiei ner- 
voase. 

Deşi mecanismul de acțiune este foarte 
complex, necesitind continuarea cercetări- 
lor, produsul deja obținut poate servi pentru 
modelarea experimentală a insomniei, ca 
şi în tulburările ciclului veghe-somn. 


SE LUCREAZĂ MAI BINE ÎN ZGOMOT 


Părinți care îi ceartă pe copiii ce lucrează pe un fond muzical (radio deschis) ar trebui 


să-și revizuiască atitudinea. Un studiu al prof. Daniel Christie de la Universitatea de stat 
din Ohio (S.U.A.) arată că, pentru băieți, un fond sonor favorizează performanțele școlare. 
A fost cercetat aprofundat un lot de 156 de studenți. S-au înregistrat următoarele rezultate: 
băieții au obținut, la clasă, performanțe mai bune pe un fond sonor care atingea 70 dB 
decit pe un fond sonor de 40 dB. Fetele nu corespund acestei scheme, probabil pentru 
că au auzul mai sensibil sau poate pentru că ele sînt mai puțin stimulate de zgomot decit 
băieții. Explicarea acestui fenomen, potrivit căruia zgomotul pînă la un anumit nivel sti- 


mulează activitatea cerebrală, mu a fost încă stabilită. 


TRANSPLANT INVERS 
DE INTESTIN SUBȚIRE 


În cazul bolnavilor de cancer la stomac, 
adeseori este nevoie de îndepărtat stomacul 
іп întregime şi ca urmare бі nu mai pot 
digera alimentele în măsură suficientă, A- 
cest neajuns este corectat întrucitva prin 
diverse mijloace; de regulă se «confecţio- 
nează un stomac fals. Cel mai adesea a- 
cesta este o porțiune lungă de 30 cm de 
intestin subțire, plasată între esofag și duo- 
den și care înlocuiește stomacul. Dar acest 
procedeu poate să nu corespundă tuturor 
împrejurărilor, la fel cum nu corespund 
alte cel puţin 50 de procedee. 

Universitatea din Tibingen promite îm- 
bunătăţirea situaţiei. La baza noii metode 
propuse de specialiștii de aici stau mişcările 
peristaltice ale intestinului subțire, care 
asigură trecerea alimentelor prin intestin 
într-un ritm lent. timp ce stomacul fals 
obișnuit funcționează astfel încît alimentele 
trec fără întirziere din esofag іп duoden, іп 
stomacul propus de specialiştii de la Tibin- 
gen este inclus și un scurt fragment de in- 


testin subțire așezat invers. Acesta are rolul 
de a face ca alimentele să se intoarcă inapoi 
spre esofag şi in acest fel ele vin în contact ре 
o suprafață mai mare cu sucurile digestive. 
Se poate spune că pepul alimentar «pendu- 
leaz% de ici-colo și numai cînd ambele 
fragmente de intestin subțire se contractă 
simultan, o mică cantitate de pep alimentar 
ajunge în duoden. Deci fragmentul de in- 
testin subţire, lung de 30 cm, așezat invers 
preia în mare măsură rolul stincterului sto- 
macului. Deocamdată, lumea medicilor pri- 
veşte noul procedeu cu neincredere, 


LITIAZĂ... 
NEDUREROASĂ 


Cercetători din R.F. Germania încearcă 
să soluţioneze una dintre cele mai «dure- 
roasæ — atit la propriu, cit şi la figurat — 
probleme ale medicinii moderne. Este vorba 
despre eliminarea pietrelor la rinichi, mala- 
die care, în urma accentuării sedentarismu- 
lui бі ca urmare a alimentaţiei greșite а omu- 
lui modern, cunoaste ачал о răspîndire 


aa. 


CROMENELE— 
INSECTICIDE NATURALE 


Numeroase plante care cresc în deșert 
produc substanțele farinosina și ancelina, 
denumite іп general cromene. Aceste sub- 
stanțe acționează asupra numeroaselor in- 
secte prin blocarea producției de hormoni, 
necesari în metamorfoza lor, de la stadiul 


vedere chimic, cromenele fac parte din grupa 
terpenelor, adică sint hidrocarburi cu for- 
mula principală (C, H,)n. Și foarte impor- 
tant: cromenele sint biodegradabile. Dr. 
Rodriguez estimează că, în perspectivă, 
prin eliminarea unor inconveniente, va fi 
posibilă producerea de cromene sintetice. 
Aşadar, alături de piretrine, cromenele vor 
îmbogăți numărul insecticidelor naturale. 


tot mai largă. 

Soluția adoptată de specialiştii vest-ger- 
mani, despre care relatează revista «Hobby, 
o constituie folosirea efectului mecanic dis- 
tructiv al undelor de șoc. Concentrate cu 
ajutorul unei oglinzi concave asupra minus- 
culei aglomerări anorganice din rinichi, 
undele de şoc provoacă asupra acesteia pre- 
siuni de pină la 2 000 de atmosfere (vezi 
schema alăturată). Piatra se sfărimă, trans- 
formindu-se într-un nisip foarte fin. A- 
cesta este apoi eliminat de bolnav, prin 
intermediul unui tratament ce stimulează 
diureza, fără nici o durere. 

Fapt extrem de interesant, tehnica ela- 
borată promite să fie perfect aplicabilă, 
în viitor, și în cazul combaterii litiazei biliare. 


1% 


5) DE LA CUPTOARELE TUNEL DE PIINE 


се 


Recuperarea resurselor secundare din рго- 
cesele termice, ca dealtfel a oricăror resurse 
sau subproduse disponibile dintr-o activitate, 
a preocupat şi preocupă pe specialişti, conco- 
mitent cu grija pentru îmbunătățirea randa- 
mentelor instalaţiilor transformatoare sau 
consumatoare de energie ori de materii prime. 

La secția de inginerie tehnologică şi pro- 
iectare a Centralei industriale de morărit, 
decorticat, panificaţie şi produse făinoase a 
fost concepută o instalație pentru recuperarea 
căldurii de la cuptoarele tunel. Componenta 
principală a instalaţiei o constituie genera- 
torul de abur, care este un schimbător de 
căldură tubular, vertical, іп contracurent. 
Alimentarea generatorului se face de la pre- 
încălzitorul de apă, montat pe coşul de eva- 
cuare a gazelor arse din cuptor. Aburul re- 
zultat este condus în distribuitorul din prima 
zonă a camerei de coacere. 

Instalaţia concepută răspunde următoare- 
lor cerințe în exploatare: 

— asigură o funcționalitate stabilă, indife- 
rent de variația temperaturii cuptorului în 
regim de lucru, specifică unității de pro- 
ducție; 


Кесел осе o/rmenrore 


— permite о deservire uşoară, accesibilă 
nivelului de pregătire a personalului din orice 
unitate de panificație, deoarece nu necesită 
intervenții de reglaj şi supraveghere perma- 
nentă, exclude manevrele greşite şi are fiabi- 
litate ridicată, evitind astfel stagnările іп 
cursul săptămînii de lucru cu foc continuu; 

— fumizează debitul minim necesar де 
abur chiar şi atunci cînd cuptorul este folosit 


pentru sortimente care solicită temperaturi 
mai scăzute; 

— mu afectează funcționarea cuptorului în 
caz că generatorul trebuie oprit pentru even- 
tuale intervenții. 

Prin utilizarea unor astfel de instalații se 
vor obține importante economii de combustibil 
în sectorul de panificație, prototipul urmînd 
să intre în producţie de serie. 


METALURGIE SPAȚIALĂ 


Recent Agenţia spaţială japoneză a realizat 
obţinerea experimentală a unui aliaj special 
de nichel și a unui semiconductor amorf în 
condiţii de imponderabilitate, іп spaţiul 
cosmic, la bordul unei mici rachete. Re- 
prezentanţii agenţiei au făcut cunoscut fap- 
tul că producerea aliajului a durat numai 6 
minute, în loc de 18 ore, сіг ar fi fost necesar 
ре Pămint. 

În cursul experienței, pulberi de carbură 
de nichel și titan — substanţe foarte greu 
miscibile în condiţii normale — au fost 
încălzite la 1 500°С, timp de 2 minute, 
menținute timp de 4 minute într-o atmosferă 
controlată, sub presiune, și apoi răcite alte 
2 minute. Un proces similar, cu excepția 
fazei de supunere la acțiunea gazului sub 
presiune, a fost folosit și pentru obținerea 
semiconductorului. 

Racheta care a permis noua experiență 
de metalurgie spaţială avea o lungime de 
10,5 m şi o greutate de 2,4 т. O nouă ехрс- 
riență de acest gen, au anunțat specialiştii 
niponi, va fi realizată în curind. 


ÎN CURS DE REALIZARE: 


MARȘMOBILUL 


Nu peste multă vreme, іп anul 1951, 
specialiştii N.A.S.A. intenționează să treacă 
la explorarea mai amănunțită a planetei 
Marte. Şi aceasta fără a mai trimite «la Ғата 
loculu» cosmonauţi, așa cum s-a întimplat 
în cazul Lunii. 

Pentru a înlesni această operaţie, s-a trecut 
de pe acum la proiectarea și realizarea unor 
roboți mobili care, după o lină luare de 
contact cu solul «planetei roşii», să se poată 
deplasa automat pe suprafața acesteia. 

Dispunind de o propulsie pe șenile și am- 
plasat ре patru «picioare cu suspensie іп- 
dividuală, independentă una de alta, mars- 
mobilul promite să se miște cu ușurință 
pe orice fel de teren, fie el oricit de acciden- 
tat (vezi desenul alăturat). «Ochii» auto- 
înatului îi vor constitui două camere stereo 
de luat vederi, amplasate una în fața şi alta 
іп spatele său, iar «urechile» o antenă para- 
bolică ce va recepționa comenzile și indica- 
{Ше transmise de ре Pămînt. Braţul mobil, 
се se poate deplasa în orice direcţie, va per- 


mite recoltarea de probe din sol, în imediata 
vecinătate a marsmobilului. 

Energia necesară acționării neobişnuitului 
vehicul provine dintr-o baterie atomică de 
250 W. În. acest fel, marsmobilul va dis- 
pune de o autonomie de deplasare de 100 km. 

Anul 1984 va consemna, se pare, vizita 
pe Marte a două asemenea aparate de explo- 
rare automată. 


MICELIILE 


tUrmare din pag. 10) 


substanţe şi cea mai mare parte a lor sint 
produse azi prin sinteză. 

Alte exemple pozitive de utilizare a muce- 
gaiurilor: la fabricarea brînzeturilor. pentru 
a le айпа şi a le da acel gust specific, mult 
apreciat, se toioseşte Penicillium caseicolum. 
Rhizopus oligospermum participă la prepa- 
rarea unui fel de mincare foarte apreciat în 
Asia de sud-est, pornind de la boabe de soia. 
Aspergillus oryse se foloseşte la fabricarea 
sakc-ului — băutură japoneză numită și 
bere de orez. 

În afară de alimentaţie, mucegaiurile in- 


tervin şi în multe alte domenii unde au efecte 
pozitive. În chimie, de exemplu, se folosesc 
pentru producerea pe cale industrială a 
diferitelor enzime. Astfel, Aspergillus oryse. 
A..niger şi A. flavus produc amilaze utilizate 
іп industria panificaţiei, a pielăriei şi textilă. 
A. огуѕе şi A. flavus dau, de asemenea, 
proteaze care se folosesc la limpezirea berii. 
А. niger şi anumite specii de Penicillium 
«fabrică» pectinaze, folosite la limpezirea 
sucurilor de fructe şi a vinului. Tot în chimie. 
specii ale genului Aspergillus se folosesc 
pentru a obține acizi organici: citric, galic. 
gluconic, oxalic. În farmacologie diferite 
Aspergillus, Penicillium. Fusarium sînt puse 
la lucru pentru a produce vitamine. substi- 
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шеті ai plasmei, hormoni corticosteroizi, 
astrogeni, substanțe anabolizante. 

Agenţi de bioconversiune, mucegaiurile 
sînt în egală măsură şi agenți biodegradanţi 
extrem de utili. Ele joacă un rol determinant 
în formarea humusului, transformînd com- 
ponentele celulozice şi resturile vegetale în 
materie organică. De aici şi pînă la a le folosi 
pentru a prelucra deşeurile de toate catego- 
riile nu mai este десі un pas. Dar lumea 
fascinantă şi pasionantă а mucegaiurilor, 
aflată în plină explorare, abia începe să fie 
exploatată. Deja o serie întreagă de institute 
de cercetare lucrează intens pentru a le 
înlătura pe cele indezirabile şi pentru a le 
promova pe cele mai interesante. 


MODELISM: 


MINIARTILERIŞTII ÎN CONCURS 


5 Un nou sport tehnico-aplicativ cucerește în prezent tot mai mulți 
8 suporteri. Este vorba despre tirul cu reproduceri fidele, dar la о 
scară extrem de mult micşorată, a vechilor piese de artilerie. 

Originalii modelişti îşi au, desigur, regulamentele şi prescripțiile 
proprii. Astfel, calibrul maxim admis pentru minitunurile ce intră 
în concurs este de 20 mm. Distanţele de tragere sînt cuprinse, func- 
Не de calibrul pieselor, între 25 şi 50 m. Pentru a menţine autentici- 
tatea actului sportiv în dimensiunile istorice reale, de la efectuarea 
manevrelor de ochire sînt total excluse instrumentele optice mo- 

derne. 
l Cea mai mare solicitare o reprezintă însă nu concursul de tir, 
) precizia cu care este lovită cu «ghiulele» de cca un centimetru dia- 
metru tradiționala ţintă cu cercuri, ci realizarea propriu-zisă a 
) modelului. Grija pentru amănuntul tehnic, autenticitatea materia- 
lelor folosite şi a execuţiei, reproducerea exactă, în cele mai mici 
detalii, a originalului fac din artileristul-modelist un adevărat 
meşter în tehnica și arta turnării bronzului, un virtuoz al prelucrării 
lemnului şi metalului. Rezultatele acestor eforturi sînt adevărate 
bijuterii tehnice, uimitoare prin frumuseţea execuţiei şi, în ciuda 
dimensiunilor, prin capacitatea de funcționare. 

Imaginile pe care le reproducem alăturat după revista vest- 
germană «Hobby» vorbesc, credem, elocvent despre satisfacţiile pe 
care acest neobişnuit sport tehnico-aplicativ le oferă amatorilor 
de toate virstele. 


Ааай 


LOCOMOTIVE DIESEL PUTERNIGE 


Locomotiva din imagine este una dintre cele mai puternice loco- 
motive diesel (6 000 CP) destinată transportului trenurilor de călă- 
tori în U.R.S.S. Realizată la Uzina constructoare de locomotive cu 
motor diesel din oraşul Kolomna (regiunea centrală a U.R.S.S.), 
această locomotivă dezvoltă o viteză de 160 km/h şi poate fi întîlnită 
pe linia de cale ferată ce leagă oraşele Leningrad şi Tallinn. Avind 
greutatea unei locomotive obişnuite, ea face tață extrem de bine 
drumurilor în pantă pe care le străbate. Un sistem automat asigură 
celui care conduce locomotiva securitate deplină în deplasare, îi 
simplifică considerabil munca. Acest sistem comunică în perma- 
nenţă «echipajului» locomotivei modul cum funcţionează piesele 
şi ansamblurile construcţiei de metal. În cabina pe care o ocupă, 
membrii «echipajului» beneficiază de aer condiţionat. 


UN CĂRĂBUŞ 
ÎN TUNELUL AERODINAMIC 


Cu ajutorul unei tehnici extrem de perfecționate — surse reci de 
lumină de 150 000 de lucşi (lumina solară are «numai» 70 000 de 
lucşi) şi aparate fotografice ce înregistrează pină la 3 000 de imagini 
pe secundă, cu timpi de expunere de 1:40 000 de secunde — un 
grup de cercetători de la Universitatea din Heidelberg încearcă să 
descifreze «secretul» eficienței mecanoenergetice a zborului іпѕес- 
telor. 

Investiţia de timp şi mijloace materiale este departe de a fi ne- 
justificată. Dacă zborul păsărilor se apropie în linii mari de aero- 
dinamica avioanelor şi planoarelor noastre, modul de deplasare al 
insectelor corespunde destul de bine cu propulsia elicopterelor. Pe 
de altă parte, performanţele de care sînt capabile insectele sînt 
deosebit de impresionante. Astfel, {їп{агш atinge o frecvență а 
bătăilor de aripi de 500—700 de lovituri pe minut, ceea ce îi conferă, 
raportat desigur la dimensiunile sale minuscule, o eficiență a 
zborului demnă de invidiat. 

Mult mai lent şi tocmai de aceea foarte indicat pentru observaţii, 
cărăbuşul execută numai cca 50 de bătăi de aripi pe minut, viteza 
sa de deplasare fiind de 2,5 m/secundă, adică 9 km/oră. Pentru a-şi 
deconspira secretele de zbor, cărăbuşul a luat loc în canalul aero- 
dinamic (vezi fotografia alăturată). Rezultatele acestor studii se 
vor regăsi, poate, într-o zi, în noi şi tot mai perfecționate aparate 
de zbor pentru om. 


I. În manualul de fizică pentru clasa a VI-a, ediția 1976, 
autori 1. Barna şi 1. Popa) citim la p. 09: «Drumul străbătut de 
un corp în mișcare se numeşte traiectorie...» (1) 

Cu cinci ani în urmă, în manualul adresat aceleiaşi clase (autori 
V. Atanasiu și O. Bină), găsim la p. 88 definiţia: 

«Drumul parcurs de un corp în mișcare se numește іп fizică 
spațiu.» Cu aceste două afirmații putem construi silogismul: 

Traiectoria este drumul străbătut de un corp în mișcare. (1) 

Drumul parcurs de un corp în mișcare se numește în fizică 
spaţiu. (2) А 

Deci traiectoria se numește în fizică spațiu!? (3) 

Concluzie evident absurdă, ceea ce implică faptul că în măcar 
una din cele două afirmaţii s-a strecurat o inexactitate, care în 
bună limbă română se numește greşeală grosolană! 

Definiţia corectă o găsim în fizica pentru clasa a VI-a, edi- 
Па 1980 (autori D. Manda, М. Stamate, С. Fălie — unde-s 
mulți, puterea crește!), unde, la р. 32, citim: 

«Linia descrisă de un mobil în mișcarea sa, față de un SR, 
constituie traiectoria mișcării.» ` 

П. Dar iată că іп runda următoare, dreptatea revine celor 
puţini. Într-adevăr, în ediția 1980, la p. 35, aflăm că «Raportul 
Ad/At se numește viteza mișcării.» Numai că la acel moment 
elevii nu învață la matematică ce este raportul și nici іп manualul 
de fizică nu se suflă nici un cuvint despre semnificația acestui 
cuvint, raportul. Asta pe de o parte. Pe de altă parte, raportul, 
introdus în ştiinţă din rațiuni eminamente practice, este un mij- 
loc de comparaţie intre două mărimi fizice A şi В de aceeasi 


natură. Astfel scrie а = 4 $1 înţelegem că A reprezintă 2 


din В. 
E adevărat că în cursurile universitare se folosește expresia 
citată, dar acesta este un abuz de limbaj, și ar fi o gafă pedagogică 


CONCURSUL 


PERLE... de prin manuale adunate... 


jocuri WT 


să facem cunoștință pentru prima dată cu ideea de raport recur- 
gind la un fals. Corectă mi se pare poziția din ediția 1976, p. 75: 

«Іп mişcarea rectilinie și uniformă viteza se află făcînd citul 
dintre spațiul străbătut de un corp și timpul în care a fost stră- 
bătut acest spațiu.» Noi am prefera să spunem: viteza este citul 
dintre numărul reprezentind spațiul și numărul reprezentind 
timpul. 

ШІ. Fiindcă veni vorba de viteză, să observăm că cei patru 
autori continuă pierderea de... viteză, căci iată ce informaţie пс 
oferă p. 11: 

Particula cea mai mică dintr-o substanță care mai păstrează 
proprictăule acelei substanțe se numește moleculă.» Plecind de 
aici putem construi următorul silogism: 

Apa este o substanță care în condiții normale de presiune și 
temperatură este lichidă, fierbe la 100°C, are indicele de refrac- 
ție 1,5 ş.a.m.d. (1) 

Molecula este cea mai mică particulă care mai păstrează pro- 
prietățile acelei substanţe. (2) 

Deci molecula de apă este lichidă, fierbe la 100 С, are indi- 
cele de refracție 1,5 ș.a.m.d. (3) i 

Concluzia este evident absurdă, deoarece constantele fizice, ca 
și conceptul de stare de agregare sint valabile numai pentru un 
ansamblu de molecule și nu doar pentru o moleculă considerată 
izolat. Falsul concluziei provine din eroarea comisă іп premisa 
minoră (2), căci iată ce găsim spus în Dicţionarul de fizică, ed. 1972, 
p. 305: « Molecula este cea mai mică cantitate de substanţă, con- 
stituită din unul sau mai mulți atomi, care mai păstrează pro- 
prietățile chimice ale acesteia.» De observat că aici se vorbește 
nu despre «cea mai mică particulă», ci despre «proprietăţile 
chimice», ceea ce este cu totul altceva. 


Prof. ŞTEFAN FĂTULESCU 


ЕЛМЕТІСІЕ 


Stimaţi rezolvitori, cererile şi рго- 
punerile dv. vor aduce, odată cu ара- 
гіра acestui număr al revistei «Ştiinţă 
şi tehnică», o serie de modificări şi 
precizări ale regulamentului. 

1. Fiecare concurs se va desfăşura în 
trei etape, premiile acordindu-se din 
trei în trei luni. Noul concurs se consi- 
deră început de la problema «Cărţile», 
inclusiv. 

2. Se vor primi scrisori cu data poştei 
pînă la data de 12 a lunii care urmează 
celei în care a fost enunțată problema. 

3. Absența din o etapă atrage după 
sine eliminarea din concurs. 

4. Se va acorda, după fiecare serie de 
trei etape, un singur premiu, în valoare 
de 200 de lei, celor cu punctaj maxim 
(departajare în caz de egalitate prin 
tragere la sorţi). 

5. Punctajul se va acorda astfel: 

— pentru corectitudine: 80 p; 

— rezolvare ambiguă sau incom- 
pletă: 10—70 p; 

— pentru justificarea matematică a 
rezolvării: în plus maximum 10 р: 

— pentru discuţie, eventual generali- 
zare: în plus maximum 10 p; 

— rezolvare total greşită: 0 puncte. 

6. Pentru buna desfășurare a con- 
cursului, vă rugăm să indicaţi pe plic 
numărul etapei, numele şi prenumele 
dv., cu adresa exactă şi cît mai citeţ. 

Cîştigătorii primului concurs vor pri- 


mi invitaţiile de participare la festivitate 
prin poştă. În măsura posibilităţilor 
proprii, mai facem invitaţia de partici- 
pare la festivitatea de premiere şi a 
altor participanţi, evidenţiindu-i, toto- 
dată, pe această cale: Aprotosoaie Gh. 
(Braşov), Constantin Antal (Braşov), 
Dumitru Constantin (Bucureşti), Geor- 
gescu Marian (Bucureşti), Kolea Kure- 
liuk (Suceava), Matei Remus (Birlad), 
Niţă Adrian (Corniţa), Olah Ecaterina 
(Galaţi), Ricu Liviu (Craiova), Roşu 
Tiberiu (Bucureşti), Slovac loan (Ora- 
dea), Sagitarius (?), Petru Constantin 
(Ploieşti), Ungureanu Mihaela (Craiova). 

Festivitatea de premiere va avea loc 
pe data de 2 august în Bucureşti. Întil- 
пігеа, la sediul revistei, ога 10. 


ȘERBAN N. MARIN 
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UN CUB DE CĂRĂMIZI: soluția 


Mulţi dintre dv. au găsit răspunsul 
corect: А: 3; В: 4; С: 7; D; 5; E: 2. 


O SINGURĂ FORMULĂ 
Їпсегсајі să exprimaţi printr-o sin- 
gură formulă, fără să еуійепјіајі cazuri 
pe intervale, funcția care are următorul 
grafic: 


AY 


PREȚUL UNUI EXEMPLAR! 3. LEI 


ÎNTREPRINDEREA DE APARATAJ ELECTRIC DE INSTALAŢII ТІТІ) realizează, în domeniul 
aparatajului electric de joasă tensiune cu aplicații industriale şi casnice, o variată gamă de produse, cu linie de pre- 
zentare modernă şi cu caracteristici tehnice în continuă perfecționare. Dintre acestea menționăm: 

e Comutatoare şi întrerupătoare basculante de 2 A la 220 V c.a. (gama de comutatoare şi întrerupătoare de lumină 
va fi diversificată prin introducerea unor noi variante); 

e Butoane cu comandă pentru regim greu, destinate instalaţiilor de mașini-unelte şi agregate (strunguri, freze, 
raboteze etc.), pînă la 6 A şi 220 V tensiune nominală; 

* Prize duble și triple etc. 
În viitorul apropiat I.A.E.I.-Titu va produce variatorul de lumină cu componente electronice. 


% 


Pentru informații suplimentare privind caracteristicile tehnice și condiţiile de livrare, vă puteți adresa la 
ÎNTREPRINDEREA DE APARATAJ ELECTRIC DE INSTALAȚII TITU, str. Gării nr. 79, județul Dimbo- 
vița, telefon: 147955, telex: 17 228. 
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FESTIVALUL МАТТОХАТ 


FORȚA CREATIVĂ 
A MASELOR 


іп perioada 17-22 august s-au desfăşu- 
rat, în intreaga țară, numeroase şi importante 
manifestări reunite sub genericul «Săptă- 
mina ştiinţei şi tehnicii». Ele au constituit 
momentul culminant al celei de-a doua 


Aspect din cadrul expoziției organizate de 
M.E.E Іа ICEMENERG. 


а. шы E RE 51619 


SUCEAVA: 


ediţii a acţiunii de stimulare a participării 
maselor la creația ştiin''fică şi tehnică din 
cadrul Festivalului național  «Cintarea 
României». cea mai amplă manifestare а 
creaţiei şi muncii din istor'= “poporului nos- 


* tru. organizată din iniţiat va si sub îndruma- 


rea secretarului general ai partidului. tova- 
rășul Nicolae Ceauşescu. 

Urmare firească a procesului de ridicare 
2 calificării profesionale. de conștientizare 
a maselor de oameni ai muncii, саге înţe'eg 
faptul că edificarea României socialiste. а 
societății comuniste în {ага noastră este un 
proces în care intervenţia ştiinţei şi tehnicii 
constituie o premisă esențială, actuala ediţie 
a festivalului a cuprins un număr impresio- 
nant de participanţi. Peste trei milioane de 
cetăteni ai patriei de toate nationalitătile, de 
toate categoriile socioprofesionale, de toate 
virstele, de Іа pionieri şi şcolari la studenţi >i 
profesori, de la muncitori, maiștri şi tehni- 
cieni la ingineri, proiectanți şi cercetători. 
şi-au adus o contribuție inestimabilă. în 
tripla lor calitate de proprietari, producători 
şi beneficiari. la dezvoltarea şi sporirea, 
prin intermediul celor mai noi cuceriri ale 
ştiinţei şi tehnicii, a аущіеі naționale, a bazei 
materiale a economiei noastre socialiste, 

Bilantul cu care se încheie cea de-a dova 
ediţie a festivalului creaţiei tehnice şi ştiin- 
țilice este deosebit de rodnic. Cele peste 
270 000 de teme abordate şi rezolvate in 
această perioadă de către colective largi sau 
individual. teme desprinse din necesitățile 
stringente ale producției de bunuri mate- 
.riale, destinate satisfacerii nevoilor mereu 
crescînde ale întregului popor. au avut о 
eficiență economică се se materializează 


UN REPREZENTANT AL CREAȚIEI 
ТЕНМІС0-5ТІІМТІҒІСЕ A TINERETULUI: 


MARGEL СА2АС 


Emulația generată de marea noastră 
sărbătoare naţională a cuprins, ca în fie- 
care din cei 37 de ani care au trecut de 
la istoricele evenimente revoluţionare din 
august 1944, întreaga naţiune, tineri și 
virstnici acţionind cu hotărire și răs- 
pundere comunistă pentru îndeplinirea 
angajamentelor asumate în întrecerea 
muncitorească în cinstea zilei de 
23 August. 

Şi pentru tineretul din județul Suceava 
perioada premergătoare marii noastre săr- 
bători naţionale a însemnat obţinerea 
unor succese de prestigiu, materializate 
în depășiri de plan şi producții suplimen- 
tare, ca și în organizarea a numeroase 
activităţi dedicate acestui eveniment de 
seamă. 

Despre planul bogat în activităţi al Comi- 
siei judeţene de creatie tehnico-ştiințifică 


ne-a vorbit tovarășul loan Grigoraş, acti- 
vist al Comitetului județean а! U.T.C. 
Astfel am aflat despre acțiunea susţinută 
de constituire а поі cercuri de creaţie 
tehnico-știinţifică în întreprinderile şi in- 
stituţiile județului, despre organizarea 
unor cabinete de informare și documen- 
tare tehnico-știinţifică pentru tineret, des- 
pre tinalizarea concursului județean de 
creație tehnico-știinţifică, despre constă- 
tuirea anuală cu tineri inventatori și ino- 
vatori din județ desfășurată sub generi- 
cul «Eficiență-calitate-spirit novator», des- 
pre simpozioane și schimburi de expe- 
riență etc. 

Dintre acestea, trei ne-au reţinut atenția 
în mod deosebit. Este vorba despre con- 
cursul și expoziția judeţeană de creaţie 
tehnico-ştiințifică, despre sesiunea de co- 
municări «Noutăt: tehnico-științifice în 
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ЅАРТАМЇМА ȘTIINȚEI SI TEHNICII e 


într-un spor de producție de cca 47 miliarce 
de lei şi în reducerea cheltuielilor de produc- 
ție cu peste 13 miliarde de lei. Totodat:. 
această imensă investiţie de inteligență teh- 
nică a avut ca urmare, prin reducerea impor- 
turilor şi prin creşterea exporturilor romi- 
neşti, un aport valutar ce însumează peste 
25 miliarde de lei. 

În efortul de îmbunătăţire şi înnoire a 
condiţiilor de producție la fiecare loc de 
muncă, creatorii acestui popor au depăşit, 
de multe ori. limitele actuale ale cunoaşterii 
umane. Semnificativ în acest sens este faptul 
că în perioada 1978—1980 au fost înregis- . 
trate şi aplicate, în beneficiul economiei 
naționale, deci 2 “căruia dintre noi. 
cca 25 000 de inven inovații. 

În editia ce se încheie acum a Festivalului 
naţional «Cintarea României» au fost rea- 
lizate, cz 25° тепеа, peste 36 000 de produse 
noi şi omologate peste 6 300 de procedee 
tehnice şi tehnologice noi sau îmbunătățite. 
Astăzi. datorită eforturilor generale ale celor 
peste trei milioane de participanți la această 
competiţie а inventivităţii puse în slujba 
dezvoltării patriei, se produce mai mult. mai 
bine, mai eficient, cu consumuri mai mici de 
materii prime, materiale, energie şi com- 
bustibili, în tot mai mare măsură cu forţe 
şi cunoştinţe proprii. 

“Cum era şi firesc, numeroase premii au 
încununat eforturile meritorii ale oamenilor 
muncii. Săptămîna ştiinţei şi tehnicii a con- 
semnat decernarea celor 97-де premii I şi 
titluri de laureați ai festivalului pentru cele 
mai valoroase creaţi. :chnice. Acestora li se 
adaugă, în principalele ramuri de activitate 
economică şi ştiinţifică. alte peste 250 de 


domeniul celulozei și hirtiei», precum şi 
despre acțiunea de preluare a unor teme 
de cercetare din planul întreprinderilor 
de către comitetele U.T.C. din’ județul 
Suceava. Dar lipsa de spațiu ne face să 
ne oprim numai la ciștigătorul concursului 
judeţean de creaţie tehnico-ştiinţifică. 
Concursul judeţean de creaţie tehnico- 


ştiinţifică, organizat în cadrul Festivalului 


naţional «Cintarea României», a polarizat 
atenția și a atras participarea unui număr 
mare de tineri, juriului — alcătuit din spe- 
cialiști, cadre tehnice, activiști — reven- 
nindu-i dificila sarcină de a selecta cele 
mai bune lucrări. 

Desfășurat în unităţile economice şi de 
învățămînt din judeţ, concursul a culminat 
cu organizarea, în municipiul Suceava, 
a unei expoziţii de creaţie tehnico-ştiin- 
{іса іп care au fost expuse 125 de lucrări. 

Іп fruntea celor cinci premiaţi s-a aflat 
tînărul maistru Marcel Cazac de la Intre- 
prinderea de reparaţii auto Suceava, a 
cărui invenţie — virf de antrenare auto- 
reglabil cu bile — a întrunit adeziunea 
severului juriu. 

Destinul  maistrului Marcel ‘Cazac 
a urmat un drum simplu, ca dealtfel а! 


(Continuare in pag. 4) 


CINIAPEA POI 
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premii 11, ІП şi ТУ. О mare parte a celor mai 
bune dintre aceste realizări au putut fi cu- 
noscute prin intermediul simpozioanelor. 
sesiunilor de comunicări sau al expozițiilor 
pe ramură organizate în această perioadă 


vităţii creatoare. а autoperfecţionării pro- 
tesionale. Astfel. numărul tinerilor cuprinşi 
in diferitele forme organizatorice ale acestei 
activități a sporit de la cca 350 000 în anul 
1978 la peste 490 000 în 1980. 


Pe măsura acestei “largi participări, au 


` У ărul şi lexi 41 
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A TINERILOR 


În climatul de amp!i și largă emulație 
generat de Festivalul naţional «Cîntare: 
României» în rindul întregului popor, tin. 
retul patriei, profund angajat în îndeplinire. 
hotăririlor de importanță istorică pentru 
destinele țării, adoptate de Congresul al 
XII-lea al P.C.R., a participat din plin, cu 
elanul şi capacitatea de creaţie care îl carac- 
terizează, Ја această importantă manifestare 
A geniului naţional. Contribuţia importantă 
pe care tinerii, români, maghiari, germani şi 
de alte naționalități. cu cele mai diferite 
niveluri de pregătire şi calificare profesio- 
nală, şi-au adus-o în toate ramurile econo- 
miei naționale, atit prin faptele lor de muncă. 
cît, mai ales, prin rezultatele obţinute în 
activitatea de creaţie tehnico-ştiințifică, re- 
flectă pregnant adeziunea lor deplină, anga- 
jarea lor conştientă. entuziastă la înfăptuirea 
Iuminosului program de construire a socie- 
lăț socialiste în România şi de înaintare а 
țării noastre spre comunism. 

Cadrul organizatoric asigurat de mişcarea 
de masă pentru tineret «Știință-tehnică- 
producție». parte integrantă a Festivalului 
național «Cintarea României», a permis 
mobilizarea Jargă a diferitelor categorii de 
tineri într-o amplă întrecere a muncii, a acti- 


PITESTI: 
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vate de colective de tineri şi organizaţii 
U.T.C. Dacă în 1978 numărul acestora a 
fost de 17 000. în anul 1980 au fost preluate 
peste 23 000 de teme desprinse din problema- 
tica întreprinderilor. 

Baza largă. de masă. a activitătii de creație 
tehnico-științifică a tineretului este ilustrată 
şi de creşterea continuă a numărului total al 
cercurilor ştiinţifice şi tehnico-aplicative, de 
la cca 13 000 іп 1978 Іа peste 16 700 іп 1980. 
Aici, în aceste nuclee de cercetare ştiinţifică. 
în aceste şcoli ale creaţiei şi autodepăşirii 
profesionale, tineri din cele mai diferite 
domenii de activitate au realizat, numai în 
anul 1980, 1 300 de invenţii şi 2 600 de ino- 
vaţii. 

Semnificative pentru participarea entu- 
ziastă, competență a tinerilor la efortul de 
dezvoltare a economiei naționale pe baza 
promovării gindirii tehnice proprii sint şi 
rezultatele obținute în domeniul creației 
tehnico-ştiințifice în acest an. Astfel, іп 
anul 1981. colective de tineri din întreaga 
țară au preluat spre rezolvare 947 teme de 
cercetare şi proiectare a căror valoare totală 
este de peste 148 de milioane de lei și a căror 
eficiență în producție este de 515 milioane 
de lei. Din acestea, pe bază de contract, au 
fost preluate 171 de teme în valoare de 
119 milioane de lei. 


ASPECTE ACTUALE PRIVIND PRODU- 
CEREA ȘI VALORIFIGAREA BIOGAZULUI 


Recent a avut loc la Piteşti o consfătuire 
de lucru cu tema: «Probleme actuale privind 
producerea. și valorificarea biogazului», or- 
ganizată de Consiliul Naţional pentru Știință 
și Tehnologie, Consiliul Naţional al Ingi- 
nerilor şi Tehnicienilor, Consiliul popular 
al județului Argeș, în colaborare cu Minis- 
легші Agriculturii și Industriei Alimentare 
și Institutul Central de Chimie, la care au 
participat 300 de specialişti din intreaga 


Opţiunea României socialiste pentru cer- 
сетагеа, dezvolțarea și implementarea sur- 
selor de energie noi și regenerabile trebuie 
înțeleasă іп contextul eforturilor de diver- 
sificare a resurselor primare, de conservare 
a pnateriilor prime și energiei și -eliberare а 
hidrocarburilor din sfera ptilizărilor ener- 
getice, avind drept scop asigurarea într-un 
interval relațiv scurt a capacităţii de auto- 
susținere energetică a țării. Această orientare 
уа dezvolta la scară națională și în condiții 
economist experiența acumulată în țară în 


ultimii 7 ani în domeniul utilizării surselor 
noi de energie. 

Pe baza unui program de cercetare-dez- 
voltare, iniţiat іп anul 1972, la іпдісара 
secretarului general al partidului, tovarășul 
Nicolae Ceaușescu, s-a asigurat un inven- 
tar inițial de soluții tehnice din prima 
generație, care să susțină programul de 
aplicaţii pe primii ani ai perioadei 1981 
1985. Pină la finele anului 1980, un număr 
de peste 100 de consumatori din industrie, 
agricultură, sectorul serviciilor publice și 
sectorul casnic au aplicat soluţiile prescrise, 
utilizind surse de energie neconvenționale 
pentru a-și reduce cererea de hidrocarburi. 

Pentru perioada 1981 — 1985, C.N.S.T. 
a trecut, sub conducerea şi îndrumarea 
directă а tovarășei academician doctor ingi- 
ner Elena Ceaușescu — prim-viceprim- 
ministru al guvernului, președintele consi- 
Jiului — Ја о reașezare radicală a activități- 
lor în domeniul promovării , noilor ener- 
gii, pe baza prevederilor Programului-di- 


Nu putem încheia această succintă cronică 
a Săptăminii ştiinţei şi tehnicii fără a aminti 
şi cele mai bune lucrări de tineret, distinse 
de către С.С. al U.T.C. cu Premiul І pe (ага 
şi cu titlul de laureat al festivalului: «Îngră- 
şăminte complexe NPK»; Romulus Sporei. 
Dumitru Ungureanu şi Aristică Staicu, Com- 
binatul chimic Craiova (foto 2); «Releu 
ЕТра-5 cu clapetă de semnalizare». Valeriu 
Sprinceanu, Alexandru Mihu, I.R.E.-Bucu- 
reşti; «Cercetări experimentale şi fundamen- 
tale privind îmbunătăţirea performanţelor 
elicelor navale», Jean Popovici, Ștefan Tato- 
lici. Bogdan ` Niculescu, Mihai Gheorghe. 
ICEPRONAV-Galati: «Valorificarea meta- 
lelor ише din praturile volatile ale metalur- 
giei neferoase», Elisabeta Halas. Maria Mant. 
I.C.P.M.M.N.-Baia Mare; «Maşină de tăiat 
şi bordurat capace pentru vase emailate». 
Aurelian Prisacă, «Emailul Roşu»-Mediaş 


PETRE JUNIE 


rectivă de cercetare și dezvoltare în dome- 
піш energiei, elaborind «Programele де 
cercetare și dezvoltare pentru valorificarea 
surselor de energie neconvenţionale». 
Consfătuirea de la Pitești a fost organi- 
zată cu scopul de a se prezenta și stabili 
unele elemente ale experienței românești 
privind producerea și valorificarea bioga- 
zului, cu accent pe tehnologiile noi de uti- 
lizare, posibilitățile și dificultăţile întim- 
pinate, precum și căile de soluționare a: 
unora din problemele се se ridică іп calea 
promovit acestei noi surse de energie. 


România a fost adoptat un program, care 


prevede valorificarea deșeurilor organice 
de diferite ргоуепіепје (де)есрі animaliere, 
deșeuri vegetale, deșeuri și nămoluri me- 
najere urbane, deșeuri din apele reziduale 
din industria alimentară etc.). «Pentru а ne 
da mai bine seama de potenţialul economic 
al acestei surse — se arăta în referatul de 
deschidere, intocmit de C.N.S.T. — trebuie 
să menționăm că unităţile de tip industrial 
pentru creșterea porcilor, care se pretează 
la adoptarea de tehnologii pentru obținerea 
biogazului, sint МО și au un efectiv anima- 
lier de 6 milioane de capete; de la aces 
efectiv rezultă 9 500 mc nămol/zi. Întrucit 
dintr-un metru cub de nămol se obțin 
30 mc biogaz, revin cca 280 000 me þiogaz/zi 
sau 100 000 000 mc biogaz/an. 


"e 
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multor tineri din zilele noastre. După ab- 
solvirea școlii profesionale, a făcut liceul 
la seral, în paralel cu munca la Întreprinde- 
rea de reparații auto Suceava, unde lu- 
crează din 1966. Rezultatele obținute la 
locul de muncă, seriozitatea și disciplina 
l-au recomandat pentru școala de maiștri, 
la care l-a trimis întreprinderea. Ке!піогв 
la întreprindere, a continuat să lucreze 
cu aceeași conștiinciozitate la atelierul 
de scule, dispozitive și verificatoare. De 
la început munca în acest atelier i-a ridicat 
numeroase probleme: a căutat să aducă 
îmbunătățiri la sculele și dispozitivele 
pe care le minuia zilnic, încercînd să le 
facă mai bune, mai utile. Așa s-a și născut 
ideea realizării virfului de antrenare auto- 
reglabil cu bile,pentru care a obținut brevet 
de inventator încă din 1978. Piesa 
imaginată de maistrul Marcel Cazac în- 
locuiește virful de hidroplast adus din 
import, a cărui durată de funcţionare este 
limitată la numai 6 luni (hidroplastul — 
material plastic de o anumită structură și 
calitate — prin folosire îndelungată de- 
vine rigid, piesa trebuind să fie înlocuită 
în întregime). 

În afară de faptul că economisește 


valută, virful de antrenare autoreglabil 
cu bile are durată de funcţionare nelimi- 
tată: prototipul este folosit fără întrerupere 
din 1978. Beneficiile, la nivelul țării, sint 
foarte mari: cca 5 milioane de lei (prin 
eliminarea importului şi prin economie 
de manoperă), costul unui vîrf de antre- 
nare autoreglabil cu bile fiind de 500 de 
lei. Utilitatea și costul redus al acestei 
invenţii impun generalizarea ei în industria 
constructoare de mașini, fiind necesară 
la operația de strunjire a pieselor de tip 
arbore, bolt, unde se poate aplica antrena- 
rea frontală a pieselor. Practic, fiecare 
strung fabricat la Arad ar trebui să; fie 
prevăzut cu un asemenea virf pentru 
strunjirea pieselor de diferite mărimi. 
Dar, deși și-a dovedit utilitatea şi efi- 
ciența, interesul pentru intrarea lui în 
producţie de serie nu este pe măsura 
avantajelor pe care le are virful de antre- 
nare autoreglabil cu bile. Oficiul de Stat 
pentru Invenţii și Mărci a trimis invenţia 
Ministerului Industriei Constructoare de 
Maşini, acesta numind ca titular al in- 
venției Intreprinderea de accesorii pentru 
maşini-unelte din Blaj, care a fixat са 
termen de proiectare al virfului de antre- 
nare autoreglabil cu bile trimestrul IV 


1980, ca termen de execuţie trimestrul. 


11 1981, iar са termen de omologare tri- 
mestrul 111 1981. Totuși, dintr-o discuție 
a autorului invenţiei cu serviciul de orga- 
nizare a producţiei de la Întreprinderea 
de accesorii pentru mașini-unelte din 
Blaj, a reieşit că termenele fixate nu au 
fost respectate. Între timp, atelierul de 
S.D.V. din cadrul Întreprinderii de repara- 
ţii auto Suceava a executat 12 piese, aco- 
perindu-și necesarul. 

Maistrul Marcel Cazac — responsabil 
al cercului de creație tehnico-știinţifică 
din întreprinderea în care lucrează — 
este și autorul dispozitivului pentru strun- 
jit canal interior pe strungul multiax, dis- 
pozitiv care, prin eliminarea unei operații, 
realizează economie de manoperă şi de 
energie. De asemenea este coautor, îm- 
preună cu un profesor de la Institutul de 
învățămînt superior din Suceava, al unei 
invenţii care vizează variatoarele de tura- 
Ше cu discuri conice. | 

Aceasta este una din multele biografii 
de tineri de pe cuprinsul judeţului Suceava 
care, integrindu-se prin fapte де muncă 
Festivalului național «Cintarea Rdâniei», 
ізі aduc contribuția la îmbunătățirea pro- 
ceselor tehnologice, la ridicarea eficientei 


economice. 
ADINA CHELCEA 


În vederea generalizării producerii bio- 
gazului din dejecţii porcine s-a elaborat 
un program de acțiuni pentru 1981-- 1985, 
astfel ca pînă la finele acestui cincinal să se 
realizeze stații de producere a biogazului, 
care vor asigura la nivelul anului 1985 o 
capacitate de producere a biogazului de 
cca 50 000 «сс.» 

Consiliul Naţional pentru Ştiinţă și Теһ- 
nologie a inițiat și efectuat acțiuni de im- 
plementare a procedeului de valorificare 
energetică prin biogaz а dejecțiilor și de- 
şeurilor agricole din gospodăriile individuale 
şi colectivități, prin difuzarea în toate jude- 
țele ţării a unor proiecte de execuţie, 


pentru instalații mici cu volum de fermen- 


tare de 5, 7, 10 și 25 mc. Așa cum s-a sem- 
nalat în expunerea de deschidere a consfă- 
tuirii, «...ріпі în prezent au fost realizate 
іп țară peste 50 de instalații de biogaz, 
judeţul Argeș дегіпіпі ponderea. Inginerul 
Ion Nicolescu, de la Consiliul popular al 
județului Argeș, semnala în referatul său 
că în acest județ se produce biogaz іп două 
stații de epurare orășenești (Pitești și Curtea 
de Argeș), precum și іп alte 20 de staţii 
mai mici, cu capacități de fermentare între 
2 şi 30 mc; totodată, sint în construcţie 
alte citeva zeci de instalaţii. 


Staţia de epurare a apelor uzate ale ora- 
şului Pitești, dotată cu instalații de biogaz, 
produce zilnic cca 4200 тс de biogaz; 
prin darea in exploatare a incă două noi 
metatancuri de cite 4 000 mc fiecare, pro- 
ducția zilnică a staţiei se va ridica la 17 000 тс 
de biogaz. 

După cum este cunoscut, cercetarea ştiin- 
țifică şi ingineria tehnologică dintr-un mare 
număr de institute de specialitate din {ага 
noastră au preluat sarcina valorificării ener- 
getice prin biogaz. Rezultatele pozitive ob- 
ținute în fazele preliminare (faza de labora- 
tor și de instalații micropilot) au permis 
extinderea cercetărilor la stația pilot semi- 
industrială S.C.C.C.P.-Periş. În decursul 
celor doi ani (1979 şi 1980) de experimentări 
nu s-au urmărit doar strict utilajele și 
instalaţiile aferente, ci s-au efectuat și o 
serie de verificări şi perfecționări ale aces- 
tora, indeosebi ale fermentatoarelor, astfel 
incit să se poată trece la aplicarea și extin- 
derea acestor stații la toate complexele zoo- 
tehnice de creștere a porcinelor. 

acest sens, referatul prezentat de dr. 
ing. Valer Stoica, de la Institutul de 
chimie alimentară, a evidenţiat faptul că, 
in scopul realizării acestor obiective, cer- 
cetarea ştiinţifică a și furnizat pentru prima 
generație de instalații, în complexele de 
50 000 de porcine, tehnologia și parametrii 
necesari, concretizaţi în proiectul elaborat 
pentru acest tip de complexe. 

Totodată, inginerul Zaharia Adrian, 
șeful atelierului de alimentări cu apă din 
cadrul Institutului de studii, proiectări, 
cercetări agricole și de industrie alimentară, 
ne-a relatat faptul că s-au și realizat pro- 
iecte pentru o serie de investiții de acest 
gen, localizate la Întreprinderea de stat 
pentru creșterea și ingrăşarea porcilor 
(I.S.C.1.P.)-Băbeni, județul Vilcea, la 
I.S.C.I.P.-Leț, județul Covasna, la 
1.S.C.1.P,-Şieu-Măgheruș, județul Bistriţa, 


la 1.S.C.I.P.-Bilciurești, judeţul Dimboviţa, 
la 1.8.С.І.Р.-Котап, judeţul Neamţ etc. 

În acelaşi timp, un deosebit interes se 
acordă şi producției de biogaz în unităţi 
de tip gospodăresc şi la colectivități. Aceste 
tipuri de instalații sint nemecanizate sau 
parțial mecanizate, iar fermentatoarele diferă 
ca mod de concepție în construcția lor 
(capacitatea, fluxul tehnologic și materialele 
utilizate sînt foarte variate). 

Sub conducerea C.N.S.T., Institutul de 
chimie alimentară a avut misiunea să ela- 
boreze tehnologia, concepția și mijloacele 
tehnice de realizare a instalaţiilor de fer- 
mentare de capacitate mică și mijlocie, 
paralel cu cercetările și ingineria tehnologică 
destinate unităților industriale de producere 
a biogazului. În colaborare cu Institutul 
politehnic din lași s-au elaborat trei soluții 
de fermentatoare mici și mijlocii, într-un 
total de 8 tipodimensiuni, care au și fost 
difuzate consiliilor populare din toate jude- 
tele ţării. 

Necesitatea tot mai mare de valorificare 
energetică а dejecțiilor animaliere impune 
trecerea de la faza actuală de implementare 
sporadică, la acțiuni practice, organizate, 
care să determine realizarea într-un număr 
mult mai mare a fermenţatoarelor la gospo- 
dăriile individuale și la mici colectivități. 
În acest sens, la consfătuire s-a semnalat 
că o astfel de acțiune trebuie organizată 
sistematic, pentru a putea cuprinde toate 
aspectele conexe, care se influențează reci- 
proc. De asemenea s-a supus atenției spe- 
cialiștilor participanți un program de lucru 
care jalonează drumul ce trebuie parcurs 
pentru a pune în valoare cele mai economi- 
coase și eficiente soluții de producere a 
biogazului, atit de necesar astăzi la comple- 
tarea necesităților tot mai mari de energie 
termică şi electrică іп economia noastră 
naţională. 


Dr. CONSTANTIN NEDELCU 
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DISCUTÎND DESPRE ENERGIE 


— Stimate tovarăşe profesor Victor Mercea, lucrările Simpozionu- 

lui «Ştiinţa modernă şi energia», desfăşurat aici, la Cluj-Napoca, 

` din inițiativa Comitetului judeţean Cluj al U.T.C., s-au încheiat, 

dumneavoastră ați prezentat auditoriului un unghi inedit din care 
poate fi privită problema... 

— Sintetizind la maximum, ideea ar fi următoarea: să producem 
şi să folosim energii adecvate nevoilor consumatorulu specific. 
Asta a fost. dealtfel, chiar lozinca, nescrisă, a tuturor participanţilor 
la simpozion, Mă explic: o energie așa-zisă «dură», obţinută prin 
ardere la parametri tehnici ridicaţi, apropiindu-se de mia de grade 
Celsius, nu trebuie folosită în procese care se pot desfăşura în alte 
condiţii de temperatură — la producerea hranei, a apei de consum. 
a nevoilor de încălzire, ca să dau cîteva exemple —, ci în siderurgie 
sau industria motoarelor termice, adică acolo unde altfel nu se 
poate. Aji observat са la acest simpozion ne-au imieresal mai -ales 
energiile «moi», cele obţinute fără arden puternice, dispozitivele 
solare, eoliene, recuperatoarele de căldură. Să nu se înțeleagă că 
pledez pentru o delimitare netă a energiilor «dure» de cele «moi»; 
realitatea este însă că pînă în anii din urmă ne-am ocupat cam puţin 
de ultimele, lăsînd să se risipească în mediul înconjurător, cu pică- 
tura, cantităţi de energie — pină la urmă — uriaşe... 

— Cum vi s-a părut această ediție a simpozionului? 

— Foarte reuşită. S-au întîlnit, timp-de două zile, universitari, 
specialişti din uzine şi cercetători din institute, toţi veniţi cu propu- 
neri concrete, realizabile. Simpozionul a căutat — şi a reuşit, zic eu 
-- să deschidă orizonturi noi celor preocupaţi de problemele ener- 
geticii, Foarte mulţi tineri, ați văzut, cu idei proprii, şi le-au expus, au 
apelat la întrajutorare, şi-au «pasat» subiecte, date, informaţii cu 
care îşi vor îmbunătăţi şi rentabiliza prototipurile deja propuse. 
În condiţiile actuale, energetica interesează pe toată lumea; amin- 
tese că impreună cu un colectiv am scris cu ani în urmă о carte. 
«Recuperarea energiei-deşeu», care n-a avut impactul scontat. 
nu-i venise timpul, acum, vedeţi, sînt sute de tineri care muncesc 
serios la ridicarea randamentului energetic al surselor existente, la 
punerea în valoare a altora noi. Odată problema atacată, lucrurile 
nu mai par grele: uite, noi am reuşit, cu studenţii de la Institutul 
politehnic, să punem la punct cîteva pompe mici de căldură. Evi- 
dent, aceste preocupări sint abia în fază de început în întreaga ţară. 
asta şi explică inerția unora, explică de ce, la Turda de pildă, ара 
de la instalaţiile chimice se aruncă fierbinte, risipindu-se aproape 
6 gigacalorii pe oră,la canal, şi tot acolo se foloseşte gaz metan pentru 
încălzitul apei de care întreprinderea are nevoie... 

În acest caz, şi în altele, cred că uzinele ar trebui să apeleze mai 
mult la noi, specialiștii din învățămîntul superior, și asta nu numai 
atunci cind frica de penalizări le sileşte.., Ediţia aceasta a Simpozio- 
nului «Ştiinţa modernă şi energia» pare să demonstreze că s-a 
pornit către schimbarea acestei mentalități, către o unitate firească 
universitate — institut de cercetare — uzină. 

— Cunoaşteţi Clubul energeticienilor şi Laboratorul de energie? 

— Sigur, i-am felicitat de la bun început pe tinerii activişti ai 
Comitetului judeţean Cluj al U.T.C. pentru ideea înființării clubului 
şi am participat ori de cite ori am fost invitat la activitățile lor şi la 
manifestările comune cu Laboratorul de energie, care este al Comi- 
siei iudetene a inginerilor şi tehnicienilor... ` 

Ф О structură: Clubul energețicienilor sau o discuție despre 
stimulare ы 

-- Vasile Trif, activist al Comitetului judeţean Cluj al U.T.C., 
şi Lucian Groşan, inginer. la Institutul de tehnologie izotopică şi 
moleculară, preşedinte al Clubului energeticienilor, despre ideea 
înfiinţării acestui club am auzit la Braşov, la Casa ştiinţei şi tehnicii 
pentru tineret, cei de acolo — oameni cu experienţă și palmares 
în activitatea de creaţie tehnico-ştiinţifică — mi-au vorbit despre 
voi la superlativ, eu vă declar că sînt mai mult decit încîntat cînd 
văd tineri care se zbat, propun şi creează structuri, angajează şi 
ambalează generaţia lor în drumul către nou... Iniţiativa voastră, a 
clujenilor, trebuie generalizată, cred eu, ca un exemplu de ce poate 
face — atunci cînd vrea — comisia de creaţie tehnico-ştiințifică : 
subliniez ideea pentru că — daţi-mi voie să o spun public —, cel mai 
adesea, comisiile judeţene de creaţie cu care, prin natura muncii 
mele, am luat contact, nu prea vor mare lucru... 


V.T.: Totul a pornit de la concursul «Viitorul începe astăzi», 
pe care îl socotim o excelentă iniţiativă а С.С. al U.T.C. şi a Tele- 
viziunii române. Ni s-au trimis de la Bucureşti subiectele, noi am 
făcut apeluri la întreprinderile şi instituţiile din judeţ, la început au 
venit numai cîțiva curioşi, apoi din се іп ce mai mulţi, oameni cu 
adevărat de valoare, care s-au «inhămat» la muncă, cu entuziasm şi 
plăcere, producind deja, pentru primele teme propuse de concurs. 
proiecte absolut originale şi tratate cu respect de către specialişti. 

L.G.: Încă de la prima etapă a concursului echipa noastră de 
«creiere» a trecut pe locul I în clasamentul pe țară şi oficializarea 
existenţei ei a apărut ca firească. Sintem acum în al doilea an de 
existență, avem sprijin din partea specialiştilor şi întreprinderilor din 
municipiu (I.R.E., mai ales, Universitatea cultural-științifică, facul- 
йе), ne întîlnim bilunar chiar іп sediul Comitetului judeţean а! 
U.T.C. sau efectuăm deplasări în unităţi, propunind dialoguri, 
mese rotunde, conferinţe, pe teme de energetică sau apropiate, 
şi. lucrul cel mai important, profităm de colecţia de buletine și publi- 
caţii ale О.5.1.М. şi I.N.I.D. la care Comitetul județean U.T.C. 
este abonat. 

V.T.: ...Саге buletine sînt mult mai puţine іп 1981 faţă de 1980, 
nu înțelegem din ce motive, dar sperăm că-s trecătoare... Lucru 
esenţial, zic eu, este că tinerii se puteau stringe într-un loc, colabora, 
schimbul de informaţii şi idei îi ajuta să pornească la drum în pro- 
iecte la care singuri nu s-ar încumeta. Păcat însă că acest concurs 
stimulativ, «Viitorul începe astăzi», a fost dat uitării... Competiţia 
aceasta de inteligență descătuşase energii neaşteptate, realizase о 
emulaţie a tinerilor dotați pentru creaţie, le ridicase în faţă obiective 
concrete pentru mentalitatea lor: ciştigarea unui premiu la o între- 
cere națională de inteligenţă, afirmarea іп faţa întregii ţări, concreti- 
zarea ideilor. 

L.G.: Unele foarte bune. Amintiţi-vă numai de proiectul mono- 
raiului propus de ing. N. Popa drept mijloc de transport urban, 
cu şanse serioase de valorificare. Noi am şi strîns, dealtfel, cele 7 lu- 
crări propuse de comisia de creaţie pină la întreruperea concursului 
«Viitorul începe astăzi» și intenţionăm să le publicăm într-un buletin 
ştiinţifico-informativ, Dacă lucrurile vor merge bine la trecerea 
prin furcile caudine ale contabilităţii, vom fi în măsură să trimitem 
la fiecare judeţ о broșură cu 7 proiecte nou-nouţe, perfect utilizabile. 

e Şi un mare succes 

Interlocutorii noştri s-au ţinut de cuvînt: pe adresa redacției 
a sosit «Viitorul începe azi», vol. I, o lucrare impresionînd prin 
volum, calitate, grafică şi entuziasmul tineresc pe care paginile 
proaspăt tipărite îl transpiră... Aşa cum ni s-a promis, I. Presecan, 
L. Groşan şi V. Trif au reunit primele 7 lucrări propuse la concurs 
de către tinerii din judeţul Cluj — şirul de emisiuni-concurs a fost 
întrerupt înainte de etapa a VIII-a — şi îl pun acum la dispoziţia 
celorlalte comitete judeţene О Т.С. din ţară, a întreprinderilor şi 
institutelor eventual interesate, a amatorilor de nou existenţi pretu- 
tindeni. 

O pompă de căldură pentru un laminor (їп cap. 1); о lucrare-model 
de optimizare energetică (II); soluţii privind utilizarea unor noi 
surse de energie 1а un grup şcolar (ІП); un proiect de locuinţă rurală 
cu autonomie energetică (ТУ); propuneri de optimizare a transportu- 
lui urban în municipiul Cluj-Napoca (V); idei şi soluţii privind 
măsurarea debitelor de apă în scopul economisirii banalului, dar 
preţiosului lichid (VI); despre materiale refolosibile din reziduuri 
menajere şi stradale (VII) — acesta este conţinutul broşurii, un 
amalgam de idei, soluţii, experimente, imaginaţie, cutezanţă, 
«...Аргесіет pronunțatul caracter de originalitate, eficiență, apli- 
cabilitate practică al ideilor prezentate şi sintem convinşi că publi- 
carea lor va contribui la stimularea, popularizarea şi generalizarea 
creativităţii tinerei generaţii», încheie, în «Cuvîntul înainte» al 
lucrării, Ioana Bolba Mateescu, prim-secretar al Comitetului 
judeţean Cluj al U.T.C. — şi chiar înaltă competenţă — să nu uităm 
că echipa judeţului Cluj, pînă la întreruperea concursului «Viitorul 
începe astăzi», conducea confortabil în clasamentul naţional al 
inteligenţei tehnice! —, cu totul, o admirabilă iniţiativă care încunu- 
nează neobositele eforturi ale organizaţiei U,T.C. clujene. 


ALEXANDRU MIRONOV 


timate toVvatășe profesor lon 
io S Mânzatu, ат în față hotărirea de 
acordare a brevetului de invenţie 
din R.S. România, cu numărul 77 382, 
al cărui titular este Intreprinderea de 
medicamente din București și ai căror 
autori sînteți dumneavoastră, împreu- 
па cu binecunoscuțţii Gheorghe Lucaci 
şi Viorel Abrudan din Timișoara. Titlul 
reformulat oficial al acestui brevet 
este „Procedeu și instalații de sepa- 
rare a unor structuri polimoleculare 
de apă «biologic activă); mai pe scurt 
«apa biologică», o denumire care, ală- 
turi de «apa antagonică» și «apa neu- 
trală», vine să completeze seria de de- 
numiri devenite prea bine cunoscute 
precum apa potabilă, apa distilată, 
apa demineralizată etc., etc., ceea ce 
confirmă faptul că atit de banala apă 
nu este o structură chiar atît de simplă 
precum am fi tentaţi să o credem. У-аѕ 
ruga deci, înainte de toate, să ne măr- 
turisiți, pe scurt, istoria acestei desco- 
регігі științifice concretizată de acum 
într-o invenție. 

— Fără îndoială că acordarea brevetului 
pentru procedeul de separare a celor trei 
componente care există în orice apă nor- 
mală reprezintă atit pentru noi, ca autori, 
cit și ca parte a științei românești, un eve- 
niment, spunem noi, foarte important. 
Lucrăm împreună la acest obiectiv de 
aproape 8 ani. Atunci, pentru prima dată 
o idee mai veche a șubsemnatului mi-am 
văzut-o” confirmată experimental, într-o 
primă discuție cu actualul meu prieten și 
colaborator Gheorghe Lucaci. De atunci 
strădaniile noastre s-au îndreptat evident 
spre ideea punerii la punct a unei tehno- 
logii care să ne clarifice efectiv care este 
mecanismul prin care natura compune 
apa și o utilizează іп sistemele biologice 
și în alte sisteme în care ea este prezentă. 
Dacă ar fi să îmi aduc aminte de întimpla- 
rea afectivă care ne-a făcut să ne mirăm 
a fost un experiment în care se căutau 
soluții electrolitice pentru realizarea unor 
acumulatoare de energie іп care electro- 
ІҢІ să aibă proprietăți superioare celor 
existente la vremea respectivă. Ne-am 
pomenit, într-o zi, că voltmetrul și amper- 
metrul cu care determinam caracteris- 
ticile unor microbaterii oscilează. Acest 
lucru а fost, desigur, șocant. Ulterior 
ne-am lămurit că, de fapt, întimplarea 
sau poate căutarea ne adusese pe dome- 
niul unor caracteristici despre care vom 
vorbi mai tirziu şi care corespund situaţiei 
în саге, încrucişind o serie de cimpuri de 
tip electromagnetic, magnetohidrodina- 
mic, sonor şi gravitațional, ajungem la 
acel punct în care se activează una din 
componentele naturale ale apei. În acest 
сопіехі, experiențe nenumărate — as 
zice, nu cu sutele, ci cu miile — ne-au 
регтіз să găsim condiţiile prin care sepa- 
rarea efectivă a acelei părți care dădea de 


lucru micropilei, în sensul că genera osci- 
laţii, să Не posibilă. Aşa se face că, după 
anul 1976, ne-a devenit limpede că apa 
naturală, după ce este demineralizată, 
adică distilată, după се rămîne strict 
numai o compoziție moleculară de hidro- 
gen şi oxigen, are proprietăţi care rezultă 
din integrarea a trei componente naturale. 
Sintem primii, credem, care au botezat 
aceste componente, zicindu-le «apă neu- 
trală», «apă antagonică» și, evident, «apă 
biologică». Raportul în care se găsesc în 
mod natural aceste componente nu este 
același pentru orice apă. De la bun început 
aş vrea să-i informez pe cititori că din acest 
punct de vedere ара nu este aceeași 
peste tot. Raportul este, de obicei, două 
рагі de apă antagonică şi biologică la 
988 părți de apă neutrală, iar între ара bio- 
logică și apa antagonică există un аһ ra- 
port, de care depind proprietăţile apei pe 
care o bem. Vreau să subliniez, în mod 
deosebit, că izvoarele care ne dau apa din 
diferite surse nu au aceleași calități sub 
aspectul raportului dintre cele trei feluri 
де ape, pe de o parte, și dintre apa- anta- 
gonică și biologică, pe de altă parte. 

— Pentru că am ajuns la acest punct, 
mi-aș permite să vă întreb dacă nu 
cumva vechiul și frumosul basm al 
românilor privind existența unor iz- 
voare cu apă vie și a altora cu apă 
moartă reprezintă o intuiţie genială a 
poporului nostru în ceea ce privește 
conținutul descoperirii dv: care, іај&, 
printr-o fericită coincidență, este rea- 
lizată tot aici, în România? 

— Desigur, pornind de la observația 
dumneavoastră, ne este în momentul de 
fată limpede că ideea basmului pòpu ar 
corespunde unei realități în sensul că 
Făt-Frumos, cind a fost.obligat să caute 
izvorul apei vieții și a morții, acolo unde se 
bat munții în capete, reflectă o realitate 
riguros științifică. Bunăoară, izvoarele din 
zonele vulcanice se pare că conțin cel mai 
mare procentaj de apă biologică. Вёјаіа 
munților şi bătaia pămîntului corespund, 
în sensul legendar, acelor momente grave 
cînd, într-adevăr, plăcile tectonice se pră- 
bușesc, descătuşind energii enorme, sub 
formă de seisme. Sigur, nu aș vrea să 
intru acum în problema mecanismului de 
geneză a apei ре pămint, dar este un 
lucru evident că ceea ce ați evocat dum- 
neavoastră, legenda sau basmul popular 
românesc -este confirmat de o realitate 
ştiinţifică a secolului а! XX-lea. 

— бі iată deci că peste milenii am 
făcut lumină și în acest basm! Care 
este semnificația că am făcut lumină 
exact într-un moment de august? 

— Vedeţi, poate unii mă vor bănui de 
formalism cind fac aceste mărturisiri, 
pentru prima dată, în public, în (ага mea. 
De fapt, le fac pentru prima dată în lume. 
Nu poate exista nici o bucurie mai pro- 
fundă decit aceea de a vedea că, fiind 
trup din poporul tău, poți să-i redărui, 
după ce secole și milenii el a dăinuit în 
cea mai înaltă și nobilă inspirație, dornic 
de a atinge niveluri extrem de înalțe de 
cunoaștere spirituală, de existență mate- 
rială, confirmarea nu a unei legende, сі a 
unui vechi vis care a existat, care a animat 
imaginaţia a zeci şi poate ѕџје de milioane 
де copii care au existat ре acește plaiuri. 
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NTRE LEGENDĂ 


Cred că și noi și alții am tost încîntaţi de 
existența acestei posibilități de a desca- 
peri о apă à vieții şi o apă a morţii. Avem 
această convingere că am descoperit-o, 
nu că am făcut-o, pentru că ea nu se poate 
face. Fa este о realitate a naturii și am 
descoperit doar existența el, tehnologia 
prin care роаје fi separată și utilizată, 
Este șansa pe саге am avut-o tocmai ṣub 
semnul simbolic al lyi August 23. 

— Aș adăuga că, sub acest simbol 
al lui Auguşt 23, în cazul acestei des- 
coperiri pe care o facem publică pen- 
tru prima dată în revista noastră, in- 
terferează autenticitatea mesajului de 
-genială intuiție a neamului nostru cu 
profunzimea directivelor actuale, căci 
nu trebuje să uităm că, în nenumărate 
rînduri, secretarul general al partidu- 
lui, tovarășul Nicolae Ceaușescu ne-a 
atras atenția asupra necesității unei 
abordări curajoase, revoluționare, a 
cercetării și cunoașterii științifice. Se 
înțrevăd în această descoperire, ре 
care aş plașa-o іп domeniul -cercetă- 
rii celei mai fundamentale«— deși sîn- 
tem încă, după cum am înţeles, într-o 
fază iniţială — perspecțivele unor im- 
plicaţii jmense de natură să reyolu- 
опере тиҢе sectoare ale ştiinţei, 
tehnologiilor industriale și chiar ale 
economiei? 


% 
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| Si ACTUALITATE 


— Vreau 58 vă precizez un lucru foarte 
important. Am fost unul din oamenii 
care au avut răspunderi în anumite com- 
partimente din cadrul Comitetului de Stat 
pentru Energia Nucleară, în anul 1970, 
puțin timp după ce regretatul nostru sa- 
vant Henri Coandă comunica la Academia 
R.S.R. o ipoteză а lui, şi anume că ара 
nu este aceeași peste tot în lume, că еа 
trebuie să ai componente din care 
rezultă diferenţierile posibile ale diverşi- 
lor indivizi umani și de fapt a.tot ce e viu 
pe pămint şi de aici presupunerea lui că 
pină şi cristalele de gheaţă diferă de la o 
țară la alta, lucru dealtfel constatat. În 
acel moment, secretarul general al parti- 
dului nostru, tovarășul Nicolae Ceaușescu 
— îmi èste vie în minte acea clipă— а cerut 
Нгісіепіїог, саге. eram pe vremea aceea 
în Comitetul de Stat pentru Energia Nu- 
cleară, să пе gindim dacă nu am putea 
descoperi unele proprietăți speciale ale 
-apei, legătă îndeosebi de producerea ener- 
giei. În intuiţia genială a dinsului întrevă- 
zuse că apa trebuie să conțină totuși 
încă secrete esenţiale pe care știința nu 
le descoperise. Noi ne gindeam, pe уге- 
mea aceea, la unele proprietăți legate de 
utilizarea apei sub formă de vapori satu- 
гай în -arzătoarele diferitelor reactoare 
chimice, în diferite sonde de combustie 
sau în diferite incălzitoare. Dar treptat, 


treptat, după aceea ne-am dat ѕвата, поі 
cei care sintem astăzi autorii acestui pro- 
cedeu, că de fapt conducătorul partidului 
бі al țării avea іп minte cu totul altceva. 
Că, dincolo de tot ceea ce știința desco- 
perise pină acum, lucruri confirmate de 
toate cărțile și tratatele despre ape, există 
și legități care încă scapă omului. Pentru 
că este imposibil ca leagănul vieții, apa 
— și probabil că în acel moment secreta- 
rul general al partidului avea în minte 
tocmai aceste aspecte — are o structură 
mult mai complexă, caracterizată de o 
lume de legi pe care natura le-a folosit 
pentru a genera viața, dar pe care încă nu 
le cunoaştem. Astăzi sintem convinși că 
nu am făcut altceva decit un prim pas îna 
găsi în natură un secret extrem de impor- 
tant, саге e legat de viață, de existența 
noastră actuală și viitoare și deci de posi- 
bilitățile ре care noi le avem în viitor. 

— бі pentru că așa cum spuneam la 
început există mai multe denumiri 
pentru diversele tipuri de apă, v-aș 
ruga să ne spuneți, în limita pe care o 
permite protejarea secretului unei ase- 
menea mari descoperiri, се ргоргіе- 
{а mai deosebite au apa biologică și 
cea antagonică. 

— Doresc să arăt de la bun început că 
nici apa biologică și пісі cea antagonică 
nu fac parte din clasa apei grele. În natură 
există posibilitatea de-a se forma artifi- 
cial sau natural următoarele forme de apă: 
1) hidrogen ușor cu oxigen ușor, 2) hidro- 
gen ușor cu oxigen 17 sau 3) cu oxigen 18, 
4) hidrogen greu cu oxigen ușor, 5) cu 
oxigen 17 sau 6) cu oxigen 18,deci dintr-o 
dată 6 forme neradioacțive de apă, și mai 


1. — Interacţia Intre o mină şi o frunză prin 
biocimpul generat în structurile vii 

2. — Modei imaginat аг ape: В (modeiui 
invers ca semn este ai apei A). 
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există încă trei forme de apă radigâctivă 
— combinații ale tritiului cu oxigen 16, 17 
sau 18. Apa biologică sau apa antagonică 
nu se identifică cu formele acestea, struc- 
tura celor două forme de apă este poli- 
moleculară stabilă și nu simplu molecu- 
lară. De asemenea, spre deosebire de ара 
neutrală, apa biologică și apa antagonică 
sint polimolecule care prezintă activitate 
optică, adică sint polimolecule cu struc- 
tură asimetrică și, ceea ce este și mai im- 
portant, ele se structurează în duble elice 
cu atomii de oxigen legați pe generatoare 
și cei de hidrogen pe spirală, ceea ce ne 
reamintește de dubla elice a acidului 
dezoxiribonucleic (ADN) — suportul tipa- 
rului genetic. 

— Vă propun să reproducem în re- 
vistă schița pe care mi-aţi făcut-o de 
mînă ci 

— De acord. Apa biologică are o orien- 
tare a elicei într-o direcție, să zicem înain- 
te, în timp ce apa antagonică are orienta- 
rea elicei în sens invers. Bineînțeles că 
structura oxigeno-hidrogenică din dubla 
elice diferă între apa biologică și antago- 
nică. Sigur, noi nu vom putea realiza acum 
decit o schițare a structurii, pentru că о 
structură foarte precisă ar dezvălui o 
serie de amănunte esențiale care sint 
încă sub incidenţa brevetului. 

— Alte proprietăți ne mai puteți dez- 
vălui? Spre exemplu, pH-ul acestor 
tipuri de ape? 

— Apa biologică are pH care se apropie 
și uneori chiar se identifică cu pH-ul bio- 
logic al structurii celulare, începind de 
la 7 şi ajungind, în funcţie de concentraţie, 
la 8,5—9, deci foarte bazică (se știe că 
pH-ul mediu biologic este 7,2—7,4), în 
timp ce pH-ul apei antagonice este тиһ 
sub 5,5, deci foarte acidă și sub pH-ul apei 
distilate, care, se știe, este de 5,5—5,8. 
Proporţiile cantitative ale acestor tipuri 
de ape în diverse organe conferă pH-ul 
organului respectiv — sanguin, pulmonar 
etc. Deci observați că prin nici una din 
caracteristicile amintite pină acum com- 
ponentele acestea nu seamănă cu apa 
distilată sau cu apa normală de izvor care 
are un pH cuprins între 6 și 6,8. Pentru 
cititorii amatori de curiozități, mai fac о 
paranteză, și anume că cea mai bună apă 
de băut se pare că este cea din izvoarele 
zonei cu păduri de fag, la care concentra- 
ţia de apă biologică бі apă antagonică față 
de apa neutrală și raportul dintre acestea 
două este optim pentru procesele biolo- 
gice, dind senzaţia, Іа băut, de saturație şi 
satisfacție internă cu totul alta față de 
senzaţia ce ţi-o oferă ара sălcie sau cea 
tratată în sistemele de prelucrare urbane. 

— Pentru că sîntem în zona ineditu- 
lui, a spectaculosului, şi păntru că am 
avut șansa să mă număr printre puținii 
care au asistat de curind la unele 
experiență, de-a dreptul uimitoare, 
v-aș ruga să ne dezvăluiți şi unele 
proprietăți de ordin mecanic și е!ес- 
tric, cu totul originale, ale acestor 
componente de a 

— Mai înţii, picăturile de apă bidlogică, 
în stare pură, puse la microscop, $ë cón- 
stată că oscilează, pur și simplu pulsează 
іп volum ca și o inimă. Frecvența acestor 
pulsații depinde de temperatură. De aici 
ne-a venit o idee. Structurile biologice, 


cum este spre exemplu organismul uman, 
de obicei au o temperatură constantă, іп 
condiţii normale. Schimbarea tempera- 
turii modifică și proprietățile interne, in- 
trinseci ale acestor structuri. Bunăoară, 
în cazul organismului uman, necesitatea 
de a păstra temperatura constantă este 
esențială, fiecare organism viu are o tem- 
peratură specifică, care-i corespunde stă- 
rii de optim. Modificarea acestei valori 
atrage după sine o stare de incomoditate, 
de jenă, care se traduce printr-o serie de 
procese psihofiziologice, cum ar fi febra, 
starea de moleșeală sau apatie și altele. 
Homeostazia legată de temperatură este 
o necesitate esențială a vieții noastre. 
Dar acest lucru este legat nemijlocit de 
faptul că trebuie păstrată temperatura 
pentru ca frecvențele oscilaţiilor apei ce- 
lulare să fie cît mai constante, În cazul 
în care se schimbă această temperatu- 
ră, este evident că celulele încep să se 
desincronizeze între ele, adică comunica- 
rea “sinergică, în organism, ве deterio- 
rează. Este foarte importantă această ob- 
servație pentru că cele aproape 80 mi- 
liarde de celule care structurează orga- 
nismul nostru trebuie să lucreze într-un 
perfect sincronism. Acest sincronism este 
realizat prin rezonanţa vibraţiilor pe саге 
le are apa în celule. Este, desigur, un lucru 
nou, pe care îl aducem la cunoștința pu- 
blicului nostru și a specialiștilor, și anume 
că, de fapt, bioritmurile noastre, vibraţiile 
noastre proprii, legăturile noastre cu сіт- 
purile externe și interne, toate depind și 
de aceste componente esențiale ale vieții: 
apa biologică și apa antagonică. Vibraţiile 
acestora, modificate, produc desincro- 
nizări, atit în interior cit și între interior şi 
exterior și deci o stare de degradare sau 
de dezechilibru a organismului viu. Am 
menționat întii proprietatea de а pulsa. 
A doua proprietate: apa biologică nu mai 
fierbe la 100°C, ci cam la 105°C, Ми în- 
gheaţă la 0°C, ci mult mai jos, așa cum 
dealtfel se știe că seva plantelor nu în- 
gheață la 0°C. Seva plantelor conţine 
cînd este extrasă din celule multă apă bio- 
logică, dar aceasta, în contact cu atmos- 
fera, se otrăvește și se degradează. De 
fapt, celula lucreaza cu apa biologică s 
apa antagonică și nu cu apa neutrală (pe 
care am numit-o «cărăuș»). 

Din punct de vedere electric, datorită 
vibraţiilor şi oscilaţiilor sale naturale, în 
soluţiile cu apă biologică apar etecte de 
oscilație, ре care le-aţi văzut și experi- 
mental — pulsații electrice — cu maxime 
şi minime de amplitudine. Poate o să mă 
întrebaţi, de unde vine această energie a 
pulsaţiilor permanente? 


— Mi se pare cea mai firească între- . 


bare. 

— Sigur că, la prima vedere, aceste 
pulsaţii pot fi puse pe seama unei energii 
native a soluției, așa cum apare și іп cazul 
unor oscilatoare chimice sau biochimice, 
pe care le-au descoperit alți autori. În 
cazul nostru, nu volumul energiei mi se 
pare important, ci calitatea acesteia, forma 
energetică pe care o vehiculează o ase- 
menea soluție. Mai concret, am să vă pre- 
cizez că au fost făcute experienţe și cu apa 
antagonică şi cu apa biologică, adică cu 
apa naturală îmbogățită în componentele 
respective, conținute în două borcănele 
în care se aflau niște peștișori. Peștișorul 
din borcănelul sigilat, ce conținea apă 
antagonică, a murit în citeva ore. Dealtfel. 
apa antagonică poartă această denu- 
mire, deoarece inhibă sau bicci:ează 
procesele vitale. Deci ea este o ара а 


morții pentru viul de pe pămint. Ара bio- 
logică, în schimb, a făcut ca peștișorul din 
borcănelul respectiv să trăiască aproape 
62 de zile fără aport de hrană sau oxigen 
din exterior după care, dezvoltindu-se un 
microplancton, a fost nevoie să se între- 
rupă experiența. Trebuie să vă spun că 
nici astăzi nu ne putem explica — dealtfel 
nici nu ne-am propus să studiem acest 
lucru — de unde a fost alimentat peștișo- 
rul sau care au fost formele de energie pe 
care le-a obținut prin intermediul apei 
biologice, în condițiile în care în mod 
normal el nu putea supraviețui atit timp 
fără hrană şi oxigen. Mai interesante decit 
atit sint efectele neașteptate сит г: “ 
bunăoară, dispariția unor viroze dacă va- 
porii de apă biologică imbogâţesc atmos- 
fera inhalată de om. Colegul meu Lucaci 
s-a îmbolnăvit și a avut peste 3 luni о 
viroză, practic nevindecabilă cu vreun 
antibiotic cunoscut. Un al treilea efect pe 
care aș dori să-l menţionez, o rană ре 
care colegul meu б. Lucaci a avut-o la 
mina stingă, nu s-a putut vindeca, cu 
toate insistențele, probabil datorită unor 
particularități biologice. După ce și-a dat 
de citeva ori cu apă îmbogățită în apă 
biologică, rana s-a vindecat rapid, În altă 
ordine de idei, este de precizat că struc- 
tura cristalelor de apă antagonică și bio- 
logică diferă în mod radical de structura 
cristalelor apei obișnuite, lucru care de- 
sigur că va da multă bătaie de cap crista- 
lografilor. Poate e bine să anticipez: ара 
biologică are un efect de rezonanţă cu un 
cîmp ре care noi l-am denumit cimp funda- 
mental, iar teoria pe care am elaborat-o 
în această perioadă cuprinde, ca o com- 
ponentă esențială, modelarea apei biolo- 
gice și a apei antagonice, ca forme de 
structură necesare în calitate de interfață 
între сітригі!е ре саге noi le simțim mani- 
festate, cum ar fi cimpul electric, electro- 
magnetic, gravitațional etc., și cimpul care 
le generează. Oscilaţiile continue ale apei 
biologice depind tocmai de proprietatea ei 
esențială de а capta și de а reemite instan- 
taneu acea formă de energie care se vehi- 
culează în univers și constituie izvorul 
energetic al întregii noastre existențe. 
Fără apa aceasta noi nu am putea rezona 
cu acest cimp. Este deci o interfață natu- 
rală care, în momentul în care dispare, 
evident ne provoacă degradarea și dispa- 
гіа ca fiinte. Din teoria noastră reiese că 
orice ființă, la naștere, are o compoziţie 
foarte bogată în apă biologică, ajungin- 
duse înspre final la pierderea substan- 
țială a acesteia. Treptat, organismul пи 
mai poate să-și realizeze mecanismul de 
separare a apei biologice din apă normală, 
deși bem foarte multă apă și în acest caz 
procesele vitale pierd din calitate $1 apoi 
încetează. 

Trebuie subliniat, în concluzie, rolul 
imens al apei biologice și antagonice în 
stimularea și homeostazia proceselor vi- 
tale. Sub acest aspect privim deci orga- 
nismul ca o structură care funcţionează 
pe baza unor comenzi ce se dau unor rezo- 
natoare— celulele— acestea comunicind 
permanent între ele și cu cimpurile ex- 
terne, sub influența biocimpurilor care 
creează echilibrul nostru біоепегдеїіс şi 
bioinformaţțional—— observați că tot timpul 
am în vedere cele două componente, 
bioenergetică și bioinformaţională. Acest 
echilibru este, de fapt, cel care ne conferă 
starea noastră de sănătate sau de exis- 
tentă optimă. În momentul în care bio 
cimpurile se dezechiiibreaza, rezonanțele 
se strică, structura începe să funcționeze 


haotic și, evident, se produce starea de 
tendinţă spre echilibru static, ceea ce din 
punct de vedere termodinamic înseamnă 
moartea unei structuri organizate, 

— О întrebare se impune: care este 
sursa de proveniență a apei biologice 
și a apei antagonice, cu alte cuvinte, 
în ce condiții se creează aceste două 


Interacția dintre biocimpurile generate 
două frunze. 


componente esențiale ale vieții? 

— Vedeţi, mi-ați pus o întrebare cheie. 
Mai întii, ріпа la ora actuală nu există пісі 
o teorie care să explice formarea apei pe 
pămint. Toate teoriile cunoscute pină în 
prezent pornesc de la ideea că s-au pro- 
dus descărcări electrice în atmosfera pri- 
mară, că apoi au avut loc diferite procese 
de combustie și recombustie dinamică și 
aşa mai departe, ceea ce explică doar par- 
біз! formarea apei, acest element care aco- 
peră 3/5 din suprafața Pămintului. În acest 
context, formarea unei cantități atit de 
mari de apă, care, desigur, are calitățile 


pe care le știm astăzi, este încă о taină - 


de dezlegat. De asemenea, sintem încă 
departe de a genera apă biologică pe cale 
artificială, deoarece nici o sinteză prin 
mijloacele actuale ale fizicii și chimiei nu 
poate conduce la structuri disimetrice! 
Ca urmare, este cert că apa biologică se 
formează numai în condițiile existenței 
unor сітригі asimetrice, саге asimetri- 
zează structura polimoleculară a acestei 
ape. În al doilea rînd, este extrem de im- 
portant aspectul legat de faptul că meta- 
bolismul nostru, în toate etapele lui, nece- 
sită, cu precădere, tocmai forme struc- 
turale enzimatice, energetice și de altă 
natură, care sint asimetrice. Toate sint 
legate, іп ultimă instanță, de prezența 
apei biologice. Deci putem spune că pen- 
tru procesele metabolice la nivel celular 
și intermediar, o importanță covirșitoare 
о au reacțiile care implică structuri asi- 
metrice, în care un rol major îl joacă toc- 
mai apa biologică. Ca urmare, rezultă ime- 
diat că pentru omul actual nici o alimen- 
tație naturală nu va putea fi înlocuită cu 
una artificială, deci cu alimente artificiale 
dacă acestea nu sint din punct de vedere 
biologic active, în sensul de a fi structuri 
asimetrice. Nici o componentă farmaceu- 
tică sau de altă natură nu va putea fi inte- 
gral compatibilă cu organismul biologic 

„atita vreme cit nu a fost generată într-un 
tipar capabil să-i dea o structură disime- 
trică. De aici consecințele pentru alimen- 
бара și medicaţia noastră viitoare, ре саге 
vi le puteţi ușor imagina. Întreaga tehno- 
logie actuală poate fi cu ușurință schim- 
bată dacă în locul tiparelor actuale tehno- 
logice, în care se folosesc reacții cu impli- 
carea apei obișnuite, se va folosi apă bio- 
logică sau antagonică. Extractelor natu- 
rale le vom adăuga sinteze de tip biochi- 
mic utilizînd ceea ce utilizează natura: 
tipare tehnologice cu structură asime- 
trică, folosind apa biologică și apa anta- 
gonică. 

— Pentru că aţi intrat în acest dome- 
niu al utilizării apei biologice, al folo- 
sirii acestei descoperiri, v-aș ruga să 
insistați asupra perspectivelor și căi- 
lor ca această descoperire să fie pusă 
plenar în slujba omului, a societăţii. 

— Mai întii aș vrea să subliniez faptul că, 
spre satisfacția noastră, industria far- 
maceutică românească, după ce i s-a pre- 
zentat rolul apei biologice іп mecanis- 
mele vieţii, a fost extrem de receptivă la 
propunerea de a prelua acest procedeu 
tehnologic. Sper că este limpede ce im- 
portanță va avea acel moment cind am 
putea să raportăm realizarea primelor 
sinteze de structuri chimice analoge celor 
naturale. Mărturisesc că aştept cu emoție 
acel moment. În al doilea rînd е de arătat 
că apa biologică și apa antagonică ar 
putea avea un rol major în oprirea unor 
maladii grave, cum ar fi neoplasmul. Pri- 
mele efecte antitumorale au fost obținute 
cu apă antaganică, ceea се ni se pare 


normal. Este un prim semn, e drept, mo- 
dest, că sintem pe un început de drum bun 
și în această direcţie. Ceea ce am spus se 
bazează, desigur, pe o serie de experiențe 


de laborator şi aceste elemente constituie | 


obiectivele programatice ale unor experi- 
mentări viitoare, foarte importante, pentru ' 
că se deschide un cimp de cercetare 
extrem de larg, nu numai pentru trei 
oameni, ci poate pentru institute și multe 
laboratoare din ţară și din străinătate. În 
treacăt mai arăt faptul că apa biologică 
are și un rol esențial de a conferi organis- 
melor vii calitatea de a percepe perturbații 
ale сітршіш gravitațional. Dar despre 
aceasta vom vorbi cu alt prilej. 

— După cum știm, pentru unii noul 
are un impact destul de dureros, există 
reacții cîteodată paradoxale de res- 
pingere, în primul moment, a realiză- 
rilor valoroase. În acest sens, ce vă 
așteptați să producă în lumea științi- 
fică această descoperire? 

— Fiindcă v-am arătat dumneavoastră 
un număr de scrisori venite din străină- 
tate, toate ilustrind un interes deosebit 
pe care 1-а stirnit prima comunicare des- 
pre existența apei biologice, și fiind vorba 
de o treabă în care sintem implicați cu 
toţii, cred că această descoperire nu уа în- 
timpina nici o dificultate pentru că lucru- 
rile sint clare. E vorba de o lege a naturii 
şi, chiar dacă ar exista contestări ale ei, 
noi oferim oricui posibilitatea să se con- 
vingă de realitate, oricare ar fi intensitatea 
si sensul contestaţiilor. În afară de a- 


-easta, ca să fie limpede de ce nu vom . 


ntimpina nici un fel de dificultate. mentio» 
nez că noi nu contestăm pe nimeni. De 
ос7:-!, invențiile contestă pe cineva sau 
completează ceva. Noi aducem ceva ab- 
solut nou, realmente absolut nou, așa 
încît numai dacă cineva este absurd poate 
să-l respingă. 

— Să sperăm că va fi confirmat 
acest optimism... 

— Dumneavoastră cam amplificaţi ceea 
ce noi considerăm o contribuţie firească, 
normală a multor ani de căutare, iar în 
acest prag de aniversare a zilei naționale 
a patriei noastre descoperirea noastră 
dorim să fie primită de către toți cei care 
ne citesc, de toți colegii noștri din dome- 
niul cercetării ştiinţifice și al progresului 
tehnic, cit și de cei care și-au dat seama 
mai de mult la ce lucrăm, cu sublinierea 
că ne-am bucurat, pe perioada ultimilor 
ani, de condiții excelente, sub toate as- 
pectele, din partea conducerii C.N.S.T. și 
a organelor de partid și de stat locale, și 
putem spune, cu toată căldura inimii, că 
închinăm această realizare a noastră ani- 
versării zilei de 23: August. Dorim ca rodul 
strădaniei noastre să însemne un sincer 
omagiu adus patriei și partidului nostru 
conducerii de partid, care în mod excep- 
tional nouă, celor trei, ne-a acordat posi- 
bilitatea să ajungem pe virful acestui 
pisc al cunoașterii. 

— lar eu, la rîndul meu, aș vrea să vă 
mulțumesc pentru gestul de a da pu- 
blicitătii. pentru prima oară, aceste 
rezultate prin intermediul revistei 
«Știință și tehnică». 


Convorbire consemnată de 


ing. IOAN EREMIA ALBESCU 


MIRCEA ILIESCU 
Carei, județul Satu Mare 


MAREA ROȘIE 


Istoricii antici susțin că numele acestei 
mări ar veni de la strămoșii fei.icienilor, 
care ar fi populat pe vremuri coastele fier- 
binți ale acesteia și care erau cunoscuţi 
drept «oamenii roșii». Specialiștii susțin însă 
că numele mării se datorește prezenței, în 
mari cantități, a algelor microscopice Fris- 
hodesmium Erythracum, care, în anumite 
perioade, au o culoare roșie. 

În legătură cu modul cum a luat naștere 
Marea Roșie, oamenii de știință arată că în 
urmă cu multe zeci de milioane de ani, în 
terțiar, în regiunea răsăriteană a Africii 
au avut loc puternice manifestări vulcanice. 
Drept urmare, s-au produs scufundări în 
zona Oceanului Indian, formindu-se boltiri 
imense, alungite, ce se întindeau din Siria 
pină în Africa de Sud, la gura fluviului 
Zambezi. Părţile superioare ale bolților s-au 
prăbuşit ре mari întinderi, rezultind gra- 
bene adinci, parțial umplute de lacuri. 
Pe locul vechiului continent Gondwana 
vastul continent care se presupune că a 
existat іп emisfera sudică a Pămîntului 
din cambrian pină în triasic, reunind într-un 
singur bloc continental America de Sud, 
Africa, India și Australia) a apărut cea 
mai grandioasă ruptură a scoarței terestre — 
“marele graben africam — și, totodată, 
cea mai mare regiune de scufundare cu- 
noscută pină acum în zona continentală. 

În această adincitură au năvălit apele 
Oceanului Indian și astfel a luat naștere 
Marea Roșie, cea mai caldă mare de pe glob 
probabil că se аҒА în contact cu căldura din 
adincuri), cu o temperatură medie anuală 
de cca 32°C. Temperaturile medii ale apei 
ating în luna fevruarie 18°C іп nord şi 
26,59С іп sud; în august, ele urcă la 
27--322С. 

Ocupind о suprafață de 450000 km2 
si avînd un volum de 251 000 km, Marea 
Roşie аге adîncimea de 2 604 т. Ара сі, 
socotită a fi cea mai caldă și mai sărată apă 
de mare de pe glob (salinitatea atinge 
valori де 38—42 %,), este împrejmuită де 
coaste stincoase și nisipoase. Ба asigură 
condiții de viață unui număr de peste 400 
de specii de pești și crustacee (delfini, 
dugongi, bureți de mare) și scoicilor per- 
Шеге. 

De-a lungul malurilor, cît vezi cu ochii, 
stăpinește deșertul, presărat pe alocuri cu 
case joase, locuite de pescari. În «butrele 
lor (corăbii de pescuit, avind cite o barcă 
legată la pupa) pescarii colindă apele calde 
in căutarea scoicilor cu perle. Odată sursa 
identificată, “pescarii, purtind legat de git 
un săculeț și înarmați cu un cuţit, se scu- 
fundă іп apă pină la 15 m adincime, unde 
işi umplu săculețul cu scoici. | 

Marea Roșie care, după cum se știe, nu 
primeşte apele nici unui singur fluviu, este 
supusă, іп mod obișnuit, unui putemic 
proces de evaporare. Situată într-o regiune 
unde precipitațiile sint foarte 'eduse (cca 
100 mm/an), apa mării este supusă unei 
суарогарі foarte intense (3 500 mm/ân). 


(Continuare іп pag. 11) 
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è în Maroc а tost descoparit, lucru 
rar, un schelet complet бі іг bună stare 
de dinozaur ® Este vorbă, de fapt, de 
un cetiozaur din Jurasic, оний veche, 
anterioară celebrelor sauropode — di- 
plodoci, brontozauri etc. Ф Se speră că 
descoperirea ne va ajuta să-i cunoaș- 
tem mai bine pe aceşti giganți, încă 
enigmatici. 


0 ENIGMĂ PE CALE 
DE A FI DESCIFRATĂ: 


lume stranie, adesea neliniștitoare, o lume a cărei dispa- 
O тіре, a fost rapidă și definitivă. Ea a «infierbintav imagina- 

tiile’ cele mai cuminţi, a făcut să curgă tone de cerneală, 
creindu-se impresia că dinozaurii sint fosilele cele mai cunoscute 
din întreaga paleontologie. Eroare. Ce știm noi despre dinozauri? 
Puțin, destul de puţin. Talia lor «nemăsurată»? În realitate un 
factor disuasiv: din cauza ei, fosilele sint aproape întotdeauna 
fragmentare... și paleontologii au tendința, orice s-ar spune, 
să-şi întoarcă privirea spre «descoperirile mai puţin volumi- 
поаве, ale căror resturi sint totuși complete. Desenele, picturile, 
mulajele? Multe dintre ele continuă să fie hazardate. Dovada? 
Brontozaurul căruia, acum cîțiva ani, i s-a atribuit un craniu ce 
nu-i aparținea. Într-adevăr, în timp ce diplodocii erau prezentați 
în reconstituiri cu un cap relativ mic, de formă alungită și cu 
dinți fini, zimțaţi pe margine) brontozaurii aveau capul mai mare 
și mai scurt, cu dinți lați? Or, reexaminarea craniilor de sauropode 
şi a condiţiilor în care au fost găsite de către John McIntosh și 
David Berman a arătat că o asemenea reconstituire a brontozau- 
rului în cauză este, foarte probabil, falsă, acesta aparținind, de fapt, 
tipului diplodocus. 

Îndoieli apar şi în ceea ce priveşte modul lor de viață. Adesea, 
chiar și astăzi, acesta este descris ca fiind semiacvatic. Argumentul 
principal? Greutatea. Cum ar fi putut să susțină solul ferm, mai 
mult timp, cele 20-- 50 de tone ale enormelor animale, se întreabă 
adepții ipotezei? Studiul cuștii toracice și al membrelor a modificar 
întrucitva această opinie. Sauropodele, a explicat în 1971 Robert 
Bakker de la Universitatea Yale, nu au toracele rotunjit și lățit, 
membrele relativ slabe și scurte ale stetrapodelor de apă dulce 
actuale, hipopotamii de exemplu. Brontozaurii aveau mai de- 
grabă o cușcă toracică îngustă. și alungită, membre gen pilier, 
structuri ce ne fac să ne gindim la elefanți. 

Argumentele privind această problemă au fost reluate, recent, 
de Walter Coombs (de la Pratt Museum), care demonstrează că 
scheletul sauropodelor nu prezintă nici un fel de adaptare la 
viața acvatică sau semiacvatică. Forma sa, în general, și a toracelui, 
în particular, nu se explică decit printr-o expunere constantă la 
dificultățile deplasării pe pămînt, dispoziția oaselor membrelor 
fiind frapantă în acest sens. 

Deosebit de controversate, chiar palpitante, sint, pe de o parte, 
discuțiile privind temperatura și reglarea sa la dinozauri, mai ales 
la cei voluminoși, și, pe de altă parte, cele referitoare la originea 
marilor sauropode. 

Reglarea temperaturii la reptilele din era secundară este o pro- 
blemă care cere citeva răspunsuri și, de asemenea, revizuirea ima- 
ginii formate despre aceste animale: grele, Jente, lipsite de viva- 
citate. Afirmația lui R. Bakker că ar fi posibil ca ele să fi avut o 
temperatură constantă cu reglare internă (homeoțermie-endo- 
termie), deci un înalt nivel al metabolismului și un comportament 

„mai activ, а stinit vii dispute în lumea specialiștilor. Colocviul 


1, Tipul diplodocus 
2 Tipul camarasaurus 


reunit în anul 1978 la inițiativa Academiei americane de științe și 
a Societăţii paleontologice a fost dedicat acestei spinoase probleme. 
Din comunicări, publicate dealtfel în 1980, au reieșit concluzii 
nuanțate care, fără să se situeze net pe o poziție sau alta, au su- 
bliniat citeva caractere originale ale acestui grup de animale. 

Este vorba, în primul rind, de faptul că oasele dinozaurilor nu 
au, în general, linii de creștere,cum se observă la majoritatea spe- 
ciilor numite ectoterme (temperatura depinde de condițiile exte- · 
rioare), adică celelalte reptile. Aceste linii, ce indică o creștere 
ciclică, se observă chiar și la ectotermele de la tropice. Or, lipsa lor 
ar sugera, după opinia lui Armand de Ricqlès, o creştere continuă 
a acestor animale în tot cursul anului. (De obicei, liniile де creș- 
tere nu mai apar la mamifere; fac excepție unele specii de talie 
mică și oasele și țesuturile cu creștere lentă.) 

Alte indicații sau sugestii asupra fiziologiei âcestor animale 
sînt furnizate de numărul mare de oase dens vascularizate, ca și de 
structurile ce explică refacerea oaselor, caracteristici comparabile 
cu cele de la marile mamifere și păsări și destul de diferite de ceea 
ce se observă la celelalte grupe de reptile, fosile sau actuale. Exis- 
тегця unor asemenea însușiri la grupele endoterme de astăzi 
«reprezintă, scrie A. de Ricqlès, un răspuns la metabolismul intens. 
Interpretarea cea mai convenabilă a acestor date ar fi aceea de a 
stabili o relație asemănătoare la dinozauri». Demonstrația este 
totuși cvasiimposibilă. Apoi unele caractere — cum ar fi, de 
exemplu, evoluția ochiului parietal și a glandei pineale — arată 


әз Оте+асіб 
Triceratops 
Tyrannosaurus 
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clar diferențele între endotermele actuale și dinozauri. lată de ce 
specialiștii au propus un fel de «consensus minimal: dinozaurii, 
in special sauropodele, trebuie să fi fost homeoterme, să fi avut о 
-emperatură constantă, o homeotermie pasivă. (Poate că cel mai 
potrivit termen аг fi heterotermie, termen propus dealtfel pentru 
acest sistem fiziologic relativ avansat, care este unic, nemai- 
zunoscîndu-se în momentul de față un alt exemplu.) 

În legătură cu cea de-a doua problemă, de asemenea mult dis- 
cutată, originea sauropodelor, trebuie să recunoaștem că nici aici 
lucrurile nu sint lămurite. Perioada în care a trăit acest grup de 
animale se plasează la mijlocul Jurasicului, începutul Cretacicului, 
strămoșii. lor fiind căutați vreme îndelungată printre animalele 
Triasicului superior și ale Jurasicului vechi, numite din acest 
motiv prosauropode. Specimene ale grupului au fost însă găsite, 
ulterior, în aceeași perioadă cu sauropodele. Deci strămoșii lor 
comuni trebuie căutați mai... «departe. 


În ceea ce privește evoluția grupului, ne vom opri, în continuare, 


asupra originii și strămoșilor celor două tipuri menționate antc- 
rior, diplodocus și camarasaurus. Și aici, probabil, ne va ajuta 
descoperirea din toamna trecută, cetiozaurul ce a trăit, într-adevăr, 
înaintea «marii epoci», cu 155—150 de milioane de ani în urmă. 
De fapt, totul a început în iulie 1979, odată cu evidenţierea — în 
cadrul unei prospecţiuni geologice din Maroc (Atlasul marocan) — 
а importantului zăcămint de oseminte de sauropode situat 
gresiile bazinului Tilougguit, provincia Azilal. Din primul moment 
al inceperii săpăturii s-a observat prezența unei fosile сотріс:с 
și de mari dimensiuni, a cărei degajare necesita însă timp și înc. 
minare. Philippe Taquet și echipa sa i-au consacrat, în toamna 
anului 1980, multe săptămini de migală. Extragerea, piesă cu 
piesă, a tuturor oaselor a fost insă răsplătită de apariția, іп final, а 
unui schelet, realmente de un «interes considerabil, 

Zăcămintul, numit «de Wawnda», se află la baza unui strat de 
gresie roșie, formaţiune fluvială sau deltaică ce atinge o grosime 
de 600—700 m. Fosila se găsea pe о pantă cu numeroase rămășițe 
de plante și scoici. Dispoziţia oaselor — scheletul avea membrele 
etalate de fiecare parte a coloanei vertebrale — părea să indice că 
animalul a ajuns aici prin plutire. (Nici un patruped nu doarme 
într-o astfel de poziție.) Toate vertebrele cervicale se aflau în 
conexiune, la fel coastele cervicale și o parte din vertebrele dor- 
sale. Celelalte oase erau puțin mișcate — întîmplare rară — іп 
raport cu poziția lor naturală. Suprafața ocupată de fosila astfel 
dispusă аге 85 m?. 

Desigur, în ceea ce privește lungimea fosilei, cercetătorii nu se 
pot pronunța încă, deoarece săpăturile nu au fost încheiate. 
Se bănuie totuși că aceasta ar fi de 10—15 m. Dimensiunile oase- 
lor sint însă cunoscute. Cifrele vorbesc de la sine: 1,95 m pentru 
humerus, 1,23 m pentru radius, 1,26 m pentru tibie, 2 т penuu 
femur. бі cu toate că, apreciază paleontologii, acest exemplar de 
Cetiosaurus mogrebiensis le depășește pe celelalte, el nu poate fi 


2. — Femurul cetiozaurului din Jurasic 


cel mai mare din timpurile sale. Printre numeroasele urme de 
dinozauri găsite in Maroc este una, sigur de sauropod, și probabil 
de cetiozaur, Care sugerează un animal și mai masiv. Relevarca 
acestor amprente a fost făcută de J.M. Dutuit, care vede іп cle 
una dintre cele mai spectaculare urme de dinozauri cunoscuți 
actualmente. Cu o amprentă де 1,20 m diametru nu se glumeşte! 
Trebuie că sauropodele au avut avantaje incontestabile datorită 
taliei lor. Şi dacă acestor avantaje le asociem caracterele fizio- 
logice despre care am vorbit mai înainte, metabolismul intens, 
«heterotermia și, de се nu, «frumoasa longevitate a ansamblului 
dinozaurilor — 135 de milioane de ani — ne întrebăm: ce anume 
a determinat dispariția lor? Poate că cetiozaurul din Maroc пе va 

da un răspuns. Й 
VOICHITA DOMANEANTU 
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turmare din рас. 9) 


Faptul acesta a fost și este în atenţia specia- 
liștilor. Marea Roșie nu poate fi neglijată, 
ea fiind locul unde se întretaie o serie de căi 
maritime ce unesc Europa cu Asia și Aus- 
tralia, avind deci o mare importanță comer- 
cială. Unul dintre proiectele dedicate asi- 
gurării viitorului acestei mări a recomandat 
construirea unei centrale electrice în strim- 
toarea Bab el-Mandeb. Pentru a menţine 
constant nivelul apei mării (datorită eva- 
porării puternice acesta poate scădea și cu 
3,4 m/an), se trece іп permanenţă prin tur- 
binele hidrocentralei apă din Oceanul In- 
Шап. 

Adincurile Mării Roşii sint bine cunos- 
cute astăzi oamenilor de știință. În anul 
1958, celebrul cercetător francez Jacques 
Yves Cousteau a întreprins, cu vasul ocea- 
nografic «Calypso, numeroase incursiuni 
în apele Mării Roșii și ale Golfului Aden, 
unde a coborit cu nava submarină pină la 
adincimea de 300 m, culegind de fiecare 
dată un amplu material de cercetare. În 
anul 1963, J.Y. Cousteau a locuit chiar 
in Marea Roșie timp de peste o lună, într-o 
«casă submarină», instalată іп apă, la adin- 
cimea de 14 m, această perioadă el a 
studiat viețuitoarele marine, dovedind că 
omul poate trăi și munci sub apă. 


MIRCEA RODINCILC 
Fălticeni, judeţul биссаха 


PRIMELE MUZEE 
DIN TARA NOASTRĂ 


Ele au fost organizate la sfirșitul secolului 
al XVIII-lea și inceputul secolului al XIX- 
lea, pe baza colecțiilor sistematizate ривс 
la dispoziția publicului de societăți avind 


în frunte erudiți umaniști sau naturaliști, 


sau cu sprijinul unor mecenați. 

Societăți cu preocupări științifice din 
Aiud au întemeiat, încă la sfirșitul secolului 
al XVIII-lea, muzeele de istorie și de științe 
naturale din această localitate. 

O prețioasă colecţie de tablouri devine 
publică după moartea, în 1803, a baronului 
2-шяаттіла, -ошопп dorințe testamen- 
tare a acestuia. Pe baza acestei colecții avea 
să se formeze, în timp, prin completarea 
cu unele colecții de arheologie și istorie, 
de etnografie și de științe naturale, Muzeul 
Brukenthal din Sibiu. 

Muzeul de istorie naturală din Iași, fon- 
dat de doctorii Cihac și Zotta, în 1834, este 
considerat, pe bună dreptate, drept primul 
muzeu din țară cu activitate de cercetare 
științifică sistematică. 

La 23 noiembrie 1864, printr-un decret 


al domnitorului Alexandru loan Cuza, a 
luat ființă primul muzeu național din (ага 
noastră: Muzeul național de antichități din 
Bucureşti. Este prima instituție din țară 
care trebuia să cuprindă exponate arhco- 
logice și istorice de pe tot teritoriul țării și 
din toate perioadele istoriei еі. Acest muzeu 
a avut іп fruntea sa personalități ilustre ale 
arheologiei și istoriei românești (Al. Odo- 
bescu, Gr. Tocilescu, V. Pârvan, І. Andrie- 
escu) și a constituit baza ре care s-a dez- 
voltat școala românească de arheologie. 

La sfîrșitul secolului al XIX-lea și în 
preajma primului război mondial, inten- 
sificarea activității arheologice a dus la 
apariția unei serii de muzee, cum sint cele 
din "Timişoara (1872), Deva (1882), Alba 
Iulia (1887), Suceava (1909). Muzeul de 
artă populară din Bucureşti (1906), Turnu- 
Severin (1912), Craiova (1915), Fălticeni 
(1916). A 

După primul război mondial au apărut 
alte cîteva muzee care, întemeiate relativ 
recent, devin cele mai vechi în genul lor. 
Astfel, Muzeul satului (1936) este unul dintre 
cele mai vechi, mai frumoase și mai mari 
muzee in aer liber din lume, iar Muzeul 


etnografic din Lupșa (1838—1839) este ` 


cel mai vechi muzeu sătesc din țară. 


Rubrica realizata de MARIA PĂUN 
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Consumul mondial de energie a înregistrat ін ultimele decenii 
creşteri exponenţiale, în timp ce resursele energetice terestre sînt 
limitate. Pentru satisfacerea necesităţilor ctescinde de ейегше ale 
omenirii se prevede de pe acum posibilitatea utilizării pe зсаға 
largă a surselor cosmice de mare energie cum аг îi, de exemplu, 
cea a Soarelui, care a şi început să furnizeze electricitate sau căl- 
dură. Într-o perspectivă mai îndepărtată se poate întrevedea 
recurgerea la alte surse galactice, ale căror resurse energetice sînt. 
practic, nelimitate. 


SURSELE COSMICE DE ENERGIE 


Pentru а înțelege mai bine care este suportul material al atestor 
speranțe, уот da mai întîi o clasificare a surselor cosmice de máre 
епегріе. Ele se împart în două clase principale: surse galactice (sau 
de tip stelar) şi surse extragalactice (galaxii, nuclee galactice, 


i). 

Principalele surse galactice de energie sînt următoarele : 

@ Soarele, a cărui luminozitate (fluxul de energie emis de ut 
asiru se numeşte luminozitate) este de aproximativ 3,8102 W şi 
pe care o vom nota си L,. 

Ф Stelele «obişnuite», inclusiv stelele variabile pulsante, a căror 
luminozitate variază între 10" SL, şi 10%L,. 

-@ Stelele explozive, în rîndul cărora intră, în primul rind, novele 
şi supernovele. În timpul exploziei, energia eliberată de o novă este 
de 10*—10*L,. Asemenea explozii se pot repeta la o aceeaşi stea 
(nove recurente). În cazul exploziilor de supernovă. o întreagă 
меа cu masa de zeci de ori mai mare decit cea a Soarelui (М = 

= 2:10* kg) se dezintegrează, iar energia eliberată este de 10%- 
- 1071, O asemenea explozie este un eveniment catastrofal іп 
evoluţia stelei. Energia totală eliberată în cursul unei explozii de 

_supernovă este de ordinul а 10“ Ј, cea mai mare parte a acesteia 
fiind emisă sub formă de radiație neutrinică. Nucleul rămas după 
explozia de supernovă se contractă prin colaps gravitațional, 
transformindu-se într-un pulsar sau într-o sursă discretă de raze X. 
De fapt, contracția nucleului are loc simultan cu explozia înveli- 
ului stelei, acest proces de contracție numindu-se implozie. 

9 Stelele colapsate, care cuprind stelele pitice, stelele neutronice 
зі găurile negre (black holes). Aceste stele provin din nucleele 
-colapsate gravitațional ale unor nove sau supernove. Stelele pitice 
albe au luminozităţi modeste, de ordinul 1072 L, fiind stele care 
mor prin răcire lentă. Stelele neutronice au fost decelate sub formă 
de pulsari radio și de pulsari Roentgen, adică de surse discrete де 
xaze X, componente ale unor sisteme binare strînse. 

Pulsarii radio sînt stele neutronice aflate în rotaţie rapidă, ce 
posedă un cimp magnetic puternic. Ele emit, în domeniul radio, un 
flux de energie de 10°L,. Sursele discrete (compacte) de raze X pot 
fi legate de stelele pitice albe, de stelele neutronice sau de găurile 
negre. În majoritatea cazurilor este vorba, la aceste surse, de stelele 
neutronice. În toate cazurile radiaţia X este emisă în procesul de 
асгене a materiei circumstelare ре steaua colapsată. Energia emisă 
rigole Roentgen al spectrului este în acest caz de ordinul 
10*L,. 

"Cele mai importante surse extragalactice de energie sînt urmă- 
toarele: 

9 Galaxiile «obişnuite» — sisteme stelare gigantice —, саге пи 
sint altceva decit aglomerări fantastice de masă și energie. Ele pot 
cuprinde sute де miliarde de stele, emițind un debit de energie de 


ordinul a 10111, O activitate energetică şi cosmogonică deosebită 


se desfășoară în nucleele iilor, mecanismele fizice ale acestei 
activități nefiind încă elucidate complet. Unii cercetători consideră 
tă nucleele galaxiilor sînt niște găuri negre gigantice, a căror ener- 
pie se eliberează prin procesul de acreţie, în care stele întregi se 
prăbuşesc în aceste abisuri cosmice. 

Ф Radiogalaxiile sînt un tip particular de galaxii, care emit 
numai în domeniul radio un flux de energie de circa 1037 W (adică de 
ordinul а 10'! L,). i 

© Galaxiile Seyfert, din nucleele cărora erup curenți de gaze și 
nori gazoși ce se deplasează cu viteze de sute şi mii de km/s (uneori 
peste viteza de evadare din galaxie) La o asemenea galaxie, cîteva 
zeci de procente din luminozitate revin nucleului. 

© Galaxiile eruptive, ale căror nuclee prezintă un stadiu și mai 
înalt de activitate decit la galaxiile Seyfert. În nucleele lor au loc 
erupții puternice de materie, sub forma unor explozii cosmice gran- 
dioase. În cazul galaxiei М 82, de exemplu, se observă filamente 
de materie gazoasă (curenţi) ce se întind pînă la 3 kiloparseci de 
nucleu, deplasîndu-se cu viteza de 1 000 km/s. Masa acestor fila- 
тпепіе este de 5 milioane de ori mai mare decit сеа a Soarelui. 
Fenomenul la care asistăm a fost de fapt o explozie gigantică, ce a 
imprimat gazului o energie cinetică de peste 104%). 

© Quasagii sînt galaxii foarte îndepărtate, care, în domeniul 
optic, prezintă un aspect stelar (galaxii cvasistelare). Luminozitatea 
acestora este comparabilă cu cea a galaxiilor obișnuite. 

% Quasarii sau radiosursele cvasistelare sînt cele mai îndepărtate 
şi mai puternice surse cosmice de energie, al căror flux total de 
ehergic poate ajunge pînă la 1079-1049 W. Deşi s-au propus 
numeroase modele teoretice pentru explicarea proceselor energetice 
gigantice ce au loc aici, natura lor fizică nu este încă explicată în 
mod satisfăcător. Quasarii reprezintă, se pare, o clasă specială de 
galaxii, iar explicarea naturii lor are o deosebită importanță în 
cunoaşterea fenomenelor cosmice. Energia totală a unui quasar 
este de 1055-1077). 


CUM SE ELIBEREAZĂ ENERGIA COSMICĂ 


Principalele protese fizice prin care se eliberează energia diferi- 
telot tipuri de corpuri cereşti sînt următoarele: 

© Сопігасјіа gravitațională. În anumite faze ale evoluţiei stelare 
— de exertiplu, în fazele timpurii de formare a stelei — contracția 
gravitațională este sursa principală -de energie. Ea poate i lentă sau 
rapidă. Prima se întilneşte în fazele inițiale de formare a unei stele 
şi se numeşte condensare gravitațională. Cea de-a doua are loc іп 
fazele finale de evoluţie a unei stele, după epuizarea rezervelor ei de 
energie termonucleară, şi se numește colaps gravitațional sau pră- 
bușire gravitațională. Cînd masa corpului care se prăbuşeşte 
gravitațional (colapsează) este suficient de mare, particulele cor- 
pului de contracție pot dobindi viteze comparabile cu viteza lu- 
minii, caz în care colapsul gravitațional se numeşte relativist. 
Pentru mase peste o anumită limită (numită limita Oppenheimer- 
Volkoff), colapsul gravitațional relativist este nelimitat, corpul 
care colapsează comprimindu-se spre centrul său sub așa-numita 
sferă Schwatzschild. Un asemehea corp se numeşte gaură neagră. 

© Reacţiile termonucleare. Pentru o stea în echilibru hidrosta- 
tic. reacţiile termonucleare sînt principala sursă de energie. De-a 
lungul celei mai mari părţi din viața unei stele, energia radiată în 
spaţiu de aceasta este asigurată de asemenea reacții, în care din ele- 
mente uşoare sint sintetizate elemente chimice mai grele (reacţii de 
fuziune). Principalele reacții termonucleare sînt reacţiile hidroge- 
nului, în care din patru protoni rezultă a particulă alfa. Dacă m este 
defecțul de masă corespunzător, atunci, conform formulei lui 


ЕЗ p 


Einstein, energia eliberată este 
ÀE = Am? 


unde c reprezintă viteza luminii. 

Chiar dacă reacţiile termonucleare dr avea loc în Întreaga stea; 
cel mult 1% din masa astrului ar putea deveni defect de masă: 
Prin urmare, reacţiile termonucleare pot elibera cel mult 1% din 
energia totală a stelei (Mc?). 

Ф Acrejia materiei pe obiecte colupsate. Obiectele colapsate, 
avind dimensiuni comparabile cu raza lor gravitaţională, posedă 
un cimp gravitațional foarte intens, care le permite să capteze 
materia din vecinătatea lor. Procesul acesta este cunoscut sub 
numele de acreţie. Materia circumstelară cade ре astru într-o 
mișcare accelerată, particulele materiale dobindind, în cădere; 
viteze comparabile cu viteza luminii În urma impactului dintre 
particule şi obiectul colapsat, energia lor este convertită în radiaţie: 
electromagnetică, emisă preponderent în дотеліш X al spectrului. 
Astfel, în procesul de acreţie se realizează o conversie a energiei 
potenţiale gravitaționale a corpului colapsat în radiație electro- 
magnetică. , 

Eficienţa acestui proces depinde de modul în care el se desfă- 
şoară, de tipul de acreţie. Pentru acreţia sferic-simetrică (uniformă, 
din toate direcţiile), саге are loc pe obiecte colapsate simple (izolate), 
plasate într-un mediu intersideral omogen, eficienţa procesului este 
relativ mică. Mult mai eficientă este асгера asimetrică, produsă 
pe un obiect colapsat (stea neutronică, gaură neagră), care este 
componentă a unui sistem stelar binar strîns. În anumite condiţii, bine 
precizate din punct de vedere fizic, materia componentei se «scurge» 
spre steaua colapsată, fiind antrenată în procesul de асгејіе. În 


1. — Nebuloasa Rosetta — Licornul reunește іп jur de 10” mase 
solare de hidrogen ionizat 

2. — Nebuioasa Crabui, formată din materie expulzală In timpu! 
exploziei de supernovă din 1054. În centrul ei se găseşte un pulsar. 

3. — Roiul de stele globular М 3 din constelația «Clinii де vină- 
toare» este situat Іа distanța de 39 000 ani-lumină. Conţine pește 
44 500 de stele. ! $ 

Coperta |: Galaxia M 31 — Andromeda, una din galaxiile spi- 
raie cele mai apropiate de поі, cu sateliții săi elipțici. 


acest caz, 30-40% din energia totală a masei captate este conver- 
tită în radiaţie electromagnetică, procesul de acreţie fiind unul din 
procesele energetice cele mai eficiente din Univers. 

Cimpul magnetic joacă şi el un rol important în procesul de 
acreţie. Dealtfel, unii cercetători consideră că energia quasarilor 
se eliberează tocmai printr-un asemenea proces. 

© Un alt proces prin care se eliberează în cosmos -energia este 
frinarea magnetică a unor corpuri cu rotație rapidă. Se consideră 
că un mecanism de acest fel acționează în cazul pulsarilor. În 1968 
Pacini a propus pentru pulsari modelul de radiaţie de tip dipol 
magnetic. Gunn şi Ostriker au arătat că un cimp magnetic de ordi- 
пш 31012 gauss la suprafaţa pulsarului asigură cuplul de Ігіпаге 
necesar (asemenea cîmpuri s-au pus în evidență și observaţional). 
În acest fel se explică atît radiaţia pulsarului, cît şi transferul de 
energie şi moment cinetic spre mediul înconjurător. La nebuloasa 
Crabul, energia acesteia se explică prin frinarea magnetică а 
pulsarului din centrul ei. 


FORMELE SUB CARE NE PARVINE FNERGIA 

De la diferitele surse cosmice, energia ne poate parveni sub 
mai multe forme. Una dintre ele o constituie radiația electromag- 
netică. Stelele obişnuite. galaxiile etc. emit cea mai mare parte a 
energiei lor sub formă de radiaţie electromagnetică. De regulă , la 
aceste surse cea mai mare parte a energiei revine domeniului optic 
al spectrului. Există însă şi surse care emit preponderent în alt 
domeniu spectral, fiind denumite după acest domeniu: stele infra- 
roșii, surse de raze X, surse gama, radiogalaxii, radiosurse cvasi- 
stelare (quasari) etc. 

Energia пе poate parveni şi sub forma radiației neutrinice. În 
anumite faze ale evoluţiei stelare, cea mai mare parte a energiei 
stelei este emisă sub formă de radiaţie neutrinică; de exemplu, 
în explozia de supernovă, în faza de colaps gravitațional etc. Ra- 
Шара ncutrinică asigură răcirea rapidă a stelelor neutronice for- 
mate prin colapsarea у ncutronizarea nucleelor supernovelor. 

O altă modalitate o reprezintă radiația corpusculară, care nu 
este altceva decit fluxul de particule (atomi, ioni, protoni, electroni) 
emis de Soare și stele. Cind viteza partitulelor este relativ mică, 
radiația corpusculară ia forma de vint solar (viteza medie: 320 km/s), 
respectiv vint stelar. Dacă particulele au energie mare (viteze 
comparabile cu viteza luminii), fluxul de particule se numeşte 
radiație cosmică. 

În sfirşit, energia cosmică ne parvine şi ca radiație gravitațională. 
Din teoria relativităţii generale a lui Einstein rezultă că toate corpu- 
rile cu cîmp gravitațional intens care se abat de la simetria sferică, 
variabile dinamic, emit unde gravitaționale. Astfel, stelele neu- 
tronice, componente ale unor sisteme binare strînse, găurile negre, 
pulsarii în rotaţie care se abat de la simetria axială etc. se consideră 
a fi surse potenţiale de radiație gravitaţională. În mai multe labo- 
ratoare din lume se fac cercetări intense pentru înregistrarea radia- 
ției gravitaționale a corpurilor cereşti. Se estimează că sistemele 
binare UV Leo şi V Pup emit un flux de radiaţie gravitaţională, 
de ordinul 102% W. 

Aşadar, cum în vecinătatea planetei noastre se desfăşoară pro- 
cese ce au loc cu degajări enorme de energie, ce ne parvine sub 
diferite forme, nu este deloc absurd să anticipăm că, într-un viitor 
mai mult sau mai puțin îndepărtat omul va învăţa să capteze $ să 
utilizeze Үз folosul propriu inepuizabila sursă de energie care este 
cosmosul. 


-sanatatea 
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UMINE GRASIMI, ZAHARURI 
ar în ce cantitate? 


da! 


De un timp încoace, în lumea întreagă, în tările subdezvol- 
tate, ca și іп cele «supercivilizate» se vorbește mult despre 
alimentaţie, motivele celor două «lumi» fiind, desigur, dife- 
rite. Cite alimente trebuie să consume omul și cit de des poate 
sau trebuie să mănince? Trebuie să se renunțe la prăjeli şi 
la pastele făinoase, la cafeaua tare sau la ceaiul dulce? Tot 
mai des sintem preveniţi că mincăm prea mult. Ce-i de făcut? 
Trebuie oare să reintroducem zilele de post, să devenim vege- 
tarieni sau să mincăm totul numai în stare crudă? Toate aceste 
întrebări și altele asemănătoare sint aspecte ale problemei 
mai generale — alimentaţia, care il preocupă, pe bună drep- 
tate, pe omul contemporan, cu atit mai mult cu cit ea este 
însoțită în permanenţă de sfaturi preventive care, Іп cazul că 
nu vom ține seama de ele, vor genera: colesterol, ateroscle- 
roză, diabet, imbătrinire prematură... 

Aşadar, alimentaţie rațională! Dar ce este ea de fapt? Ra- 
țională se numește alimentația care asigură cel mai bine sa- 
tisfacerea nevoilor fiecărui organism cu energie și cu sub- 
stanțele vital necesare, în condiţiile date, concrete, în саге 
respectivul organism trăieşte și activează. 

Revoluţia tehnico-științifică, mecanizarea și automatizarea 
proceselor! de producție și, іп mare măsură, chiar şi a acti- 
vității casnice au condus la scăderea efortului fizic al oame- 
nilor. Omul cheltuiește acum mult mai puţină energie, іп timp 
ce consumul de alimente se face după aceleași norme cu care 
s-a obișnuit de-a lungul veacurilor. Necesitatea de a aduc“ 
alimentația în concordanţă cu condiţiile de viață ale oamenilor 
de azi a declanşat un adevărat torent de cercetări științifice. 

іп cadrul organizaţiilor internaţionale Ғ.А.О. și O,M.S. care, 
după cum se știe, se ocupă și ele de problemele alimentaţiei, 
ca urmare a unei intense activități de cercetare a fost adunat 
şi analizat un bogat material științific şi experimental се per- 
mite fundamentarea principiilor de bază și elaborarea norme- 
lor alimentaţiei raţionale. 

Înainte de toate a fost adoptat іп unanimitate principiul unui 
consum moderat care exclude excesul, dar care asigură to- 
ішбі necesarul de calorii al organismului, corespunzător chel- 
tuielii de energie. Cel de-al doilea principiu, adoptat de ase- 
menea іп unanimitate de Ғ.А.О. și О.М.5., este cel al alimen- 
tației echilibrate іп așa fel încit să fie asigurată primirea de 
către organism a tuturor substanţelor vital necesare, o ali- 
mentaţie echilibrată asigurind condiţii optime pentru desfă- 
șurarea metabolismului. А! treilea principiu impune consu- 
marea raţiei zilnice de alimente în patru reprize, de fie- 
care dată іп cantitate nu prea mare. Urmează |а rind principiul 
al patrulea, care recomandă o alimentație cit mai variată, 
ceea ce îi permite organismului să-și «aleagă» substanţele 
necesare biologic active, știut fiind că fiecare produs alimen- 
tar se caracterizează printr-o structură, combinaţie și inter- 
dependenţă specifice substanţelor biologic active ce-i com- 

п Cel de-al cincilea principiu este cel al eficienţei 
produselor alimentare. În condiţiile actuale, cind viața se 
caracterizează printr-un ritm tot mai accelerat, cind solicită- 
rile рѕіһоето{іопаіе devin tot mai frecvente, eficiența pro- 


A 


duselor alimentare capătă o și mai mare însemnătate. Din 
acest punct de vedere important este ca în fiecare zi, pe mă- 
sura posibilităților, să consumăm fructe și legume proaspete. 
Cercetările din ultimii ani au stabilit că raționale, în cel mai 
înalt grad, sint produsele alimentare puțin calorice, în care 
lipsa caloriilor este suplinită prin prezenţa în cantitate sufi- 
cientă a vitaminelor și microelementelor. Acţiunea biologică 
și caracteristicile anabolice ale albuminelor de origine ani- 
mală sint mai evidente și multilaterale în prezenţa vitaminei С, 
pe care o conțin fructele și legumele proaspete. Un aport su- 
ficient și permanent de albumină şi vitamină С este prima сі 
cea mai de seamă condiţie a raționalului în alimentaţie. 

Ca valori medii privind necesarul, pentru un adult, de aibu- 
mină бі vitamină С pot fi acceptate următoarele date: pentru 
80-100 g de albumină sint necesare 80-100 mg de acid ascorbic 
(vitamină С), deci la 1 g де albumină— 1 mg de vitamina С. 
Dar dacă scădem norma de albumină la 70 g în 24 de ore, atunci 
trebuie să creştem гара de vitamină С la 120 mg. 


Problema alimentaţiei raționale, oricit ar părea de straniu 
la prima vedere, este destul de complicată și devine și mai 
greu de rezolvat dacă ținem cont de faptul că civilizația mo- 
dernă a creat mereu noi produse alimentare, ca de pildă zahă- 
rul şi dulciurile, iar unele care au asigurat existența omenirii 
de-a lungul a milioane de ani, cum sint legumele, fructele, 
seminţele, și-au pierdut valoarea în ochii oamenilor. În plus, 
mai intervin și caracterele individuale ale fiecăruia dintre noi, 
știut fiind că fiecare om este un unicat din punct de vedere 
al însușirilor sale. 3 

Pe zi ce trece devine, aşadar, tot mai evident faptul că nu 
poate fi elaborat un singur tip de alimentație rațională valabil 
pentru toți; este clar că trebuie ținut cont de însușirile indi- 
viduale ale oamenilor, iar aceasta inseamnă că fiecare tip de 
alimentație poate fi recomandat numai unui grup, mai mult 
sau mai puțin omogen, de indivizi. 

Ca în cazul oricărei cercetări științifice, și pentru stabilirea 
cantității şi a raportului ce trebuie să existe între componen- 
tele principale ale hranei se fac experienţe şi testări îndelun- 
gate și rezultatele obținute sint contradictorii. Din păcate, nu 
о dată asemenea rezultate au fost aduse la cunoștința mare- 
lui public înainte ca cercetătorii să le fi verificat «de șapte 
ori» şi să le fi putut evalua urmările din toate punctele de ve- 
dere şi pentru toate categoriile de consumatori. Printre fac- 
torii principali care determină cantitatea și calitatea alimen- 
telor ce urmează a fi consumate enumerăm: munca pe care 
o efectuează categoria de oameni avută în vedere, sexul, virsta, 
condițiile de climă... 

După cum se știe, baza energetică a alimentaţiei este asigu- 
rată де hidrații de carbon, albumine și grăsimi saturate și 
nesaturate, deci în total patru componente; excesul oricăreia 
dintre ele este la fel de dăunător, ca dealtfel şi insuficienţa. 
În ce priveşte grăsimile, să ne amintim că nu prea demulta 
existat tendința de a reduce prin toate mijloacele procentajul 
lor din alimentaţia adulţilor, în special a grăsimilor saturate, 
de origine animală și mai ales în a doua jumătate a vieții. Astăzi 
se știe precis că untul, untura, slănina sint cele mai impor- 
tante surse de vitamine A şi E. În consecință, s-a stabilit că 


- un adult poate consuma zilnic, fără nici un risc, 80 g de gră- 


simi, din care insă 30 g să fie de proveniență vegetală. 

Cu hidraţii de carbon lucrurile sint mai complicate. Pină nu 
demult s-a crezut că rația pentru 24 de ore trebuie să fie de 
500 g. Dar această normă a fost stabilită atunci cind munca 
era în mare măsură manuală; acum 350-400 g sint absolut 
suficiente, iar pentru virstnici ajung 300 g. 75% din cantitatea: 
de hidrați de carbon consumată trebuie să o reprezinte pro- 
dusele de panificație бі numai restul de 25% zahărul, inclusiv 
mierea, dulcețurile, prăjiturile. 

După cum se știe, insuficiența albuminei în alimentaţia 
oamenilor, la scară mondială, a devenit o tragedie a contem- 
poraneităţii. Mai mult de jumătate din populaţia globului suferă 
din cauza lipsei de albumină de origine animală. 

Odată cu albumina ajung іп organism o serie de атіпо- 
acizi de primă necesitate şi care nu pot fi sintetizaţi pe cale 


arifielală şi nici înlocuiți си міс, tum sint: metionina, lizina, 
triptotanul și altele, ei asigurind estăşurarea proceselor те- 
tabolice la un nivel optim. Toate propunerile de a inlocui sau 
elimina din alimentaţie carnea, peștele și alte alimente, surse 
de albumină animală, sint neintemeiate, dar, în același timp, 
nici tendința de a le consuma în cantitate prea mare nu este 
de vreun folos. Pentru un om sănătos și care depune-un efort 
fizic de intensitate medie, 100 g de albumină animală în 24 de 
ore sint suficiente. În concluzie, raportul ideal intre compo- 
nentele principale ale unei hrane raţionale ar fi: 1:0,8:3,5--4, 
adică 100 g albumină, 80 g grăsimi șaturate și nesaturate și 
350-400 g hidrați de carbon. 

Însemnătatea hranei ca mijloc de normalizare şi optimizare 
a stării fiziologice a organismului, ca sursă de energie menită 
să asigure un înalt randament, a crescut foarte mult. Ca urmare, 
studiului și elaborării principiilor ce stau la baza alimentaţiei 
raționale li se acordă о mare importanţă în multe {ёгі ale lumii 
şi în {ага noastră. În institute de cercetare, cum este Institutul 
de chimie alimentară din București, ca și în laboratoarele unor 
institute de învățămint superior din același domeniu, un mare 
număr de cercețători creează noi produse alimentare desti- 
nate diferitelor categorii de consumatori și veghează ca cele 


existente să corespundă într-o măsură tot mai mare nevoilor 
şi gușturilor noastre. În cele ce urmează prezențăm citeve 
din rezultatele aceștei activități. 


Biolog VIORICA PODINĂ 


STABILIREA UNEI ALIMENTAȚII RAȚIONALE 
CU AJUTOR UL. AI 


calculatorului electronic 


După ce informatica a pătruns în aproape toate activitățile 
tehnico-economice, în prezent și medicina începe să se folo- 
sească de cuceririle acestei științe, de tehnica modernă de 
calcul, Există deja numeroase exemple care atestă rezolvarea 
unor probleme medicale în colaborare cu ingineri de diverse 
specialități, ca și de conlucrare între medici și informaticieni. 
De pildă, așa-numitele «baze de date», adică informaţii sto- 
cate pe calculator, ajută la identificarea unor boli, la punerea 
unor diagnostice medicale corecte. Cea mai recentă dintre 
multiplele aplicaţii ale informaticii în medicină este stabilirea 
unei alimentații raționale cu ajutorul calculatorului electronic. 

Problema ре care dorim s-o elucidăm în materialul de față 
-este următoarea: stabilirea cantității optime de alimente nece- 
sare pentru diverse categorii de persoane — muncitori cu 
regim greu de lucru, sportivi, persoane pe care specificul 
muncii le obligă la sedentarism etc. — pentru virște diferite, 
ca și pentru suferinzi de diverse afecțiuni. 

Sarcina stabilirii judicioase а cantităților ce trebuie con- 
sumate din diferite alimente pentru ca în totalitatea lor să 
asigure unei persoane necesarul de calorii, vitamine, săruri 
minerale etc. recomandate de specialiști se rezolvă în mod 
curent prin tatonări și calcule laborioase. 

Se știe că nici un aliment luat separat și consumat singur 
nu asigură totalitatea necesităţilor organismului uman. Din 
acest motiv, trebuie procedat la un consum simultan de ali- 
mente variate și în cantități cit mai exacte; numai așa se poate 
realiza o armonie a proporțiilor dintre factorii de nuțriție (pro- 
teine, lipide, glucide, săruri minerale, vitamine, apă și alte 
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componente necesare organismului), іп funcție de muncă, 
virstă sau suferință etc. Și tocmai aici vine іп ajutor calcula- 
torul. Cantitatea, ca și componenţa optimă a alimentelor se 
stabilesc cu ajutorul calculatorului electronic printr-o metodă 
denumită «programarea liniară». Programarea liniară por- 
пеҙіе de la unele condiţii, cum ar fi de pildă factorii de nutriție 
obligatorii, și determină structura optimă de alimente, deci 
componenţa unei hrane raționale și echilibrate. 

in continuare, prezentăm modul de determinare a structurii 
optime de alimente pentru un caz oarecare, de pildă pentru 
о persoană іп virstă. Rezolvarea problemei prin programare 
liniară constă în stabilirea unei serii ае inecuaţii ce reprezintă 
suma unor factori de nutriție conținuţi іп alimente și care în 
totalitate trebuie să se incadreze între o limită inferioară și 
una superioară. De exemplu, diversele alimente trebuie să 
însumeze Între 2 100 și 2 600 de calorii pentru о гаје zilnică 
(în 24 de ore) în cazul unui funcționar. Unui sportiv îi sint ne- 
cesare 4 000-6 000 de calorii ре zi, іп funcție de efortul fizic 
depus, Іп timp ce pentru o gospodină necesarul caloric ре zi 
este de 2 300-2 800. Pentru a putea determina necesarul de 
calorii, este obligatoriu să se cunoască conținutul în elemente 
nutritive de bază ale fiecărui aliment. Tabelul alăturat prezintă 
astfel! de date pentru alimente care ar putea alcătui meniul 
unei zile fără carne. 

Exemplul prezentat se referă la stabilirea structurii optime 
de alimente pentru o persoană virstnică, ceea ce a impus 
anumite condiţii: natriul ce va rezulta din alimentele naturale 
selecționate pentru cazul dat va trebui să fie in cantităţi mi- 
nime (s-a avut іп vedere natriul din sare, 
știind-că sarea are rolul de a reține apa 
în -organism, fenomen de multe ori con- 
traindicat pentru sănătate); obținerea unei 
proporții juste între proteine, lipide și 
glucide; гаја alimentară trebuie să fie 
echilibrată, ţinind cont și de activitatea 
redusă depusă de o persoană virstnică. 
După Ғ.А.О., aportul caloric trebuie să 
fie mai scăzut cu aproximativ 10% la cei 
avind virsta cuprinsă între 65 şi 75 de ani. 
Astfel, se recomandă ca numărul de ca- 
lorii să fie aproximativ de 2000, adică 
асезјеа să fie formate din inșumarea а 
48 g de lipide pe kilocorp, 97 g de pro- 
чуан ре kilocora și $00 g de glucide ре 

ilocorp. 

8-а analizat un exemplu de meniu zil- 


nic fără carne. Pentru aceasta, din modelul (tabelul) respectiv 
se vor elimina alimentele care conţin carne (de vacă, de porc, 


peşte etc., cazul reprezentat de noi). Modelul matematic se | 


realizează în același scop: de а se determina necesarul de ali- 
mente trebuitoare pentru a înlocui carnea lipsă. tinînd cont 
са іп final cantitatea de natriu să fie minimă, 2: proporțiile 
dintre factorii de nutriţie să fie respectate. Іп acest caz, calcu- 
latorul, după citeva secunde, dă cu exactitate cantitatea tiecă- 
rui aliment ce trebuie să figureze pe lista din ziua respectivă. 
Rezultă din calcul că o persoană virstnică, sănătoasă, în greu- 
tate de 60 kg, va trebui să consume în ziua cînd lipsește carnea 
din meniu aproximativ următoarele cantităţi de alimente mai 
- importante: 300 g pline intermediară, 120 g lapte, 50 g brînză 
de oi, 10 g smintină, 1 ou, 60 g mazăre verde, 180 g cireșe, 
9,60-10 g zahăr, 10 g margarină, precum și alte alimente. A 
mai rezultat că valoarea calorică trebuie să fie egală cu cifra 
1968 pentru ziua respectivă. Necesarul de proteine animale 
prin neluarea în considerare a cărnii este acoperit de brinză, 
lapte, smintină și ou Іп proporțiile arăfhte. Natriul din alimen- 
tele naturale consumate în ziua respectivă trebuie să fie mi- 
піт — în cazul de faţă este de 1,7 g; evident, dacă prescripțiile 
. medicale permit, se vor putea adăuga cantități corespunză- 
toare de sare în timpul preparării hranei sau în timpul mesei: 


pînă la 5-8 g, сћ este admis pentru virsta a 3-а. 

Interesant de reținut este deci faptul că acest model mate- 
matic se poate utiliza și în condiţiile în care nu se dispune 
de toată gama de alimente avute іп vedere іп mod curent; 
calculatorul va indica sortimentul optim de produse dintre cele 
efectiv disponibile, de așa manieră încit cantitățile factorilor 
nutritivi să fie respectate. De aici rezultă și valoarea unui ast- 
fel de model matematic, ca și marea lui utilitate în găsirea 
unor soluţii în condiții diferite de aprovizionare. 

Evident, modelul matematic prezentat oferă și posibilitatea 
respectării unor obiceiuri alimentare sau preferințe diferite; 
mai ales dacă pentru realizarea acestora se pun condiţii (res- 
tricții) de consum la alimentele prevăzute a figura în meniu- 
rile respective între două valori admise — una minimă și alta 
maximă —, așa incit gustul, savoarea și aspectul unei mese 
să fie menținute la o cotă ridicată. 

Rulările pentru astfel de modele se fac pe calculatoare mij- 
locii atlate în dotarea centrelor de calcul; în precalcul se re- 
transcriu datele din tabelul alăturat pe formulare și apoi pe 
cartele perforate, ce sint ulterior citite şi prelucrate la calcu- 
latorul electronic. 

Se menţionează că modelul matematic nu-l înlocuiește pe 
specialist, ci este doar un ajutor preţios în munca lui, 


rolul Piinii 


EREA SANATAȚII OMULUI 


ÎN MEN 


Piinea fiind unul din cele mai vechi şi 
în același timp unul din principalele ali- 
mente folosite de om, înţelegem de ce 
oamenii de ştiinţă din domeniul alimen- 
tației cit $1 al medicinii se preocupă conti- 
nuu de elucidarea rolului ei în alimentaţia 
umană si în menținerea la un grad ridicat 
a sănătății publice. 

Desigur, de la apariţia sa la vechii egip- 
teni, în formă primară (un fel де lipii din 
boabe de cereale fărimiţate, amestecate 
cu apă și coapte pe pietre încinse în foc) 

| pînă la gama largă de produse de pani- 
icație, fabricate cu cele mai moderne 
бі sofisticate tehnologii în zilele noastre, 
plinea a străbătut un drum lung, pe par- 
cursul căruia a suferit o serie de transtor- 
mări şi modificări în specia! din punct de 
vedere al conţinutului în substanţe nutri- 
Нуе, «moștenite» ре de o parte de |а 
cerealele din care provine, iar pe de altă 
parte datorită diferitelor adaosuri de subs- 
tante naturale sau chimice, pentru a-i 
imprima anumite calităţi în funcție de 
gustul sau necesităţile consumatorilor. 

În ceie ce urmează vom încerca să 
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expunem pe scurt unele considerente 
privind rolul ртіпі în alimentația umană, 
nu mai Înainte însă de a arunca o privire 
asupra făinii însăși 31, respectiv, а bobu- 
lui de griu din care aceasta se obține prin 
măcinare. 

Din punct de vedere anatomic, bobul 
de grlu este constituit din trei părți princi- 
pale: învelișul sau coaja (14,5--18,5%), 
endospermul sau miezul: (75—84%) şi 
germenele (2—3,5%). Compoziţia chimică 
a bobului de griu este cea care determină 
potenţialul nutritiv al acestuia și constă 
din: hidraţi de carbon — cca 70%, proteine 
— cca 10--11%, grăsimi — cca 2%, subs- 
tanțe minerale — cca 1,8% (din care fos- 
for — cca 380 mg, calciu — cca 60 mg, 
fier — cca 8 mg Іа 100 g substanţă uscată). 

Repartiția componenților chimici în dife- 
ritele părți anatomice ale bobului nu este 
uniformă; învelișul şi germenele sint de 
2--20 ori mai bogate în proteine, grăsimi, 
zaharuri, săruri minerale (cenușă), vita- 
mine nedigerabile decit endospermul. Dar 
acesta, la rindul său, conține amidon 
într-o proporție mult mai ridicată. În ace- 


Vitamine Substante minerale 


laşi timp, deși învelișul şi germenele nu 
reprezintă decit 14,5--18,5% din greutatea 
bobului de grîu, totuși ele conţin 25—30”, 
din proteine şi din zaharuri, 40—50% din 
grăsimi, 60—65% din sărurile minerale, 
65—75% din vitamine și 85—90% din mate- 
rialul fibros. În ce priveşte endospermul 
(miezul), compoziţia chimică a acestuia 
diferă de la strat la strat, conţinutul în 
săruri minerale și vitamine сгеѕсїпа de la 
centru spre exterior. Bobul de griu con- 
ține şi un bogat complex enzimatic, cea 
mai mare parte aflindu-se în germene şi 
stratul aleuronic. 

Compoziţia chimică a bobului de griu 
depinde în foarte mare măsură de originea 
genetică а lui și de condiţiile sale de cul- 
tură, tocmai de aceea se caută ca, odată 
cu sporirea producției la hectar, să se 
amelioreze $1 compoziţia chimică a griului, 
în mod deosebit în ce priveşte calitatea și 
conținutul proteinelor, componente de 
primă importanţă și în același timp factori 
de bază în determinarea însușirilor teh- 
nologice de panificaţie ale făinii respec- 
tive. 

În procesul de măcinare diversele părți 

natomice se comportă în mod diferit. 
n timp ce endospermul (miezul) se fări- 
miţează ușor, transformindu-se într-o pul- 
bere alcătuită din părticele de dimensiuni 
тісі (1 500—250 de microni), învelişul (соа- 
ja) se despică -sub forma unor așchii de 
mărimi diferite, iar germenele, fiirid bogat 
în lipide, se turtește sub formă de lamele 
ce pot fi eliminate odată cu particulele de 
înveliș, adică cu tăriţele. 

Tehnologia modernă a măcinatului ur- 
mărește evitarea sfărimării accentuate a 
tărlțelor, aceasta pentru a putea fi mai 
ușor separate prin cernere şi, ca urmare, 
apare posibilitatea ca din aceeași canti- 
tate de grîu să se obțină cantități diferite 
de făină de diverse calități. Greutatea pro- 
dusului obținut, exprimată în procente 
față de cantitatea de boabe intrată la mă- 


cinat, este denumită grad de extracție. 
Dacă din 100 kg de griu se obțin 70 sau 
85 kg de făină, se spune că griul respectiv 
are gradul de extracție de 0—70% în cazul 
făinii albe sau 0—85% dacă este vorba de 
făină intermediară. Făina rezultată după 
măcinarea griului fără separare de {аге 
este denumită făină integrală și conţine 
toate componentele anatomice şi chimice 
ale bobului de griu. 

Dacă părțile neconvenabile provenite 
din bobul de griu sînt separate, compozi- 
ţia făinii obținute nu o mai reproduce ре 
aceea a bobului respectiv. De aici și con- 
ținutul ei diferit în componente chimice 
valoroase din punct de vedere nutritiv 
(trofine). De reţinut însă că conținutul în 
trofine și proporția dintre ele sint cu atit 
mai îndepărtate de valorile aflate în bobul 
întreg cu cit gradul de extracţie este mai 
mic sau, altfel spus, cu cît produsul ob- 
ținut este mai rafinat. 

După datele reputatului cercetător ro- 
тап, profesorul lancu Gonţea, în compa- 
гаһе cu făina integrală, făina albă și semi- 
albă au pierdut între 14 și 16% din proteine, 
60 și 70% din lipide şi zaharuri, 75% din 
sărurile minerale, 80 și 95% din vitamine. 
În schimb, făina albă conține numai 10— 
25% material fibros şi numai 30% din fos- 
forul total care se găsește sub formă de 
acid fitic. 

Tot prof. Gonţea arăta că fiecare сгеѕ- 
tere cu 10% a gradului de extracţie peste 
cel de 70—72% micșorează coeficientul 
de utilizare digestivă a caloriilor ingerate 
cu cca 4% şi pe acela al materialului azotat 
cu 5%. 

Prin conţinutul în proteine și vitamine, 
făina intermediară (0--85%) se apropie 
mai mult de сеа integrală, iar prin acela 
de material fibros și fosfor fitic se asea- 
mănă mai mult cu cea albă. 


Din cele prezentate rezultă clar că va- . 


Se știe că, din păcate, omul nu își alege 
hrana după criteriul valorii nutritive, ci 
după însușirile ei organoleptice, preferind 
mai ales alimentele rafinate în dauna alto- 
ra mai puţin plăcute și astfel se expune 
ығы dezechilibru atit cantitativ, сћ şi cali- 
айу, 

Pentru menţinerea sănătății însă tre- 
buie să se consume o alimentaţie echili- 
brată, conținînd toate trofinele sau prin- 


loatea nutritivă, ca şi compoziţia chimică 
a produselor de morărit depind direct de 
însuşirile bobului de griu și de gradul de 
extracţie aplicat. 

Avind în vedere că plinea preia în majo- 
ritate caracteristicile materiei prime, se 
poate spune că valoarea nutritivă și com- 
poziția chimică a piinii sînt determinate 


"în principal de valoarea nutritivă și com- 


poziţia chimică a făinii din care este fabri- 
cată. 

După unele date prezentate la simpo- 
zionul «Piinea în alimentația modernă» 
(Paris, 1975) și redate în tabelul de mai 
jos, pentru piinea albă și plinea integrală 
rezultă următoarele: 


Compoziţia Conţinut mediu în 100 g 
chimică | ---------------- 
Р1іпе albă Pline 
(255--260 calorii integrală 
la 100 9) 
Fibră celulozică 0,31 g 1,59 
alimentară 
Proteină 7209 89 
Grăsimi 089 1209 
Glucide 559 48 9 
Calciu 15—20 mg 50 mg 
Potasiu 100 mg 924 mg 
Magneziu 30 mg 90 mg 
Fier 2 mg 2.8 mg 
Fostor 90—100 mg 200 mg 
Vitamina В, 0,07 mg 0,28 mg 
Vitamina B 0.06 то 0,15 то 
Vitamina Pb 0,50 mg 3 mg 
Vitamina E 020 mg 1,30 mg 


Compoziţia chimică este favorabilă pii- 
nii integrale. Din punct de vedere nutriţio- 
nal, în plinea integrală conţinutul de fier 
şi vitamine este mult mai ridicat decit în 
piinea albă. Cind piinea este prea «rafi- 
nată», echilibrul nutritional este rupt și 
atunci se simte nevoia, așa cum se practi- 
că їп unele {ёгі (S.U.A., Anglia), introdu- 
cerii de fibră alimentară celulozică, fier сі 
vitamine, fie în făină (la mori), fie în aluat 
(la fabricile de piine). 


е 


ÎN CONTEXTUL. 


Pentru a nu se ajunge la dezechilibrări 
dietetice, prof. Gonţea recomanda са gra- 
dul de extracţie pentru piinea de larg con- 
sum să nu scadă sub 82--83%. În се pri- 
уеҙіе făina albă, se propune ca aceasta 
să fie suplimentată cu germeni de grîu 
delipidaţi ori cu soia, sau să se Іпсогро- 
геге în ea principalele trofine care au fost 
îndepărtate în timpul măcinatului cum sînt: 
lizina, tiamina, niacina, fierul. 

Fabricată după o metodă sau alta, un 
lucru reiese fără îndoială clar, și anume 
că, indiferent de compoziţia diferitelor 
sortimente de piine, aceasta este un ali- 
ment relativ complet, bogat în glucide, 
care reprezintă 50% din greutate, furnizind 
un aport deloc neglijabil de proteine și 
avind, în același timp, un bun conținut d 
săruri minerale și vitamine. 


zahărul 


ALIMENTAȚIE! RAŢIONALE 


cipiile nutritive (proteine, glucide, lipide, 
elemente minerale și vitamine). Raportul 
între proteine, lipide și glucide trebuie să 


| Не де 1:1/4. 


Limitele de variabilitate pentru гаја де 
glucide și lipide, principalii furnizori де 
energie, sint mai largi, iar administrarea 
lor variază în raport cu condiţiile de mediu 
și starea fiziologică a organismului. Res- 
pectarea unui raport între ele este-totuşi” 
necesară. Zahărul și produsele zaharoa- 
se concentrate, care furnizează în exclusi- 
vitate glucide, trebuie să acopere 8% din 
caloriile furnizate de un regim alimentar 
echilibrat. ; 

Consumul excesiv de zahăr și produse 
zaharoase are efecte negative asupra să- 
nătăţii, datorită faptului că, pe de о parte, 
zahărul este foarte bogat în glucide cu 
moleculă mică, ce sînt aproape imediat 
absorbite, iar pe de altă parte, pentru că 
din е! lipsesc acele principii nutritive, 
care ar putea ajuta transformarea lor meta- 
bolică. De aceea consumul exagerat de 
zahăr și de produse zaharoase concen- 
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tate supune organismul la eforturi supli- 
mentare necesare metabolizării excesu- 
lui de glucide şi'în felul acesta se ajunge 
а ип consum crescut de vitamină В,, 
indispensabilă arderii glucidelor şi impli- 
cit la sărăcirea organismului de această 
vitamină. Ca urmare, suferă sistemul ner- 
vos, care are nevoie pentru buna sa func- 
ționare de о cantitate mare de vitamina 
B, și mai devreme sau mai tirziu apare 
simptomatologia caracteristică dezechili- 
brului tiaminoglucidic. 

Un alt efect al consumului exagerat de 
zahăr și produse zaharoase este excesul 
de calorii pe care le primeşte organismul 
şi care, neputind fi arse, mai ales în con- 
dițiile unei vieţi sedentare, duc la depu- 
nerea de lipide atit subcutanat, сї și în 
țesuturi $1 organe, ca și în pereţii vascu- 
lari, generind obezitatea, diabetul și atero- 
scleroza, cu toate consecinţele lor nega- 
tive asupra sănătății. Excesul de dulciuri 
constituie, de asemenea, un factor favori- 
zant al apariţiei cariilor dentare. 

Fiind produse rafinate, zahărul și dul- 


; 
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